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　子どもも大人もみんなが楽しく体を動かせ
る柏木浜パターゴルフ場に行ってきたよ。天然
芝のパターゴルフコースが全部で18ホールも
楽しめるんだ！パターもボールも貸し出しして
くれるので気軽に楽しめるね！

地域とともに
地域と支店の接点づくり

特
集

柏木浜パターゴルフ場
今月のお出かけ先

かしわぎはまぱたーごるふじょう

豊川市平井町芳添10-1

豊川市周辺のお出かけスポットをまりくんが毎月ご紹介します

お出かけ まりくん

2
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ナイスショット！

だったかな？

https://ja-himawari.com/

広報誌はホームページでも見られます
ＪＡひまわりホームページ

料金受取人払郵便

差出有効期間
2025年

10月31日まで

豊川市諏訪１丁目１番地
ひまわり農業協同組合総合企画部 企画課
「 2 月号」
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※
山
折
り
し
て
記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
を
お
隠
し
下
さ
い
。

裏面に住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえご応募ください。また、ＪＡ
ひまわりに対するご意見、ご要望などもお待ちしています。なお、当選者の発表
は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

2025年1月31日迄

〈応募方法〉

〈応募締切〉

本誌は、ＪＡひまわりの組合員向け広報誌（月刊）です。農業者
以外の方でもＪＡの組合員になることができます。組合員への
加入等については、当ＪＡの本支店窓口にお問合せください。

※写真はイメージです

抽選で5名様へ
プレゼント!!

JAひまわり産
『いちご』を



3 特集 2なかま・ひまわりキッズ

　最近は、スマホなどのデジタル機器の普及によって、本が
読まれなくなったようです。特に、その傾向は若い世代に顕
著であると言われています。本など色々な視覚的言語媒体か
ら得られる「お宝」は魅力的ではありますが、今日、もっと
注目されるべきは、聴覚的言語能力、いわゆる耳で聴き分け
る能力であり、その低下が問題だと、ある学者が指摘してい
ました。曰く、耳でよく聴く学習は、生まれてすぐ始める必
要があり、その主体は、お母さん（お父さん）で、赤ちゃん
に語りかけることから始まり、子供にゆっくり、たっぷり話
しかけることが大切だそうです。幼いころからの継続的な関
わりが、聴覚的言語能力を高めることにつながるとも言って
おりました。人は、大人になっても概して人の言うことは聞
いているようで聴いておらず、得てして自分の主張が主にな
りがちですが、相手の話をよく聴くことが肝心であり、そこ
から有意義な議論も始まるものです。
　さて、私たちは、「よく聴く」ことができているでしょう
か。不断の自己改革の取組みで組合員の皆さんとの対話と意
思反映を継続的に進めているところですが、「よく聴く」た
めの心構えや工夫は、改善の余地があるように思います。私
たちJAひまわりの存在意義は、「組合員の営農とくらしを
支え未来につなぐ」ことであり、これからも組合員の皆さん
と職員の声を「よく聴く」意識を強く持って前に進みたいと
考えています。

なかま
ひまわりキッズ
特集  地域とともに 地域と支店の接点づくり
ひまわりダイジェスト
農 －Farmers－
店舗とともに
げんきの源
暮らしサプリぷらす
園 －Gardening－
家庭菜園
SDGsな女性部
To the future －未来へ－
ひまわり掲示板
MEMBER'S VOICE
地域農業応援店のWA!
理事会報告
お出かけまりくん
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な
か

〝聴くということ〟

富安大真さんと佳代さんのお子さん　赤坂町

Q.好きな食べ物は何ですか？

Q.好きな遊びは何ですか？

Q.ご両親からのメッセージ

A. 梨乃ちゃん　お寿司、明聖くん　焼魚、寧々ちゃん　ポテトとお寿司
 翔真くん　ブドウとグミ、桃々ちゃん　焼き芋

A. 梨乃ちゃん　ゲーム、明聖くん　ポケモンカード、寧々ちゃん　ドッチボール
 翔真くん　仮面ライダーベルト、桃々ちゃん　絵本

A. たくさん遊んでたくさん食べて、大きくなったらみんなで飲みに行こうね。

HIMAWARI   KIDS
今月のひまわりキッズ

富安梨乃ちゃん （13歳）
寧々ちゃん（9歳）

り　の

ね　ね
明聖くん（11歳）
翔真くん（4歳）

　めいせい

しょうま

桃々ちゃん（1歳）
も　も

　
当
J
A
は
地
域
に
根
差
し
た
組

織
と
し
て
支
店
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
支
店
ご
と
に
料
理
教
室
な

ど
組
合
員
の
協
力
を
得
な
が
ら
、

支
店
独
自
の
活
動
で
地
域
と
支
店

を
つ
な
げ
、
地
域
活
性
化
の
役
割

も
担
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
令
和
6
年
度
は
、
第
11
次
中
期

総
合
計
画
に
「
支
店
活
動
を
通
じ

た
若
年
層
と
の
接
点
づ
く
り
」
を

掲
げ
、
組
合
員
の
困
り
ご
と
の
解

決
を
テ
ー
マ
に
「
ま
り
く
ん
の
夏

休
み
宿
題
見
守
り
D
A
Y
」
を
支

店
を
中
心
と
し
た
７
会
場
で
開
催

し
ま
し
た
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、
地
域
と
支

店
の
接
点
づ
く
り
の
取
り
組
み
を

紹
介
し
ま
す
。

代表理事組合長
今泉秀哉

地域とともに

地域と支店の
接点づくり

特集

TOYOKAWA
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参加者の保護者から
感想をいただきました！

4地域とともに　地域と支店の接点づくり | 特集5 特集 | 地域とともに　地域と支店の接点づくり

・宿題もちゃんとやってきました。ビ
ンゴ大会が楽しかったみたいです。
ありがとうございました。
・平日は仕事で遊びに連れて行ってあ
げられなかったので、半日でも友達
などと触れ合えた事で気分転換にな
り宿題も進んだようです。3 日間参
加させて頂きましたが毎日楽しかっ
たとニコニコでした！
・毎日楽しそうにやったことを話して
くれました。子供はお楽しみ会目当
てに行っていました。

　
信
用
事
業
や
共
済
事
業
の
相
談
窓
口

で
あ
る
各
支
店
は
、
組
合
員
・
利
用
者

に
と
っ
て
距
離
が
近
く
、
「
J
A
の

顔
」
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。
当
J
A
は

支
店
活
動
を
通
じ
て
、
地
域
の
活
性
化

を
目
指
し
、
組
合
員
・
地
域
住
民
の
拠

J
A
ひ
ま
わ
り
の
支
店
活
動

　
今
後
も
積
極
的
に「
支
店
活
動
」を

行
い
、地
域
と
と
も
に「
地
域
と
支
店
の

接
点
づ
く
り
」に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。引
き
続
き
、ご
理
解
と
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

地
域
に
根
差
し
た

組
織
と
し
て

り
所
と
な
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。
食

農
や
食
育
活
動
、
地
域
色
を
活
か
し
た

活
動
を
行
う
こ
と
で
、
組
合
員
や
地
域

住
民
に
食
や
農
へ
の
意
識
を
高
め
る
と

と
も
に
、
よ
り
良
い
関
係
性
の
構
築
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

　
支
店
活
動
を
本
格
的
に
開
催
し
た
の

は
平
成
29
年
か
ら
で
す
。
地
域
農
業
や

J
A
に
つ
い
て
の
認
知
拡
大
の
た
め
、

地
元
の
小
学
校
や
保
育
施
設
で
の
体
験

を
通
じ
た
食
育
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。
当
時
の
参
加
者
は
合
計
で
４
０

３
人
で
す
。

　
以
降
毎
年
、
支
店
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
る
中
、
令
和
３
年
度
に
は
、
コ
ロ

ナ
禍
に
よ
り
飲
食
店
を
は
じ
め
学
校
給

こ
れ
ま
で
の
支
店
活
動食

な
ど
の
需
要
が
激
減
し
、
消
費
先
に

困
っ
て
い
る
酪
農
家
を
応
援
す
る
た

め
、
全
事
業
所
11
支
店
（
本
店
含
む
）

に
て
「
地
域
農
業
支
援
の
た
め
牛
乳
を

た
く
さ
ん
飲
も
う
」
に
取
り
組
み
ま
し

た
。
消
費
の
拡
大
を
P
R
す
る
た
め
、

来
店
者
へ
約
４
０
０
ℓ
の
牛
乳
の
無
料

配
布
を
行
い
、
生
産
者
や
来
店
者
か
ら

感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
令
和
６
年
度
は
第
11
次
中
期
総
合
計

画
が
始
ま
り
、
計
画
に
掲
げ
た
「
支
店

活
動
を
通
じ
た
若
年
層
と
の
接
点
づ
く

り
」
の
実
践
に
向
け
、
検
討
会
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
こ
れ
ま
で
の
支
店
活
動
に

「
組
合
員
の
困
り
ご
と
の
解
決
に
向
け

た
取
り
組
み
」
と
い
う
要
素
を
加
え
た

「
ま
り
く
ん
の
夏
休
み
宿
題
見
守
り
Ｄ

Ａ
Ｙ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

令和６年度
「まりくんの夏休み
　　　　宿題見守りDAＹ」を開催
まりくんの夏休み宿題見守りDAY

①ＪＡの施設を開放
②役職員や組合員、女性部メンバーなど
　地域のみんなで見守り
③宿題を頑張った後には「おたのしみ会」
　を実施
全７会場小学３年生～６年生の児童
のべ369人が参加！
（令和６年８月５日・６日・７日の３日間開催）

事前開催の総合集出荷センターの
見学も人気でした！
（令和６年７月31日開催）

総合集出荷センター 参加者32人

特  

徴
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店
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
る
中
、
令
和
３
年
度
に
は
、
コ
ロ

ナ
禍
に
よ
り
飲
食
店
を
は
じ
め
学
校
給

こ
れ
ま
で
の
支
店
活
動食

な
ど
の
需
要
が
激
減
し
、
消
費
先
に

困
っ
て
い
る
酪
農
家
を
応
援
す
る
た

め
、
全
事
業
所
11
支
店
（
本
店
含
む
）

に
て
「
地
域
農
業
支
援
の
た
め
牛
乳
を

た
く
さ
ん
飲
も
う
」
に
取
り
組
み
ま
し

た
。
消
費
の
拡
大
を
P
R
す
る
た
め
、

来
店
者
へ
約
４
０
０
ℓ
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牛
乳
の
無
料

配
布
を
行
い
、
生
産
者
や
来
店
者
か
ら

感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
令
和
６
年
度
は
第
11
次
中
期
総
合
計

画
が
始
ま
り
、
計
画
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掲
げ
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「
支
店

活
動
を
通
じ
た
若
年
層
と
の
接
点
づ
く

り
」
の
実
践
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向
け
、
検
討
会
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
こ
れ
ま
で
の
支
店
活
動
に

「
組
合
員
の
困
り
ご
と
の
解
決
に
向
け

た
取
り
組
み
」
と
い
う
要
素
を
加
え
た

「
ま
り
く
ん
の
夏
休
み
宿
題
見
守
り
Ｄ

Ａ
Ｙ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
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総合集出荷センター 参加者32人

特  

徴



6ひまわりダイジェスト7 ひまわりダイジェスト

　畜産課は東部営農センターにて畜霊祭を行い、生産
者や畜産関係者、職員など30人が参加しました。今
年度は、畜霊祭の前に感染症や鳥獣被害に関する講習
も行われました。参加者は家畜の御霊に対し、感謝と
鎮魂の意を込め手を合わせました。
　今泉組合長は「家畜たちの命に感謝し、地域の畜産
業が今後も持続していけるように関係者らとともに尽
力したい」と述べました。

令和6年度畜霊祭
家畜に感謝し御霊を供養

▲畜霊祭に参加する生産者や関係者、職員

　いちご部会に所属し、愛知県が開発したオリジナルブ
ランド「愛きらり」を栽培する近藤守生さんが、愛知県
庁を訪れ、愛知県知事に品種のPRを行いました。
　「愛きらり」は令和５年に、商標登録された品種で、
果皮や果肉の赤さとツヤが特徴です。果実も大きくしっ
かりと甘さが感じられます。部会では今年度44人が作
付けを行っています。

「愛きらり」の生産者が
愛知県知事を表敬訪問
品種にかける意気込みと
美味しさをPR

　赤坂小米づくりボランティアと赤坂小学校５年生の
児童は、赤坂小学校で毎年恒例の米作り感謝の会を行
いました。今年は５月に当ＪＡの音羽支店が田植えの
苗を提供しました。児童は一人ずつ順番に杵を手に
し、周りの児童の「よいしょー」の掛け声の中、餅つ
きを楽しみました。田植えから餅つきまで自分たちの
手で行ってきた児童は、つきたての餅を食べ、「とて
も美味しい」と笑みを浮かべました。

赤坂小米づくりボランティアが米作り感謝の会
「よいしょー」の掛け声で
餅つきを楽しむ

▲餅つきを楽しむ児童

▲知事にPRする近藤さん（最左）

　組織活性課は総合集出荷センターにて「わい！わ
い！花育教室」を開催し、親子18組が参加しまし
た。「わい！わい！花育教室」は親子で地元の花の魅
力を知ってもらうことを目的とした人気講座です。参
加者は普段目にすることのない出荷の流れを学び、地
元産の花きを使ったフラワーアレンジメントを楽しみ
ました。

わい！わい！花育教室
総合集出荷センター見学と
フラワーアレンジメント

▲フラワーアレンジメントを楽しむ参加児童

　バラ部会ではクリスマス向けの赤バラの出荷ピーク
を迎えました。遠山剛世部会長の温室では、赤バラの
代表格である品種「サムライ」が栽培されています。
「サムライ」は光沢感のある赤色が特徴の大輪で、ボ
リュームもありエレガントさが魅力の品種です。
　同部会は年間約1,500万本を出荷しており、日本一
の出荷量を誇ります。

赤バラの出荷ピーク
クリスマスは赤バラが人気

▲「サムライ」の出荷作業を行う遠山部会長

　職員育成の一環として行われる「コミュニティ・カ
レッジ」に参加する職員５人が「食育キャラバン隊」
として保育施設での食育活動を実施しました。一行は
12月から２月までに４カ所の保育施設へ訪問します。
　12月には、職員が御油保育園と光輝保育園を訪
れ、楽しみながら野菜や米について関心をもってもら
おうと、食に関するゲームや紙芝居を行いました。

食育キャラバン隊として園児に食育活動
「食」についてのゲームや
紙芝居を行う

▲食育キャラバン隊として食育活動を行う職員

11
26

12
11

11
27

12
4～

12
8

12
10

ひまわりダイジェストＪＡひまわりの「今」をお伝えします
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8農ｰFarmersｰ9 店舗とともに

「
か
と
う
さ
ん
ち
の

　
み
に
と
ま
と
」
が
目
印

　
18
歳
の
頃
か
ら
実
家
で
ミ
ニ
ト
マ
ト

を
栽
培
す
る
衣
美
さ
ん
は
、
グ
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
全
店
、
産
直
ひ
ろ
ば
御
津
、

Ａ
コ
ー
プ
小
坂
井
店
に
出
荷
し
て
い
ま

す
。
「
か
と
う
さ
ん
ち
の
み
に
と
ま

と
」
と
書
か
れ
た
ポ
ッ
プ
は
親
し
み
や

す
く
、
か
わ
い
い
と
好
評
で
す
。
こ
の

ポ
ッ
プ
は
娘
さ
ん
が
手
書
き
で
作
っ
て

お
り
、
カ
ラ
フ
ル
な
文
字
と
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
が
描
か
れ
、
小
さ
な
子
供
に
も
覚

え
て
も
ら
え
る
よ
う
に
工
夫
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
父
の
眞
司
さ
ん
の

名
前
で
店
頭
に
並
ん
で
い
ま
し
た
が
、

昨
年
12
月
か
ら
は
衣
美
さ
ん
の
名
前
に

変
わ
り
ま
し
た
。
メ
イ
ン
は
ミ
ニ
ト
マ

ト
で
す
が
、
夏
の
期
間
限
定
で
「
か
と

う
さ
ん
ち
の
き
ゅ
う
り
」
も
出
荷
し
て

お
り
、
こ
ち
ら
も
大
変
人
気
で
す
。

グリーンセンター一宮（産直店舗）は
どんなお店ですか？
加藤さん：産直店舗は新鮮な野菜が揃ってい
ます。ミニトマトも出荷者ごとにたくさん種
類があるので、お気に入りを見つけられると
思います。
星川さん：地元の生産者を中心に多くの新鮮
野菜、花などが並んでいます。グリーンセン
ター一宮オリジナルのみたらし団子や五平餅
も人気です。

産直出荷の良いところはどんなところ
ですか？
加藤さん：出荷者にとって直にお客さんの声

グリーンセンターや産直ひろばに出
荷する農家が所属しています。出荷
者に対し、栽培日誌の提出を義務付
け、安全安心な農畜産物の出荷に努
めています。また、出荷者への栽培
サポートの動画提供や講習会を開催
し品質の向上に繋げています。

産直出荷者協議会
加藤さんが所属している

ＪＡ
ＨＩ
ＭＡＷＡＲＩ

お
い
し
い
と
直
接
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
が
う
れ
し
い

農
-Farmers-

ファ－マーズ

nou

産直出荷者協議会所属　加藤 衣美さん

vol.26

一
度
食
べ
た
ら

お
い
し
さ
が
わ
か
る

　
ハ
ウ
ス
で
栽
培
す
る
こ
だ
わ
り
の
ミ

ニ
ト
マ
ト
は
、
樹
で
し
っ
か
り
色
づ
い

て
か
ら
収
穫
す
る
の
で
、
鮮
や
か
な
赤

色
で
と
て
も
新
鮮
で
す
。
水
の
管
理
を

徹
底
し
、
野
菜
本
来
が
持
つ
甘
み
を
引

き
出
す
こ
と
で
酸
味
の
後
に
し
っ
か
り

と
し
た
甘
み
が
あ
り
、
濃
い
後
味
が
続

き
ま
す
。
「
一
度
食
べ
た
ら
お
い
し
さ

が
わ
か
る
」
と
リ
ピ
ー
ト
し
て
買
っ
て

く
れ
る
お
客
さ
ん
も
い
る
そ
う
で
す
。

今
期
の
夏
は
暑
す
ぎ
て
、
苗
の
育
成
や

樹
の
管
理
が
と
て
も
大
変
で
し
た
が
、

お
い
し
い
ミ
ニ
ト
マ
ト
が
出
荷
で
き
て

い
ま
す
。

　
そ
ん
な
衣
美
さ
ん
は
「
出
荷
し
た
時

に
声
を
か
け
ら
れ
、
お
い
し
い
と
言
っ

て
も
ら
え
た
こ
と
が
う
れ
し
か
っ
た
。

こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い
ミ
ニ
ト
マ
ト
を

作
る
の
で
食
べ
て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま

し
た
。

グリーンセンター一宮産直出荷担当
星川 昇功さん　後藤 創さん店舗とともに

ミニトマトに含まれているリ
コピンは抗酸化作用があり、
生活習慣病の予防に効果があ
ります。サラダとして生食が
一般的ですが、カレーに入れ
て煮込むとコクと甘みがおい
しさを引き立てます。

が聞けるのはやりがいになります。「〝かとうさ
んちのみにとまと〟買っていかんと」と声が聞こ
えたこともあってうれしかったです。
後藤さん：朝採れ野菜が店頭に並ぶなど生産者
自ら出荷し、販売できることが何よりの魅力だ
と思います。新鮮で安全安心が産直店舗の良い
ところです。

部会員数　1,226名

農畜産物を
生産･出荷している方を
ご紹介します
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本
来
が
持
つ
甘
み
を
引

き
出
す
こ
と
で
酸
味
の
後
に
し
っ
か
り

と
し
た
甘
み
が
あ
り
、
濃
い
後
味
が
続

き
ま
す
。
「
一
度
食
べ
た
ら
お
い
し
さ

が
わ
か
る
」
と
リ
ピ
ー
ト
し
て
買
っ
て

く
れ
る
お
客
さ
ん
も
い
る
そ
う
で
す
。

今
期
の
夏
は
暑
す
ぎ
て
、
苗
の
育
成
や

樹
の
管
理
が
と
て
も
大
変
で
し
た
が
、

お
い
し
い
ミ
ニ
ト
マ
ト
が
出
荷
で
き
て

い
ま
す
。

　
そ
ん
な
衣
美
さ
ん
は
「
出
荷
し
た
時

に
声
を
か
け
ら
れ
、
お
い
し
い
と
言
っ

て
も
ら
え
た
こ
と
が
う
れ
し
か
っ
た
。

こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い
ミ
ニ
ト
マ
ト
を

作
る
の
で
食
べ
て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま

し
た
。

グリーンセンター一宮産直出荷担当
星川 昇功さん　後藤 創さん店舗とともに

ミニトマトに含まれているリ
コピンは抗酸化作用があり、
生活習慣病の予防に効果があ
ります。サラダとして生食が
一般的ですが、カレーに入れ
て煮込むとコクと甘みがおい
しさを引き立てます。

が聞けるのはやりがいになります。「〝かとうさ
んちのみにとまと〟買っていかんと」と声が聞こ
えたこともあってうれしかったです。
後藤さん：朝採れ野菜が店頭に並ぶなど生産者
自ら出荷し、販売できることが何よりの魅力だ
と思います。新鮮で安全安心が産直店舗の良い
ところです。

部会員数　1,226名

農畜産物を
生産･出荷している方を
ご紹介します
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10げんきの源11 暮らしサプリぷらす

産
地
ご
と
に

オ
リ
ジ
ナ
ル
品
種
を

も
つ
人
気
も
の

　
口
に
入
れ
た
瞬
間
に
広
が
る
甘
み

と
、
酸
味
、
果
肉
の
み
ず
み
ず
し
さ
で

人
気
の
高
い
イ
チ
ゴ
は
、
実
は
バ
ラ
の

仲
間
で
す
。
花
な
ど
も
一
重
咲
き
の
バ

ラ
と
良
く
似
て
い
ま
す
。
日
本
で
は
多

く
の
品
種
の
イ
チ
ゴ
が
栽
培
さ
れ
て
お

り
、
お
よ
そ
３
０
０
品
種
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
イ
チ
ゴ
は
全
国
各
地
で
栽
培

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
産
地
に
よ
っ
て
オ

リ
ジ
ナ
ル
品
種
の
イ
チ
ゴ
が
栽
培
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
愛
知
県
も
全
国
上
位
の
イ
チ
ゴ
の
生

産
地
で
、
県
内
一
帯
に
産
地
が
あ
り
ま

す
。
豊
川
市
は
イ
チ
ゴ
栽
培
の
歴
史
が

古
く
、
県
内
で
最
も
生
産
者
の
多
い
地

域
で
す
。
生
産
部
会
の
品
種
と
し
て

は
、
「
と
ち
お
と
め
」
と
「
や
よ
い
ひ

め
」
が
栽
培
さ
れ
て
お
り
、
新
た
に

「
愛
き
ら
り
」
と
い
う
品
種
も
栽
培
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
イ
チ
ゴ
に
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
豊
富
に

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
葉
酸
も
含

ま
れ
て
い
ま
す
の
で
、
妊
娠
中
に
も
お

す
す
め
で
す
。
他
に
も
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー

ル
の
一
種
で
あ
る
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
も

豊
富
で
目
の
働
き
を
高
め
た
り
、
眼
精

疲
労
を
予
防
し
た
り
す
る
効
果
も
期
待

で
き
ま
す
。

　
一
口
サ
イ
ズ
で
手
軽
に
そ
の
ま
ま
食

べ
ら
れ
る
の
も
イ
チ
ゴ
の
魅
力
で
す
。

生
食
の
他
に
も
、
デ
ザ
ー
ト
や
ジ
ャ
ム

な
ど
幅
広
い
食
べ
方
で
親
し
ま
れ
て
い

ま
す
。
今
や
定
番
と
な
っ
た
い
ち
ご
大

福
も
、
発
売
さ
れ
た
当
時
は
意
外
な
組

み
合
わ
せ
と
し
て
話
題
に
な
り
ま
し

た
。
冬
か
ら
春
に
か
け
て
旬
を
迎
え
る

イ
チ
ゴ
。
ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

暮らしサプリ
ぷらす

健 康 や 経 済 、 先 進 技 術 な ど な ど … 　 暮 ら し に 役 立 つ 知 識 を ピ ッ ク ア ッ プ

supplement of a living plus

政府広報オンライン「2024年11月自転車の「ながらスマホ」が罰則強化！「酒気帯び運転」は新たに罰則対象に！」
（entry-6604.html）を加工して作成

　
道
路
交
通
法
の
改
正
に
よ
り
令
和
６

年
11
月
か
ら
自
転
車
運
転
中
に
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
等
を
使
用
す
る
「
な
が
ら
運

転
」
の
罰
則
が
強
化
さ
れ
、
新
た
に
自

転
車
の
「
酒
気
帯
び
運
転
」
が
罰
則
の

対
象
と
な
り
ま
し
た
。

自
転
車
運
転
中
の
な
が
ら
運
転

（
な
が
ら
ス
マ
ホ
）
に
対
す
る
罰
則

　
「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
と
は
自
転
車
運

転
中
に
ス
マ
ホ
で
の
通
話
、
画
面
を
注

視
す
る
こ
と
な
ど
を
指
し
ま
す
。
罰
則

は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
自
転
車
運
転
中
に
「
な
が
ら
ス
マ

ホ
」
を
し
た
場
合

　
６
カ
月
以
下
の
懲
役
ま
た
は
10
万
円

以
下
の
罰
金

●
自
転
車
運
転
中
の
「
な
が
ら
ス
マ

ホ
」
に
よ
り
交
通
事
故
を
起
こ
す
な

ど
交
通
の
危
険
を
生
じ
さ
せ
た
場
合

　
１
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
30
万
円
以

下
の
罰
金

※

ど
ち
ら
も
自
転
車
が
停
止
し
て
い
る

時
を
除
く

転
車
で
自
分
を
送
る
よ
う
に
依
頼

し
て
同
乗
す
る
こ
と

　
当
Ｊ
Ａ
で
は
Ｊ
Ａ
共
済
連
愛
知
や

豊
川
警
察
署
と
連
携
し
、
市
内
の
中

学
校
を
対
象
に
自
転
車
の
交
通
安
全

教
室
を
開
催
し
、
自
転
車
事
故
の
注

意
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　
自
転
車
に
よ
る
交
通
事
故
は
全
交

通
事
故
の
２
割
を
超
え
、
令
和
３
年

以
降
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
今
一

度
、
自
転
車
に
乗
る
際
に
は
事
故
を

起
こ
さ
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

自
転
車
の
酒
気
帯
び
運
転
、
ほ

う
助
に
対
す
る
罰
則

　
「
酒
気
帯
び
運
転
」
と
は
血
液
１

ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
に
つ
き
0.3
ミ
リ
リ
ッ

ト
ル
以
上
又
は
呼
気
１
リ
ッ
ト
ル
に

つ
き
0.15
ミ
リ
グ
ラ
ム
以
上
の
ア
ル

コ
ー
ル
を
体
に
保
有
す
る
状
態
で
運

転
す
る
こ
と
で
す
。
少
量
で
も
お
酒

を
飲
ん
だ
ら
自
動
車
、
自
転
車
の
運

転
は
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
罰
則
は

次
の
と
お
り
で
す
。

●
酒
気
帯
び
運
転

　
３
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
50
万
円

以
下
の
罰
金

　
そ
の
他
、
次
の
行
為
も
禁
止
事
項

と
し
て
罰
則
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

・
自
転
車
の
飲
酒
運
転
を
す
る
お
そ

れ
が
あ
る
者
に
酒
類
を
提
供
す
る

こ
と

・
自
転
車
の
飲
酒
運
転
を
す
る
お
そ

れ
が
あ
る
者
に
自
転
車
を
提
供
す

る
こ
と

・
自
転
車
の
運
転
者
が
酒
気
を
帯
び

て
い
る
こ
と
を
知
り
な
が
ら
、
自

▲スタントマンによる自転車事故の実演

イチゴ

作り方
❶リンゴの釜を作る。紅玉をふたと器
に切り分け、器部分は種周辺を丸く
くり抜き、塩水に漬けてから水気を
拭き取る。フライパンに無塩バター
を入れ、中火で器の切り口側に焼き
色を付け、グラニュー糖とシナモン
を回しかける。
❷オーブンを200度に熱し❶の紅玉
のふたと器を10分ほど焼く。崩れ
ないように頃合いを見て取り出す。
❸熱いうちに器部分にバニラアイス
を入れて、ふたをのせ、イチゴ、黒豆
を飾り出来上がり。

材　料 （1人分）
リンゴ（紅玉） ……………… 1個
無塩バター ……………… 大さじ1
グラニュー糖 …………… 大さじ1
シナモンパウダー …… 小さじ1/2
バニラアイス（市販品） ……適宜
黒豆（市販品） ………………適宜
イチゴ ………………………… 1個

イチゴ

自転車の「酒気帯び運転」が新たに罰則対象に

げんき
Genki no minamoto
源の

りんご釡の
バニラアイス
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バニラアイス（市販品） ……適宜
黒豆（市販品） ………………適宜
イチゴ ………………………… 1個

イチゴ

自転車の「酒気帯び運転」が新たに罰則対象に

げんき
Genki no minamoto
源の

りんご釡の
バニラアイス



プロが教える
ワンポイント
アドバイス！

Home vegetable garden　　　　　園芸研究家  成松次郎

家
庭
菜
園
や
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を

楽
し
ん
で
い
る
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
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ー
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緩
や
か
な
傾
斜
の
山
道
を
登
っ
た
先

に
広
が
る
の
は
、
正
男
さ
ん
が
管
理
す

る
セ
ン
リ
ョ
ウ
で
す
。
お
よ
そ
10
ア
ー

ル
ほ
ど
の
広
さ
で
、
た
く
さ
ん
の
セ
ン

リ
ョ
ウ
が
植
わ
っ
て
い
ま
す
。
近
年
は
、

こ
ま
め
に
手
を
か
け
ず
、
知
り
合
い
に

分
け
た
り
、
自
宅
で
飾
っ
た
り
し
て
い

ま
す
が
、
か
つ
て
は
市
場
に
出
荷
し
、

東
京
や
関
西
方
面
で
取
引
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

　
40
年
以
上
前
に
先
代
が
畝
を
作
り
、

種
か
ら
育
て
た
苗
を
植
え
ま
し
た
。
そ

し
て
、
先
代
と
一
緒
に
草
取
り
や
施
肥

を
し
て
い
た
そ
う
で
す
。
夫
婦
に
な
っ

て
か
ら
は
い
つ
も
２
人
で
一
緒
に
山
に

入
り
、
栽
培
管
理
や
収
穫
を
し
て
い
ま

し
た
。

　
セ
ン
リ
ョ
ウ
は
「
正
月
の
縁
起
物
」

と
し
て
知
ら
れ
、
赤
い
た
く
さ
ん
の
実

を
つ
け
る
こ
と
か
ら
「
千
両
」
と
い
う

名
前
が
付
い
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

出
荷
し
て
い
た
当
時
は
、
長
さ
や
葉
の

枚
数
、
実
の
色
、
付
き
方
な
ど
規
格
が

決
ま
っ
て
い
て
、
11
月
末
か
ら
12
月
中

旬
ま
で
は
出
荷
作
業
で
大
変
だ
っ
た
そ

う
で
す
。
栽
培
に
は
環
境
が
大
切
で
、

太
陽
光
が
当
た
り
過
ぎ
る
と
鮮
や
か
な

赤
色
の
実
が
つ
き
ま
せ
ん
。
反
対
に
、

日
が
全
く
当
た
ら
な
い
と
成
長
せ
ず
に
、

実
も
つ
き
ま
せ
ん
。
実
は
い
ず
れ
落
ち

て
し
ま
う
の
で
、
冬
の
限
ら
れ
た
期
間

だ
け
楽
し
む
こ
と
が
出
来
ま
す
。
今
年

は
夏
が
暑
す
ぎ
た
せ
い
か
、
例
年
よ
り

も
色
付
き
が
遅
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
そ
ん
な
正
男
さ
ん
は
「
今
で
も
３
代

続
く
旅
館
の
女
将
が
セ
ン
リ
ョ
ウ
を
目

当
て
に
訪
ね
て
く
れ
る
ほ
ど
、
人
の
つ

な
が
り
も
で
き
た
。
振
り
返
る
と
た
く

さ
ん
の
思
い
出
が
残
っ
て
い
る
」
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

冬
だ
け
の
楽
し
み

木
漏
れ
日
に
照
ら
さ
れ
る

鮮
や
か
な
赤
と
深
緑
の
セ
ン
リ
ョ
ウ

鈴木 正男さん
一宮町

EP. 26

　
ナ
ス
の
ふ
る
さ
と
は
、
日
照
量
が
多

く
高
温
の
イ
ン
ド
で
す
。
夏
の
酷
暑
で

も
適
切
な
管
理
を
行
え
ば
、
夏
か
ら
秋

ま
で
長
く
収
穫
を
楽
し
め
ま
す
。
煮

る
、
焼
く
、
揚
げ
る
、
漬
け
る
と
用
途
は

多
様
で
す
。「
ナ
ス
紺
」
と
呼
ば
れ
る
色

素
は
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
の
一
種
で
、
活
性

酸
素
を
抑
制
し
、
血
管
を
き
れ
い
に
す

る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

﹇
ナ
ス
﹈

長
い
期
間
の
収
穫
を
楽
し
む

長卵形の「千両二号」（タキイ種苗）、長
形の「筑陽」（タキイ種苗）、また地方に
は在来品種の小ナス、丸ナス、水ナスな
ど多様な品種があります。

1 品　種
植え付けと同時に仮支柱
を斜めに挿し、株を支えま
す。1番花の下から出る勢
いの良い2本の側枝を残
し、他はかき取ります（3本
仕立て）。その後、1m以上
の支柱2、3本を交差させ
て固定します（右図）。

5 誘引・整枝

中間地では盛夏（7月中旬～8月上旬）になる
と、枝が込み合い、葉が茂って果実への日当
たりが悪くなってきます。この頃に全体の3分
の1～2分の1の枝を
切り詰める剪定を行
い、追肥をして十分な
灌水をします（右図）。
約1カ月後に良い秋ナ
スが収穫できます。

7 更新剪定

アブラムシ類、ハダニ類にはマラソン乳剤
など、テントウムシダマシにはスミチオン
乳剤などで防除基準に従って防除します。

8 病害虫防除

開花後20日程度のつやのある若い果
実を収穫します。

9 収　穫

ナスの育苗期間は2カ月程度と長いた
め、苗の購入が便利で、特に土壌病害の
青枯病を予防するためには、接ぎ木苗
がお薦めです。良い苗は、①本葉が7～
9枚ほどで、双葉が残っている ②幹が
太くて、全体的にずんぐりしている ③葉
脈は鮮やかな紫色 ④1番花、あるいは
そのつぼみが付いている ⑤根はポット
の底から出そうなくらい、しっかり張っ
ているものです。なお、市販苗が若苗の
場合は、一回り大きいポットで1番花が
咲くまで育てましょう。

2 苗の選び方

植え付け2週間前に1平方m当たり苦土
石灰100gをまいて耕しておきます。1
週間前に幅100～120㎝の栽培床を
作り、中央に深さ20㎝の溝を掘り、溝
1m当たり化成肥料（NPK各成分10%
程度）200gと堆肥2、3㎏を施し、よく
混ぜておきます（下図）。

3 畑の準備 

収穫が始まる頃からマルチフィルムの裾を
めくって、1平方m当たり化成肥料50g程度
を株元にまき、土寄せします。その後、2週間
置きに畝の裾に同量を収穫中休みなく与え
ます。草勢の判断目安は、健全な花は花柱（雌
しべ）がやく（雄しべ）の上に出ている状態で
す（下図）。また、みずみずしいナスを採るに
は、十分な灌水が
必要で、特に高温
乾燥期には毎日
灌水します。

6 追肥・灌水

中間地では遅霜の恐れのないゴールデ
ンウイークが適期で、1条植えでは株間
60㎝とし、ポリフィルムでマルチをして
地温を上げておきます。

4 植え付け
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は在来品種の小ナス、丸ナス、水ナスな
ど多様な品種があります。

1 品　種
植え付けと同時に仮支柱
を斜めに挿し、株を支えま
す。1番花の下から出る勢
いの良い2本の側枝を残
し、他はかき取ります（3本
仕立て）。その後、1m以上
の支柱2、3本を交差させ
て固定します（右図）。

5 誘引・整枝

中間地では盛夏（7月中旬～8月上旬）になる
と、枝が込み合い、葉が茂って果実への日当
たりが悪くなってきます。この頃に全体の3分
の1～2分の1の枝を
切り詰める剪定を行
い、追肥をして十分な
灌水をします（右図）。
約1カ月後に良い秋ナ
スが収穫できます。

7 更新剪定

アブラムシ類、ハダニ類にはマラソン乳剤
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め、苗の購入が便利で、特に土壌病害の
青枯病を予防するためには、接ぎ木苗
がお薦めです。良い苗は、①本葉が7～
9枚ほどで、双葉が残っている ②幹が
太くて、全体的にずんぐりしている ③葉
脈は鮮やかな紫色 ④1番花、あるいは
そのつぼみが付いている ⑤根はポット
の底から出そうなくらい、しっかり張っ
ているものです。なお、市販苗が若苗の
場合は、一回り大きいポットで1番花が
咲くまで育てましょう。

2 苗の選び方

植え付け2週間前に1平方m当たり苦土
石灰100gをまいて耕しておきます。1
週間前に幅100～120㎝の栽培床を
作り、中央に深さ20㎝の溝を掘り、溝
1m当たり化成肥料（NPK各成分10%
程度）200gと堆肥2、3㎏を施し、よく
混ぜておきます（下図）。

3 畑の準備 

収穫が始まる頃からマルチフィルムの裾を
めくって、1平方m当たり化成肥料50g程度
を株元にまき、土寄せします。その後、2週間
置きに畝の裾に同量を収穫中休みなく与え
ます。草勢の判断目安は、健全な花は花柱（雌
しべ）がやく（雄しべ）の上に出ている状態で
す（下図）。また、みずみずしいナスを採るに
は、十分な灌水が
必要で、特に高温
乾燥期には毎日
灌水します。

6 追肥・灌水

中間地では遅霜の恐れのないゴールデ
ンウイークが適期で、1条植えでは株間
60㎝とし、ポリフィルムでマルチをして
地温を上げておきます。
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豊川市小坂井町門並１８番地
☎78・3141

　
小
坂
井
支
店
は
、
産
直
ひ
ろ
ば
小

坂
井
（
Ａ
コ
ー
プ
小
坂
井
店
内
）
に

併
設
し
て
お
り
、
新
鮮
な
農
畜
産
物

の
買
い
物
つ
い
で
に
寄
れ
る
こ
と
か

ら
、
利
用
者
の
多
い
支
店
で
す
。
当

Ｊ
Ａ
の
支
店
の
中
で
は
、
大
き
な
支

店
で
あ
り
、
20
人
の
職
員
が
配
属
さ

れ
て
い
ま
す
。
地
域
と
の
つ
な
が
り

が
強
く
、
地
元
で
栽
培
さ
れ
た
カ
ー

ネ
ー
シ
ョ
ン
や
バ
ラ
を
、
「
母
の

日
」
・
「
父
の
日
」
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
た
り
、
職
員
が
保
育
園
に
訪
問

し
、
食
の
大
切
さ
を
伝
え
た
り
す
る

な
ど
、
地
域
に
根
差
し
た
支
店
と
な

る
よ
う
独
自
の
支
店
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
大
坂
耕
一
事
業
所
長
は

「
利
用
者
が
気
持
ち
良
く

来
店
い
た
だ
け
る
支
店
づ

く
り
を
心
掛
け
て
い
る
。

組
合
員
や
地
域
の
方
か
ら

必
要
と
さ
れ
る
支
店
で
あ

り
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

ＪＡひまわりの部署・職員を紹介します

To the future

フレッシュセミナーを開催
話題の食材でよくばりワンプレートLUNCH
　子育て世代を対象とした、ＪＡひまわり女性大学フレッシュセ
ミナーの第２回講座を12月11日に開催しました。今回は、ＪＡ
愛知厚生連の管理栄養士を講師に迎え、「ローストビーフ」、
「オートミールでガーリックピラフ」、「パワーサラダ」、「い
ちごのロリポップ」を作りました。
　参加者は、オートミールについて「聞いたこ
とはあったがどう使ったらいいかわからなかっ
た」と話し、今回の料理教室で新たな食材の使
い方を学びました。
　また、自分たちで作った料理をワンプレート
に載せ、会話を楽しみながら交流できました。

気まま会
金山寺みそ作りと手作り肉まん
　わい！わい！活動エリアグループの「気まま会」
は、12月20日に産直ひろば御津にて、定番の金山
寺みそ作りと初挑戦の肉まん作りをしました。肉ま
ん作りは、中身を包むことに苦戦しましたが、上手
に包むことができ、蒸し器の中で肉まんが膨らんだ
時には「わぁー」と歓声が上がりました。試食時に
は、懐かしい味のすいとんも用意され、会話も弾
み、笑い声の絶えない楽しい活動となりました。

ひまわりたすけあいの会
松ぼっくりを使ったクリスマスツリー作り
　ひまわりたすけあいの会は、12月16日にわい！わい！ホー
ル、19日に産直ひろば御津（多目的ホール）、20日に音羽支店
でサロンを開催しました。クリスマス向けに、松ぼっくりを使っ
たクリスマスツリー作りを行いました。飾り付けは各自で行い、
キラキラのモールやビーズなどが使われました。小さな松ぼっく
りに飾り付けるためのピンセットを使
う細かな作業は大変でした。クリスマ
スツリーはペットボトルで作ったケー
スに入れ、色鮮やかでかわいく仕上が
りました。

未来へ

小坂井事業所
小坂井支店

食べること

北海道旅行で食べたものが
全部おいしかったこと

Q.好きなことは何ですか？

Q.最近感動したことは何ですか？

周りの人たちから安心してもらえる職員
目指す職員像

お酒を飲むこと

同期の結婚式

Q.好きなことは何ですか？

Q.最近感動したことは何ですか？

組合員と職員から信頼される職員
目指す職員像

浅野 彩里さん渡邉 公基さん

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
職
員
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豊川市小坂井町門並１８番地
☎78・3141
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ＪＡひまわりの部署・職員を紹介します

To the future
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に包むことができ、蒸し器の中で肉まんが膨らんだ
時には「わぁー」と歓声が上がりました。試食時に
は、懐かしい味のすいとんも用意され、会話も弾
み、笑い声の絶えない楽しい活動となりました。

ひまわりたすけあいの会
松ぼっくりを使ったクリスマスツリー作り
　ひまわりたすけあいの会は、12月16日にわい！わい！ホー
ル、19日に産直ひろば御津（多目的ホール）、20日に音羽支店
でサロンを開催しました。クリスマス向けに、松ぼっくりを使っ
たクリスマスツリー作りを行いました。飾り付けは各自で行い、
キラキラのモールやビーズなどが使われました。小さな松ぼっく
りに飾り付けるためのピンセットを使
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スに入れ、色鮮やかでかわいく仕上が
りました。
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北海道旅行で食べたものが
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3月17日〈月〉 13：00～16：00
不動産相談センター（牛久保支店内）
☎89･6211

相続税試算土地活用相談会
各種相談のご案内

3月25日〈火〉 14：00～17：00（1日3組・1組50分間）
本店  組織活性課 ☎85･3195
一 宮 支 店 ☎93･3535
御 津 支 店 ☎76･2131
小 坂 井 支 店 ☎78･3141

税務相談会

2月21日〈金〉 13：00～17：00（１日４組・１組50分間）
本店  組織活性課
☎85･3195

遺言・相続相談会 （受付開始1月21日9：00～）

毎週土曜・日曜日 9：00～17：00
ローンセンター
☎56･7770

土曜・日曜ローン相談会

2月10日〈月〉
介護認定を受けてい
ない方が対象です。

9：00～11：30
介護福祉センター
☎83･8580

介護相談会

やすらぎ会館三蔵子 葬祭課 ☎85･0900
相談受付10：00～15：00
何でもご相談ください。

葬儀相談

不動産相談センター　☎89･6211

土地相談

1月25日〈土〉
2月8日〈土〉
2月15日〈土〉

9：00～16：00
本店  共済課
☎85･3590

土曜共済相談会

燃料課　☎８９・５５５８

LPガス相談

グリーンセンター一宮

グリーンセンター音羽

グリーンセンター豊川・産直ひろば御津

Ａコープ小坂井店

２月５日（水）

２月12日（水）

２月19日（水）

無　休 　

グリーンセンター・産直ひろば・Aコープ小坂井店
2月休業日のお知らせ

▲各種相談は随時受付しています。
　事前にお電話いただけると受付がスムーズです。

　当ＪＡでは管内の農家の労働力不足を補うため、職業安定
法による無料職業紹介事業を行っています。農作業で労働力
を必要としている農家とパート等として働きたい人の橋渡し
をします。詳細はＪＡひまわりのホームページをご覧いただ
き、下記へお問合せください。

〈お問合せ先〉
ＪＡひまわり 営農部営農企画課　☎85・1234

農作業の求人・求職
〈無料職業紹介〉

【紹介者】
JAひまわり
営農企画課

組合員
農家 地域住民

求人・求職
申込み

面談

雇用契約

登録された
求人情報の紹介

希望した
求職者の紹介

Wai! Wai!Himawari 2024年12月号の特別企画
「サンチョクレター」にて
レター（ハガキ）を投函いただいた皆様へ

　この度は Wai!Wai!Himawari 2024年12月号の特集紙面
にて開催した特別企画「サンチョクレター」にご参加いただき
ありがとうございました。
　皆様がレターに込められた心強い応援メッセージは、確実
に生産者にお届けいたします。
　今後についてですが、レターを投函いただいた皆様のご意
見を伺ったうえで、将来的には同じ想いの応援者（レター投函
者）同士が楽しく交流できる「サンチョクレター交流会（仮）」
を開催したいと考えています。
　つきましては、今回レターを投函いただいた皆様のご意見
を伺いたく、恐れ入りますが一度下記宛先までご連絡いただ
けますと幸いです。よろしくお願いします。

〈お問合せ先〉
「サンチョクレター事務局」
JAひまわり総合企画部企画課（加藤・岩瀬）　☎85・3171

グリーンセンター･産直ひろば･Aコープ
イベント情報

グリーンセンター全店、産直ひろば御津、
Aコープ小坂井店
▶１月25日（土）　JAひまわり農産物まつり
　　地元産イチゴ、匠トマトの特別販売（数量限定）のほか、農
畜産物が当たる大抽選会を実施します（なくなり次第終了）。

グリーンセンター豊川
▶２月２日（日）　鬼退治ゲーム大会
　1,000円ごとにもらえる福豆で鬼退治ゲームに参加できま 
す。ゲームで高得点を出すと追加の景品をお渡しします。

グリーンセンター一宮・音羽
▶２月２日（日）　節分くじ
　節分くじを開催します（数量限定）。当たりが出たら賞品を
お渡しします。

中部農機センター
（2月1日より農機センター）
☎85･2555
西部農機センター
（2月1日より農機センター西部出張所）
☎76･2200

水曜日、日曜日、祝日

水曜日、土曜日、祝日

農機センター
2月休業日のお知らせ

東部営農センター購買
事務所移転のお知らせ

　この度、当ＪＡの総合施設整備計画に基づき、２月１日より
東部営農センター購買を営農資材センターへ統合させていた
だきます。
組合員のみなさまには大変ご迷惑をお掛けしますが、引き続
きのご利用を賜りますようお願い申し上げます。

既存施設の営業終了日 新施設の所在地
令和7年

1月31日（金）
東部営農センター購買
☎93・2074

営農資材センター（三上町雨谷口34）
☎85・1885

　現在、ＪＡバンク利用者の貯金を狙ったフィッシングメー
ルが利用者あてに送付され、偽のＪＡバンクネットサイトへ
誘導される事案が発生しています。確認されているフィッシ
ングメールの件名等は以下のとおりで、本メールとＪＡバン
ク（ＪＡ・信連・農林中金）は何ら関係ございません。受信され
た場合は、メールを削除いただき、メールに記載されている
URL、不正サイトには、絶対にアクセスしないようにご注意く
ださい。

〈確認されたフィッシングメールの件名〉
 １．【農業協同組合】振込（出金）、ＡＴＭのご利用（出金）利用停

止のお知らせ
 ２．【ＪＡネットバンク】利用停止のお知らせ
 ３．【ＪＡネットバンク】緊急停止のご案内
 ４．【ＪＡネットバンク】お客さま情報等の確認について
 ５．【緊急】JA ネットバンク お取引を保留した（必ずご確認く

ださい）
 ６．【ＪＡネットバンク】【重要】お客様の口座が凍結されました
 ７．【ＪＡネットバンク】【重要】お客様の口座がブロックされま

した
 ８．お客様情報・取引目的等のご確認
 ９．【緊急】【重要】取引を規制いたしました
10．【ＪＡネットバンク】お取引目的等確認のお願い
11.※要返信 登録個人 情報再確認のお願い
 12.【ＪＡネットバンク】【重要】ワンタイムパスワード補正する

必要があります

　不正サイトでは、ＪＡネットバンクのログイン ID、ログイ
ンパスワードおよび口座情報等 の入力が求められます。こち
らには入力しないようにご注意ください。
　ＪＡバンクのホームページや当ＪＡのホームページのお知
らせでもフィッシングメールへの注意喚起を行っています。

〈ＪＡネットバンクに関するお問い合わせ先〉
ＪＡネットバンクヘルプデスク
フリーダイヤル　0120-058-098
お問い合わせ時間：平日 9:00～21:00、土日祝日 9:00～17:00

フィッシング詐欺にご注意ください
JAバンクを装ったメールや
サイトにご注意ください

　この度、当ＪＡの総合施設整備計画に基づき、中部・西部農機
センターの施設名称を以下の通り変更させていただきます。
〈変更日〉令和7年2月1日より

※なお、所在地、営業時間、取扱商品やサービス等に変更はあ
りません。

中部農機センター・西部農機センター
施設名称変更のお知らせ

変更前 変更後
中部農機センター
西部農機センター

農機センター
農機センター　西部出張所
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誘導される事案が発生しています。確認されているフィッシ
ングメールの件名等は以下のとおりで、本メールとＪＡバン
ク（ＪＡ・信連・農林中金）は何ら関係ございません。受信され
た場合は、メールを削除いただき、メールに記載されている
URL、不正サイトには、絶対にアクセスしないようにご注意く
ださい。

〈確認されたフィッシングメールの件名〉
 １．【農業協同組合】振込（出金）、ＡＴＭのご利用（出金）利用停

止のお知らせ
 ２．【ＪＡネットバンク】利用停止のお知らせ
 ３．【ＪＡネットバンク】緊急停止のご案内
 ４．【ＪＡネットバンク】お客さま情報等の確認について
 ５．【緊急】JA ネットバンク お取引を保留した（必ずご確認く

ださい）
 ６．【ＪＡネットバンク】【重要】お客様の口座が凍結されました
 ７．【ＪＡネットバンク】【重要】お客様の口座がブロックされま

した
 ８．お客様情報・取引目的等のご確認
 ９．【緊急】【重要】取引を規制いたしました
10．【ＪＡネットバンク】お取引目的等確認のお願い
11.※要返信 登録個人 情報再確認のお願い
 12.【ＪＡネットバンク】【重要】ワンタイムパスワード補正する

必要があります

　不正サイトでは、ＪＡネットバンクのログイン ID、ログイ
ンパスワードおよび口座情報等 の入力が求められます。こち
らには入力しないようにご注意ください。
　ＪＡバンクのホームページや当ＪＡのホームページのお知
らせでもフィッシングメールへの注意喚起を行っています。

〈ＪＡネットバンクに関するお問い合わせ先〉
ＪＡネットバンクヘルプデスク
フリーダイヤル　0120-058-098
お問い合わせ時間：平日 9:00～21:00、土日祝日 9:00～17:00

フィッシング詐欺にご注意ください
JAバンクを装ったメールや
サイトにご注意ください

　この度、当ＪＡの総合施設整備計画に基づき、中部・西部農機
センターの施設名称を以下の通り変更させていただきます。
〈変更日〉令和7年2月1日より

※なお、所在地、営業時間、取扱商品やサービス等に変更はあ
りません。

中部農機センター・西部農機センター
施設名称変更のお知らせ

変更前 変更後
中部農機センター
西部農機センター

農機センター
農機センター　西部出張所



貴重なご意見・ご要望をありがとうございます
皆様のご要望に応えられるよう、より一層努めてまいります
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18MEMBER'S VOICE・地域農業応援店のWA!

〒　　　　　　－

○を付けて下さい

歳

（　　　　　  　）　　　　　　　　－

住　所

豊川市

お名前 組合員区分年齢

電話番号

●今回の特集に対するご意見をご記入下さい。

Wai!Wai! Himawari 2025.2月号

グレー線部とのりで貼り合わせて下さい

個人情報保護のため、キリトリ線に沿って切り取り
のり付けしてご投函下さい。
皆様から寄せられたご意見等は、毎月の定例会議などにおいて共有化を図り、 
迅速な対応や改善を心掛け、事業運営や組織活動に反映できるよう努めて参り
ます。
また、投稿用はがきにより取得した個人情報については、商品発送、ご意見等に
おける対応以外の目的には使用致しません。

ご協力ありがとうございました

●ＪＡひまわりに対するご意見･ご要望などをお書き下さい。

線
に
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っ
て
折
り
曲
げ
て
下
さ
い

キ
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リ

キリトリ

のり

キ
リ
ト
リ

正組合員
・

准組合員

　創業当時から地元の農産物
を使用し、新鮮で、季節感も
あるメニューを提供していま
す。朝のモーニングセットや
野菜をふんだんに使った健康
的なランチメニュー、手作り
のケーキが人気です。日頃の
疲れを癒す憩いの場として
ゆったりと過ごしていただけ
るカフェです。

オムライスランチ
　特製のデミグラスソースはコトコト煮込んで

作った自家製です。発芽玄米入りのバターライ

スを厳選したタマゴでやさしく包みました。お

いしさも健康面にもこだわりのオムライスラン

チは定番ながら人気のメニューです。この他に

野菜スープとデザート（シフォンケーキ）が付

きます。ぜひご賞味ください。

55億9,671万円
37億2,556万円

3,316億9,296万円
676億4,364万円

6,015億5,449万円
76億2,026万円

正組合員   6,954人
准組合員 29,090人
令和6年11月30日現在

■と　き

■決議事項

令和6年12月17日（火）

販 売 品 販 売 高
購 買 品 供 給 高
貯 金 ・ 定 期 積 金
貸 出 金
長 期 共 済 保 有 高
年 金 共 済 保 有 高
組 合 員

●受益証券（日本超長期国債ファンド）処分方針

について

以上議案は承認されました。

事業データ

臨時理事会決議事項

■と　き

■決議事項

令和6年12月26日（木）

●令和６年度の余裕金運用方針の変更について

●新産直集出荷施設用地の取得について

以上議案は承認されました。

定例理事会決議事項

豊川市本野町中貝津65-1
☎86・4137

［営業時間］
9：0０～１8：００       　　　　　　　　　　　　
［定休日］
水曜日、木曜日

cafe moe
カフェ モエ

●
陸上自衛隊
豊川駐屯地

●
陸上競技場

寿橋南

東門橋 ★
桜木通六丁目

佐
奈
川 ●

イオン
豊川店

荒古橋南

〈地域農業応援店〉

店主 山脇弘統さんと妻の眞理子さん
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キャッシュカード・ローンカードを
紛失・盗難されたときは

金融課　☎85･3173 または  各支店窓口
9：00～17：00（土日及び祝日以外）
ＪＡの安心コール　　  0120･089286
（365日24時間対応）

オヤクニハロー

車で事故を起こしてしまったときは
共済課　☎85･3175（直通）
8：30～17：00（土日及び祝日以外）
夜間･休日の場合は　　  0120･258931
（365日24時間対応）

ジコはクミアイ

プロパンガス・ガス器具のご用命は
燃料課　☎89･5558（365日24時間対応）

会館葬など各種葬儀のご相談は
葬祭課　☎85･0900（365日24時間対応）

日曜日は無料相談日（要予約）

アパート物件情報･
不動産売買のご用命は
資産管理課　☎89･6211

「地域農業応援店」随時募集中 詳しくは企画課までお問い合わせください。☎85・3171

グリーンセンターや産直ひろばで販売する農産物を使用する「地域農業応援店」を紹介します
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　子どもも大人もみんなが楽しく体を動かせ
る柏木浜パターゴルフ場に行ってきたよ。天然
芝のパターゴルフコースが全部で18ホールも
楽しめるんだ！パターもボールも貸し出しして
くれるので気軽に楽しめるね！

地域とともに
地域と支店の接点づくり

特
集

柏木浜パターゴルフ場
今月のお出かけ先

かしわぎはまぱたーごるふじょう

豊川市平井町芳添10-1

豊川市周辺のお出かけスポットをまりくんが毎月ご紹介します

お出かけ まりくん

2
FEBRUARY
2025

ナイスショット！

だったかな？

https://ja-himawari.com/

広報誌はホームページでも見られます
ＪＡひまわりホームページ

料金受取人払郵便

差出有効期間
2025年

10月31日まで

豊川市諏訪１丁目１番地
ひまわり農業協同組合総合企画部 企画課
「 2 月号」
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裏面に住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえご応募ください。また、ＪＡ
ひまわりに対するご意見、ご要望などもお待ちしています。なお、当選者の発表
は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

2025年1月31日迄

〈応募方法〉

〈応募締切〉

本誌は、ＪＡひまわりの組合員向け広報誌（月刊）です。農業者
以外の方でもＪＡの組合員になることができます。組合員への
加入等については、当ＪＡの本支店窓口にお問合せください。

※写真はイメージです

抽選で5名様へ
プレゼント!!

JAひまわり産
『いちご』を


