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令和６年４月に大木町に新しく整備された公
園に行ってきたよ。ロボット型の大きなすべ
り台があっておもしろい公園だったよ！看板
もカラフルでかわいかった！

第11次中期総合計画特
集

四丁目大木帯川公園
今月のお出かけ先

よんちょうめおおぎおびかわこうえん

豊川市大木新町通四丁目124番地

豊川市周辺のお出かけスポットをまりくんが毎月ご紹介します

お出かけ まりくん
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ロボット型の遊具は

子どもたちの

リクエストなんだって！

https://ja-himawari.com/

広報誌はホームページでも見られます
ＪＡひまわりホームページ

料金受取人払郵便

差出有効期間
2025年

10月31日まで

豊川市諏訪１丁目１番地
ひまわり農業協同組合総合企画部 企画課
「 9 月号」

キ
リ
ト
リ

山
折
り

キ
リ
ト
リ

キリトリ

キリトリ

8 7 9 04 4 2
豊川局承認

5042

係

※
山
折
り
し
て
記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
を
お
隠
し
下
さ
い
。

裏面に住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえご応募ください。また、ＪＡ
ひまわりに対するご意見、ご要望などもお待ちしています。なお、当選者の発表
は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

2024年8月31日迄

〈応募方法〉

〈応募締切〉

本誌は、ＪＡひまわりの組合員向け広報誌（月刊）です。農業者
以外の方でもＪＡの組合員になることができます。組合員への
加入等については、当ＪＡの本支店窓口にお問合せください。

※写真はイメージです

抽選で5名様へ
プレゼント!!

JAひまわり産
『ナシ』1ケースを



桑原壮司さんと育美さんのお子さん　美園

Q.好きな食べ物は何ですか？

Q.好きな遊びは何ですか？

Q.ご両親からのメッセージ

A. 楓太くん：メロン・スイカなどのフルーツ　　　　　　　　
　寛太くん：メロン・バナナ・ご飯

A. 楓太くん：プラレール・しまじろう　寛太くん：トミカ

A. 仲良く元気に過ごしてね。

HIMAWARI   KIDS
今月のひまわりキッズ

桑原　楓太くん（3歳）
　　　寛太くん（1歳）

ふうた

かんた

3 特集 2なかま・ひまわりキッズ

特集

　組合員の皆様には、お盆も過ぎた折、暑い日が続く中いかがお
過ごしでしょうか。体調には十分気を付けて頂きますようお願い
します。
　さて、皆さん、きちんと食事を摂っていますか？
時間が無いとか、お腹が空いていないなどの理由で、食事を摂ら
ずに済ませてしまうとか、慌てて噛まずに飲み込んで済ませてし
まうことはありませんか？特に、『朝食を摂る』ことは、１日のス
タートにおいてとても重要です。
　朝食を摂らない人が増えているという現状があるようで、ある
調査によると、朝食を「食べない」、または、食事の時間が「５分
以下」と答えた人が年々増えるなど、全体的に食事に掛ける時間
は短縮傾向だとの報告を目にしました。
　忙しい日々のなかではありますが、食事の時間をゆっくりとる
ことは、職場や家庭においてコミュニケーションが図られ、リラッ
クス効果を生む貴重な時間となります。食べ物をよく噛み、味わ
うことで本来のおいしさを実感することができ、また、血液の循
環が良くなるとか、脳の働きが良くなるなど、身体に様々な効果
が期待できると言われています。
　食料安全保障が議論されるいま、安全で安心な食とはどうい
うものか、将来にわたって良質な食料を確保するためには今何を
すべきか、わたしたち一人ひとりが真剣に考える必要があります。
　コロナ禍によって、人との会話が重要だという認識が高まった
昨今、食事の時間を大切にすることは、私たちの健康と幸福に結
びつく大切なことです。
　実りの秋を迎え、改めて地元の食の恵みに感謝です！

なかま
ひまわりキッズ
特集  第11次中期総合計画
ひまわりダイジェスト
農 －Farmers－
部会とともに
げんきの源
暮らしサプリぷらす
園 －Gardening－
家庭菜園
SDGsな女性部
To the future －未来へ－
ひまわり掲示板
MEMBER'S VOICE
地域農業応援店のWA!
理事会報告
お出かけまりくん
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実りの秋に思うこと

　
６
月
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日
に
行
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た
第
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回
通
常
総
代
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に
て
、
第
11
次

中
期
総
合
計
画
の
設
定
に
つ
い

て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
は
平
成
30
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に
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第
３
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長
期
基
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想
を
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し
、
３
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に
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、
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の
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を
掲
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〞
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く
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」
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実
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。
今
回
の
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で

は
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中
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総
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計
画
で
掲

げ
る
当
Ｊ
Ａ
の
目
標
と
取
り
組

み
を
ご
紹
介
し
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。

専務理事 
伴野雅章

第３次長期基本構想
構　　成

未来につなぐ
元気な農業づくり

健康で安心できる
元気なくらしづくり

協同を創造する
元気な人づくり

３つの元気づくり

基本方針

地域農業振興支援が
持続可能な健全経営に

取り組みます

チャレンジを奨励して
組織風土の変革を

進めます

〝３つの元気づくり〟で
ＪＡへの理解と支持を

促進します

経営方針

Sustainable Management Changing the culture Promote understanding

地域営農
ビジョン
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第11次中期総合計画

ひまわり農業協同組合　豊川市諏訪1丁目1番地　TEL0533－85－3171（代表）

第3次長期基本構想
2018年度～2026年度

第11次中期総合計画
2024年度～2026年度
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第９次中期総合計画
2018年度～2020年度

第10次中期総合計画
2021年度～2023年度

第11次中期総合計画
2024年度～2026年度

第3次長期
基本構想
2018年度～
   2026年度

対象期間

ホームページから
冊子を
ご覧いただけます
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農
業
・
J
A
を
取
り
巻
く
環
境
は
厳
し
さ
を
増
す
中
、
第

11
次
中
期
総
合
計
画
の
計
画
達
成
に
向
け
て
組
合
員
の
声

を
反
映
し
た
不
断
の
自
己
改
革
に
取
り
組
み
、
農
家
所
得

向
上
、
農
業
生
産
の
拡
大
に
つ
な
げ
る
と
と
も
に
、
組
合

員
・
利
用
者
の
満
足
度
向
上
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

未来につなぐ元気な農業づくり

健康で安心できる元気なくらしづくり

地域営農ビジョン

１．多様化する農業形態に対応した担い手の育成・支援を強化します
●生産部会等組織基盤の維持に向けた
　新規就農者の確保・育成支援

●園芸施設流動化を通じた産地基盤の維持
●農業者の労力軽減及び労働力確保の支援
●産地維持に向けた行政との連携強化
●産直出荷拡大に向けた小規模農家への支援強化
●新規栽培品目を通じた新たな産地づくり
●水稲オペレーターの育成支援
●就農及び規模拡大に向けたリース方式等園芸施設整備
●担い手の多様な資金ニーズへの対応
●新集出荷施設整備に連動した生産者組織の再編成
●ＳＮＳ等デジタルツールの活用による情報発信

２．実需者ニーズへの的確な対応と
　　多様な流通形態により販売の安定性を確保します
●安定価格の形成に向けた契約・予約相対取引の維持・拡大
●販売先への出荷情報発信の早期化
●運送業の労働規制強化の対応
●営農関連施設の広域利用に関する研究

３．新たな技術・資材の導入を促進して
　　生産性と品質の向上に取り組みます
●新たな技術導入支援を通じた出荷量の増加及び品質向上
●環境負荷の低減に向けた
　「みどりの食料システム戦略」への対応
●持続可能な農業生産に向けたコストの低減
●生産購買拠点集約に伴う利便性の確保
●農機修理・整備体制の構築

４．消費者と一体となって地産地消の拡大に取り組みます
●産直店舗を軸とした地産地消の拡大
　

１．安全で安心な食の提供を通じて健康的なくらしを支援します
●食への安全安心の取組みの強化

２．多彩な事業活動を活かして安心できるくらしの支援・相談対応を強化します
●利用者ニーズを捉えた葬祭事業の展開
●安心して利用できる介護福祉事業の展開
●訪問活動やイベントを通じたＬＰガス利用の確保
●訪問活動及び相談機能強化による土地仲介・分譲業務の展開
●年金受給開始世代のニーズを捉えた新たな年金友の会サービスの展開
●訪問活動を起点としたNISA制度活用等による資産形成提案
●住宅購入見込み者ニーズを捉えた情報提供、ＰＲの実施
●利用者の顕在化した問題の解決を目指した３Q訪問活動の実践
●自動車共済の普及拡大を通じた地域社会の安心づくり

３．地域の多様な人たちの生きがいとコミュニティづくりを進めます
●支店活動を通じた若年層との接点づくり
　

当ＪＡでは就農インターン制度の利用や生産
部会への加入を通じて、新規就農者のサポー
トを行っています

協同を創造する元気な人づくり
１．地域農業振興と協同活動の実践的リーダーを育成・支援します
●将来のＪＡ運営を担う若手農業者育成の支援
●女性組織の維持・活性化に向けた態勢づくり
●組織基盤強化に向けた新規組合員の加入促進

２．食農活動を通じて「地域農業の応援団」づくりを進めます
●地域住民を対象とした地域農業とＪＡへの理解促進

総合集出荷センターの機能を活かし有利販売
につなげます

予約購買利用の向上などにより安定的かつ安
価な資材等の提供に努めます

ファイナンシャルアドバイザリー（FA）センタ
ーを設置し、資産形成・運用をサポートします

地域の組合員や女性部員と連携したイベント
等を開催します

女性が活躍する組織活動を目指します
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地域農業振興支援が持続可能な健全経営に取り組みます

●持続可能な経営基盤の確立・強化を見据えた施設整備ならびに外部連携
●組合員・利用者ニーズを据えた新たな事業の創出
●内部統制の有効性確保に向けた内部監査機能の強化
●組織の安定継続のためのリスクモニタリング

経営方針

チャレンジを奨励して
組織風土の変革を進めます
●働きやすさと働きがいのある組織づくり
●組織を活性化させる
　人材の獲得に向けた態勢整備
●デジタル社会への対応を目指した組織づくり

経営方針

〝３つの元気づくり〟で
JAへの理解と支持を促進します
●組合員との話し合いの場づくりと情報共有
●地域の状況を踏まえた総代・役員等の定数
　および選出方法の見直し
●広報活動や宣伝広告を通じたＪＡファンづくり

経営方針
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6ひまわりダイジェスト7 ひまわりダイジェスト

　豊川市とセブンイレブンジャパンは、地方創生に関
する包括協定を締結しました。取り組みの一つである
農業及び観光の振興に関する事業として豊川市産の
「とよかわ大葉」を使用した「混ぜ飯おむすびさば大
葉」と「大葉と食べる茄子の揚げ浸し」を６月25日
より東海３県のセブンイレブン各店舗で販売しました
（期間限定）。
　この事業では引き続き、豊川市農産物を使用した新
商品開発の相互協議を継続する予定です。

豊川市とセブンイレブンジャパンが地方創生に関する包括協定を締結
とよかわ大葉を使用した
商品を発売

▲締結式で新商品の発表をする関係者ら

　組織活性課は、食農体験講座「わい！わい！農園」の
第３回を開催し、参加者が４月に種まきをしたスイート
コーンの収穫を行いました。参加者はスイートコーンの
もぎ取りに苦戦しながらも楽しみました。また、収穫後
には茹でられたスイートコーンの試食があり、新鮮なス
イートコーンの甘さに舌鼓を打ちました。

わい！わい！農園 第３回を開催
スイートコーンの収穫を体験

　生活部はグリーンセンター豊川に併設するわい！わ
い！ホールで「くらしの元気まつり」を開催しました。
　介護福祉課、葬祭課、燃料課、資産管理課の各課の
展示販売を中心としたブースが並び、午前９時のオー
プン時から来場者で賑わいを見せました。会場の外で
は牛乳の試飲やフランクフルトの販売も行われ、こち
らも好評でした。

生活部「くらしの元気まつり」を開催
来場者で賑わう

▲来場者で賑わう会場

▲収穫後にスイートコーンの茎を折る参加者

　総合集出荷センターにて令和６年度最初の地域営農
ビジョン促進協議会が開かれました。当ＪＡでは地域
営農ビジョン〈2023～2026年度〉に基づき、10品
目の部会長・組織代表者と役職員が定期的な進捗・検
証を行い、所属部会員相互の共有を図る取り組みを行
っています。今回は令和５年度の具体的な取り組みに
ついてと今後の計画についての発表があり、内容につ
いての質疑応答が行われました。

地域営農ビジョン促進協議会
令和５年度の報告と
今後の計画を共有

▲進捗を報告する参加者

　アールスメロン出荷者組織協議会はアールスメロン
の出荷最盛期を迎えました。当ＪＡのアールスメロン
は通年出荷されていますが、７月中旬から８月上旬に
かけての贈答用が最も引き合いがあります。７月11
日からは総合集出荷センターでの出荷が始まり、生産
者が次々とアールスメロンを持ち込む様子が見られま
した。当ＪＡのアールスメロンは栽培の歴史が古く、
丁寧な栽培と高品質な仕上がりで市場からも高い評価
を受けています。

アールスメロン出荷最盛期
お中元や
お盆の贈答品として人気

▲出荷されるアールスメロンと等級を確認する職員

　いちご部会は総合集出荷センターにて令和５年度通
常総会と出荷反省会を開催しました。通常総会では提
出された全ての議案が可決承認され、通常総会終了後
には令和５年度の優良栽培者の表彰式が行われまし
た。いちご部会では毎年、栽培品種ごと、全体、新規
栽培者の５つの項目の10アールあたりの出荷数量最
上位者を優良栽培者として表彰しています。

いちご部会が令和５年度通常総会と
出荷反省会を開催
優良栽培者を表彰

▲左から受賞された鳥山隆夫さん（とちおとめ）、荒木義久さん（ゆめのか・全体）、
　鈴木翔太さん（やよいひめ・新規栽培者）
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16

ひまわりダイジェストＪＡひまわりの「今」をお伝えします
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さ
れ
ま
す
。
有
袋

栽
培
と
は
、
収
穫
の
40
日
前
頃
か
ら
袋

か
け
の
作
業
を
行
う
栽
培
方
法
で
す
。

袋
の
素
材
や
大
き
さ
も
ナ
シ
の
品
種
に

合
わ
せ
て
異
な
り
ま
す
。
袋
か
け
に
は
、

防
虫
・
防
菌
効
果
や
収
穫
ま
で
肌
を
傷

つ
け
な
い
と
い
っ
た
効
果
が
あ
り
ま
す
。

喜
弘
さ
ん
は
「
新
高
」
と
い
う
品
種
だ

け
で
も
約
１
万
４
０
０
０
個
の
実
に
一
つ

お互いの印象は？
仲柴さん：真面目な人という印象です。
宮﨑さん：果樹畑もすごくきれいに管理され
ていて丁寧でしっかりされている印象です。

あなたにとってどんな存在ですか？
仲柴さん：栽培に関して勉強し部会の生産者
に適切に指導してくれる存在です。
宮﨑さん：これまで長い間栽培をされている
ので、相談相手のような存在です。頼りにさ
せていただいてます。

なし部会は安全安心にこだわり、エ
コファーマー認証を部会で取得。化
学肥料を減らし、有機肥料を中心と
した栽培を行い、環境にも配慮して
います。

なし部会
仲柴さんが所属している

ＪＡ
ＨＩ
ＭＡＷＡＲＩ

甘
く
、
み
ず
み
ず
し
く
、

お
い
し
い
梨
を
食
べ
て
も
ら
い
た
い

農
-Farmers-

ファ－マーズ

nou

なし部会所属　仲柴 喜弘さん

vol.21

ず
つ
手
作
業
で
袋
か
け
を
し
て
い
き
ま

す
。「
き
れ
い
な
ナ
シ
は
食
べ
る
人
に
安

全
安
心
と
思
っ
て
も
ら
え
る
」
と
話
し

ま
す
。

収
穫
量
の
見
通
し
が

立
て
ら
れ
る

 

喜
弘
さ
ん
は
「
ナ
シ
は
栽
培
期
間
中

に
ど
の
く
ら
い
収
穫
で
き
る
か
な
ど
見

通
し
が
立
て
ら
れ
る
こ
と
が
良
い
」
と

話
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
土
壌
検
査
を
毎

年
行
い
、
土
壌
を
管
理
し
、
枝
の
剪
定

や
交
配
、
摘
果
、
袋
か
け
、
翌
年
の
花

芽
の
準
備
と
い
う
工
程
を
丁
寧
に
行
っ

て
い
る
か
ら
こ
そ
と
言
え
ま
す
。

　
３
年
ほ
ど
前
か
ら
、
収
穫
時
期
の
調

整
と
し
て
、
「
瑞
月
」
の
栽
培
を
始
め

ま
し
た
。
瑞
月
は
大
き
さ
や
着
色
基
準

な
ど
を
満
た
す
と
「
あ
い
み
ず
き
」
と

い
う
愛
知
県
が
認
定
す
る
ブ
ラ
ン
ド
梨

と
し
て
出
荷
が
で
き
ま
す
。
「
あ
い
み

ず
き
」
は
栽
培
が
難
し
い
と
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
甘
味
が
際
立
ち
果
汁
た
っ
ぷ

り
で
シ
ャ
リ
っ
と
し
た
食
感
が
特
徴
で

す
。
喜
弘
さ
ん
は
「
あ
い
み
ず
き
」
の

安
定
的
な
出
荷
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
喜
弘
さ
ん
は
「
夏
の
暑
い
時

期
の
ナ
シ
は
み
ず
み
ず
し
く
て
お
い
し

く
て
元
気
に
な
る
の
で
、
た
く
さ
ん
食

べ
て
ほ
し
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

青果課　なし部会担当　宮﨑 慎也さん部会とともに

袋かけされたナシです。ナシは
カラスやハクビシンなどの鳥獣
被害にも遭いやすく、テグスな
どで対策しています。

相手の方にメッセージをどうぞ
仲柴さん：これからもより一層頑張ってほしい
です。 
宮﨑さん：今年で部会の役員の任期が終わられ
ますが、今後も相談させてください。

部会員数 17名  販売金額 4千万円
栽培面積 6ha 

に
い
た
か

ず
い
げ
つ

農畜産物を
生産･出荷している方を
ご紹介します
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特
有
の
香
り
と

辛
み
を
持
つ
香
辛
料

　　
世
界
中
で
利
用
さ
れ
て
い
る
香
辛
料

の
ひ
と
つ
で
あ
る
シ
ョ
ウ
ガ
は
肥
大
し

た
地
下
茎
部
分
を
食
用
と
し
ま
す
。
初

夏
か
ら
出
回
る
「
新
シ
ョ
ウ
ガ
」
は
茎

の
付
け
根
部
分
が
赤
色
で
、
柔
ら
か
く

辛
み
が
少
な
い
の
で
酢
漬
け
な
ど
で
食

べ
ら
れ
ま
す
。
貯
蔵
さ
れ
、
固
く
、
茶

色
に
な
っ
た
シ
ョ
ウ
ガ
は
辛
み
が
強

く
、
す
り
お
ろ
し
や
千
切
り
に
し
て
食

べ
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
食
材
で
す
。

　
シ
ョ
ウ
ガ
特
有
の
辛
み
と
香
り
は
、

ジ
ン
ゲ
ロ
ー
ル
や
シ
ョ
ウ
ガ
オ
ー
ル
と

い
う
成
分
に
よ
る
も
の
で
、
食
材
の
生

臭
さ
を
消
す
消
臭
作
用
や
抗
菌
・
殺
菌

作
用
が
あ
り
ま
す
。
シ
ョ
ウ
ガ
を
料
理

に
使
う
こ
と
で
、
消
化
促
進
や
血
行
促

進
に
つ
な
が
り
、
体
を
温
め
る
効
果
も

あ
り
ま
す
。
体
が
冷
え
る
と
き
に
し
ょ

う
が
湯
を
飲
む
の
は
こ
の
た
め
で
す
。

い
っ
し
ょ
に
ハ
チ
ミ
ツ
を
入
れ
る
と
飲

み
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
炒
め
物
や
ス
ー
プ
、
ケ
ー
キ
や

ジ
ュ
ー
ス
な
ど
幅
広
く
使
わ
れ
る
シ
ョ

ウ
ガ
は
和
食
に
も
な
じ
み
が
あ
り
ま

す
。
そ
う
め
ん
の
薬
味
や
豚
肉
の
し
ょ

う
が
焼
き
、
煮
魚
な
ど
家
庭
料
理
で
も

よ
く
使
わ
れ
ま
す
。
新
鮮
な
生
シ
ョ
ウ

ガ
は
と
て
も
香
り
が
良
い
の
で
お
す
す

め
で
す
。

　
当
Ｊ
Ａ
の
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
や
産

直
ひ
ろ
ば
に
も
地
元
の
農
家
が
栽
培
し

た
新
シ
ョ
ウ
ガ
や
シ
ョ
ウ
ガ
が
出
荷
さ

れ
ま
す
。
料
理
に
欠
か
せ
な
い
食
材
の

一
つ
で
あ
る
シ
ョ
ウ
ガ
を
ぜ
ひ
お
試
し

く
だ
さ
い
。

　
秋
の
訪
れ
を
感
じ
さ
せ
る
風
物
詩
と

し
て
、
日
本
に
は
「
お
月
見
」
と
い
う

伝
統
行
事
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
行
事
は
、

澄
ん
だ
秋
の
夜
空
に
浮
か
ぶ
月
を
眺
め
、

そ
の
美
し
さ
を
楽
し
む
も
の
で
す
。
特

に
旧
暦
の
８
月
15
日
に
行
わ
れ
る
「
十

五
夜
」
が
有
名
で
、
こ
れ
は
「
中
秋
の

名
月
」
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
十
五
夜
の

月
見
は
、
古
く
か
ら
日
本
人
に
愛
さ
れ

て
き
た
風
習
で
あ
り
、
詩
歌
や
絵
画
の

題
材
と
し
て
も
頻
繁
に
登
場
し
ま
す
。

　
お
月
見
の
際
に
は
、
特
定
の
供
物
を

供
え
る
風
習
が
あ
り
ま
す
。
代
表
的
な

も
の
に
は
月
見
団
子
や
ス
ス
キ
、
里
芋

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
月
見
団
子
は
丸
い

形
を
し
て
お
り
、
月
を
象
徴
し
て
い
ま

す
。
ス
ス
キ
は
稲
の
穂
に
見
立
て
ら
れ
、

豊
作
を
祈
願
す
る
意
味
が
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
里
芋
な
ど
の
秋
の
収

穫
物
を
供
え
る
こ
と
で
、
収
穫
に
感
謝

し
、
さ
ら
な
る
豊
穣
を
願
う
気
持
ち
が

表
さ
れ
ま
す
。

暮らしサプリ
ぷらす

健 康 や 経 済 、 先 進 技 術 な ど な ど … 　 暮 ら し に 役 立 つ 知 識 を ピ ッ ク ア ッ プ

supplement of a living plus

　
十
五
夜
の
他
に
も
、
旧
暦
９
月
13
日

の
「
十
三
夜
」
も
重
要
な
月
見
の
行
事

で
す
。
十
三
夜
に
は
栗
や
豆
を
供
え
、

「
栗
名
月
」
や
「
豆
名
月
」
と
し
て
親

し
ま
れ
て
い
ま
す
。
十
五
夜
と
十
三
夜

の
両
方
を
楽
し
む
こ
と
が
良
い
と
さ
れ
、

ど
ち
ら
か
一
方
だ
け
の
お
月
見
は
「
片

見
月
」
と
呼
ば
れ
、
縁
起
が
悪
い
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
現
代
の
日
本
で
も
、
こ
の
伝
統
は
根

強
く
残
っ
て
お
り
、
秋
に
な
る
と
多
く

の
人
々
が
家
族
や
友
人
と
と
も
に
お
月

見
を
楽
し
み
ま
す
。
今
年
は
９
月
17
日

が
「
十
五
夜
」
、
10
月
15
日
が
「
十
三

夜
」
に
あ
た
り
ま
す
。
な
お
、
「
十
五

夜
」
や
「
十
三
夜
」
は
必
ず
し
も
満
月

と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
自
然
の
恵
み
と
季
節
の
移
ろ
い
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
お
月
見
は
大
切
な

伝
統
文
化
で
す
。
静
か
な
秋
の
夜
、
月

の
光
に
照
ら
さ
れ
な
が
ら
過
ご
す
ひ
と

と
き
は
、
日
常
の
喧
騒
か
ら
解
放
さ
れ
、

心
を
穏
や
か
に
す
る
特
別
な
時
間
と
な

る
で
し
ょ
う
。

ち
ゅ
う
し
ゅ
う

ショウガ

作り方
❶ビーフンは熱湯で3分ゆで、水洗
いして食べやすい長さに切る。
❷豚肉は1㎝幅、干ししいたけは細
切り、ニンジンは短冊切り、キャベ
ツは1㎝幅に切る。
❸サヤエンドウは筋を取り、熱湯で
塩ゆでして斜め半分に切っておく。
❹フライパンを熱してラード、ショ
ウガ、ニンニク、ネギを入れ、香り
が出たら、❷とビーフンを加えて
炒めてAを入れ、味をなじませる。
❺③を散らし、皿に盛る。

材　料 （4人分）
ビーフン …………………… 200g
豚肉（薄切り） …………… 150g
干ししいたけ（戻したもの） 大2枚
ニンジン ………………………30g
キャベツ …………………… 150g
サヤエンドウ ………………… 8枚
ショウガ（みじん切り） 大さじ1
ニンニク（みじん切り） 小さじ1
ネギ（みじん切り） …… 1/2本分
ラード …………………… 大さじ2
Ａ　スープ ……………… 200ml
　　しょうゆ …………… 大さじ3
　　酒 …………………… 大さじ1
　　塩・砂糖 ……… 各小さじ1/2
　　こしょう …………………少々
　　ごま油 ……………… 小さじ2

ショウガ

秋の伝統行事「お月見」

げんき
Genki no minamoto
源の

焼きビーフン
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シ
ョ
ウ
ガ
特
有
の
辛
み
と
香
り
は
、

ジ
ン
ゲ
ロ
ー
ル
や
シ
ョ
ウ
ガ
オ
ー
ル
と

い
う
成
分
に
よ
る
も
の
で
、
食
材
の
生

臭
さ
を
消
す
消
臭
作
用
や
抗
菌
・
殺
菌

作
用
が
あ
り
ま
す
。
シ
ョ
ウ
ガ
を
料
理

に
使
う
こ
と
で
、
消
化
促
進
や
血
行
促

進
に
つ
な
が
り
、
体
を
温
め
る
効
果
も

あ
り
ま
す
。
体
が
冷
え
る
と
き
に
し
ょ

う
が
湯
を
飲
む
の
は
こ
の
た
め
で
す
。

い
っ
し
ょ
に
ハ
チ
ミ
ツ
を
入
れ
る
と
飲

み
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
炒
め
物
や
ス
ー
プ
、
ケ
ー
キ
や

ジ
ュ
ー
ス
な
ど
幅
広
く
使
わ
れ
る
シ
ョ

ウ
ガ
は
和
食
に
も
な
じ
み
が
あ
り
ま

す
。
そ
う
め
ん
の
薬
味
や
豚
肉
の
し
ょ

う
が
焼
き
、
煮
魚
な
ど
家
庭
料
理
で
も

よ
く
使
わ
れ
ま
す
。
新
鮮
な
生
シ
ョ
ウ

ガ
は
と
て
も
香
り
が
良
い
の
で
お
す
す

め
で
す
。

　
当
Ｊ
Ａ
の
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
や
産

直
ひ
ろ
ば
に
も
地
元
の
農
家
が
栽
培
し

た
新
シ
ョ
ウ
ガ
や
シ
ョ
ウ
ガ
が
出
荷
さ

れ
ま
す
。
料
理
に
欠
か
せ
な
い
食
材
の

一
つ
で
あ
る
シ
ョ
ウ
ガ
を
ぜ
ひ
お
試
し

く
だ
さ
い
。

　
秋
の
訪
れ
を
感
じ
さ
せ
る
風
物
詩
と

し
て
、
日
本
に
は
「
お
月
見
」
と
い
う

伝
統
行
事
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
行
事
は
、

澄
ん
だ
秋
の
夜
空
に
浮
か
ぶ
月
を
眺
め
、

そ
の
美
し
さ
を
楽
し
む
も
の
で
す
。
特

に
旧
暦
の
８
月
15
日
に
行
わ
れ
る
「
十

五
夜
」
が
有
名
で
、
こ
れ
は
「
中
秋
の

名
月
」
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
十
五
夜
の

月
見
は
、
古
く
か
ら
日
本
人
に
愛
さ
れ

て
き
た
風
習
で
あ
り
、
詩
歌
や
絵
画
の

題
材
と
し
て
も
頻
繁
に
登
場
し
ま
す
。

　
お
月
見
の
際
に
は
、
特
定
の
供
物
を

供
え
る
風
習
が
あ
り
ま
す
。
代
表
的
な

も
の
に
は
月
見
団
子
や
ス
ス
キ
、
里
芋

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
月
見
団
子
は
丸
い

形
を
し
て
お
り
、
月
を
象
徴
し
て
い
ま

す
。
ス
ス
キ
は
稲
の
穂
に
見
立
て
ら
れ
、

豊
作
を
祈
願
す
る
意
味
が
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
里
芋
な
ど
の
秋
の
収

穫
物
を
供
え
る
こ
と
で
、
収
穫
に
感
謝

し
、
さ
ら
な
る
豊
穣
を
願
う
気
持
ち
が

表
さ
れ
ま
す
。

暮らしサプリ
ぷらす

健 康 や 経 済 、 先 進 技 術 な ど な ど … 　 暮 ら し に 役 立 つ 知 識 を ピ ッ ク ア ッ プ

supplement of a living plus

　
十
五
夜
の
他
に
も
、
旧
暦
９
月
13
日

の
「
十
三
夜
」
も
重
要
な
月
見
の
行
事

で
す
。
十
三
夜
に
は
栗
や
豆
を
供
え
、

「
栗
名
月
」
や
「
豆
名
月
」
と
し
て
親

し
ま
れ
て
い
ま
す
。
十
五
夜
と
十
三
夜

の
両
方
を
楽
し
む
こ
と
が
良
い
と
さ
れ
、

ど
ち
ら
か
一
方
だ
け
の
お
月
見
は
「
片

見
月
」
と
呼
ば
れ
、
縁
起
が
悪
い
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
現
代
の
日
本
で
も
、
こ
の
伝
統
は
根

強
く
残
っ
て
お
り
、
秋
に
な
る
と
多
く

の
人
々
が
家
族
や
友
人
と
と
も
に
お
月

見
を
楽
し
み
ま
す
。
今
年
は
９
月
17
日

が
「
十
五
夜
」
、
10
月
15
日
が
「
十
三

夜
」
に
あ
た
り
ま
す
。
な
お
、
「
十
五

夜
」
や
「
十
三
夜
」
は
必
ず
し
も
満
月

と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
自
然
の
恵
み
と
季
節
の
移
ろ
い
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
お
月
見
は
大
切
な

伝
統
文
化
で
す
。
静
か
な
秋
の
夜
、
月

の
光
に
照
ら
さ
れ
な
が
ら
過
ご
す
ひ
と

と
き
は
、
日
常
の
喧
騒
か
ら
解
放
さ
れ
、

心
を
穏
や
か
に
す
る
特
別
な
時
間
と
な

る
で
し
ょ
う
。

ち
ゅ
う
し
ゅ
う

ショウガ

作り方
❶ビーフンは熱湯で3分ゆで、水洗
いして食べやすい長さに切る。
❷豚肉は1㎝幅、干ししいたけは細
切り、ニンジンは短冊切り、キャベ
ツは1㎝幅に切る。
❸サヤエンドウは筋を取り、熱湯で
塩ゆでして斜め半分に切っておく。
❹フライパンを熱してラード、ショ
ウガ、ニンニク、ネギを入れ、香り
が出たら、❷とビーフンを加えて
炒めてAを入れ、味をなじませる。
❺③を散らし、皿に盛る。

材　料 （4人分）
ビーフン …………………… 200g
豚肉（薄切り） …………… 150g
干ししいたけ（戻したもの） 大2枚
ニンジン ………………………30g
キャベツ …………………… 150g
サヤエンドウ ………………… 8枚
ショウガ（みじん切り） 大さじ1
ニンニク（みじん切り） 小さじ1
ネギ（みじん切り） …… 1/2本分
ラード …………………… 大さじ2
Ａ　スープ ……………… 200ml
　　しょうゆ …………… 大さじ3
　　酒 …………………… 大さじ1
　　塩・砂糖 ……… 各小さじ1/2
　　こしょう …………………少々
　　ごま油 ……………… 小さじ2

ショウガ

秋の伝統行事「お月見」

げんき
Genki no minamoto
源の

焼きビーフン
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梅
雨
明
け
の
日
差
し
が
強
く
な
る

頃
、
畑
一
面
に
咲
く
ヒ
マ
ワ
リ
。
お
よ

そ
15
年
前
に
絹
子
さ
ん
と
家
族
、
友
人

が
集
ま
っ
て
２
万
粒
の
ヒ
マ
ワ
リ
の
種

を
蒔
い
た
畑
で
す
。
も
と
も
と
は
家
族

で
エ
リ
ザ
ベ
ス
メ
ロ
ン
や
キ
ャ
ベ
ツ
な

ど
の
野
菜
を
育
て
て
出
荷
し
て
い
ま
し

た
が
、
出
荷
す
る
ほ
ど
の
規
模
の
栽
培

は
年
々
難
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ど

う
し
よ
う
か
悩
ん
だ
時
に
、
道
す
が
ら

目
に
す
る
ヒ
マ
ワ
リ
畑
を
見
て
、
「
ヒ

マ
ワ
リ
が
咲
い
て
い
た
ら
い
い
だ
ろ
う

な
」
と
思
い
、
み
ん
な
で
種
を
蒔
い
た

そ
う
で
す
。
す
る
と
種
ま
き
し
た
１
年

目
か
ら
鮮
や
か
に
ヒ
マ
ワ
リ
の
花
が
咲

き
ま
し
た
。
当
初
は
こ
れ
で
良
い
思
い

出
と
な
っ
て
終
わ
る
予
定
で
し
た
。

　
花
が
咲
き
終
わ
り
、
頃
合
い
を
見
て

土
に
返
す
と
、
次
の
年
か
ら
は
自
然
に

芽
が
出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ

か
ら
毎
年
、
７
月
の
中
旬
か
ら
お
盆
過

ぎ
ま
で
ヒ
マ
ワ
リ
の
花
が
咲
き
誇
り
ま

す
。
ヒ
マ
ワ
リ
畑
の
周
囲
を
散
歩
す
る

人
や
車
を
脇
に
止
め
て
眺
め
る
人
が
い

る
こ
と
も
あ
り
、
雑
草
の
手
入
れ
や
花

を
寄
せ
る
作
業
を
毎
年
行
っ
て
い
ま

す
。
い
つ
か
ら
か
絹
子
さ
ん
や
家
族
も

ヒ
マ
ワ
リ
が
咲
く
こ
と
に
愛
着
が
わ

き
、
「
ヒ
マ
ワ
リ
畑
に
行
っ
て
く
る
ね
」

で
通
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
そ
ん
な
絹
子
さ
ん
は
「
ヒ
マ
ワ
リ
は

見
る
人
を
明
る
く
す
る
花
だ
と
思
う
。

元
気
な
う
ち
は
毎
年
ヒ
マ
ワ
リ
が
咲
く

畑
を
残
し
た
い
な
」
と
笑
顔
を
見
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

夏
の
訪
れ

 
家
族
み
ん
な
の〝
ヒ
マ
ワ
リ
畑
〞

山脇　絹子さん
本野町

　
ス
イ
ス
チ
ャ
ー
ド
は
和
名
を
フ
ダ
ン
ソ
ウ

（
不
断
草
）と
い
い
、ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
と
同
じ

ア
カ
ザ
科
の
野
菜
で
、お
ひ
た
し・あ
え
物・

炒
め
物
に
利
用
し
ま
す
。

　
生
育
適
温
は
15
〜
20
度
で
す
が
、暑
さ・

寒
さ
に
強
く
、ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
作
り
に
く

い
夏
に
容
易
に
栽
培
が
で
き
ま
す
。こ
の
よ

う
に
、フ
ダ
ン
ソ
ウ
の
名
前
は
季
節
を
問
わ

ず
絶
え
間
な
く
栽
培
で
き
る
こ
と
に
由
来

し
ま
す
。中
間
地
で
は
、春
ま
き
は
４
月
に

種
ま
き
し
、５
、６
月
に
収
穫
し
、夏
ま
き

は
７
月
に
ま
い
て
８
月
に
収
穫
で
き
ま
す
。

秋
ま
き
は
10
月
に
種
ま
き
し
、12
月
か
ら

下
葉
を
か
き
な
が
ら
収
穫
を
始
め
ま
す
。

﹇
ス
イ
ス
チ
ャ
ー
ド
﹈

カ
ラ
フ
ル
な
葉
は
観
賞
用
に
も

EP. 2 1

　「アイデアル」（サカタのタネ）、「ブ
ライトライト」（タキイ種苗）は葉柄、
葉脈が赤、白、黄色などに着色します。
フダンソウと呼ばれる品種には、「ふだ
ん草」「うまい菜」などがあります。

1 品種
　発芽後2、3回に分けて間引きます。
初めは本葉が開く頃に、生長の遅れた
株や密になっている所の株を抜き取り
ます。最後の間引きで本葉4、5枚の頃
に株間15㎝程度にします。このとき追
肥として化成肥料は1平方m当たり30g
程度を条間に施して根元に軽く土寄せ
します。

［品種］
［畑の準備］
［種まき・間引き］
［追肥・水やり］
［病害虫防除］
［収穫］

4 間引き・追肥

　えぐみの少ない若取りを心がけ、春ま
きで種まき後40～50日、夏まきで30
～40日、秋まきでは40～60日で、草
丈が20㎝くらいから収穫します（下
図）。下葉からかき取って利用すると、
長い間楽しめます。カラフルな品種を
観賞用とするときは、葉の長さを40～
50㎝まで大きくすると良いでしょう。
また、秋まきでは冬に向かうにつれ、葉
が鮮やかに着色します。

5 収穫

　事前に1平方m当たり苦土石灰150g
を予定の畑に散布して耕しておきます
（下図）。その後、化成肥料200gと堆
肥2㎏を施し、床幅90㎝の栽培床を作
ります。

2 畑の準備

　10～30度で発芽し、適温は25度程
度です。じかまきでは条間20㎝程度、
株間5㎝程度の間隔で1カ所に3、4粒
を種まきします（下図）。1粒の種（種
球）から2、3本発芽するので、厚まきし
ないよう気を付けましょう。種まき後
は、不織布でべたがけをして、幼苗を保
護すると良いでしょう。苗作りをする場
合はセルトレーや小型ポットを使い、
本葉5、6枚まで育て、栽培床に条間20
㎝程度、株間15㎝程度に植え付けま
す。

3 種まき
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初めは本葉が開く頃に、生長の遅れた
株や密になっている所の株を抜き取り
ます。最後の間引きで本葉4、5枚の頃
に株間15㎝程度にします。このとき追
肥として化成肥料は1平方m当たり30g
程度を条間に施して根元に軽く土寄せ
します。

［品種］
［畑の準備］
［種まき・間引き］
［追肥・水やり］
［病害虫防除］
［収穫］

4 間引き・追肥

　えぐみの少ない若取りを心がけ、春ま
きで種まき後40～50日、夏まきで30
～40日、秋まきでは40～60日で、草
丈が20㎝くらいから収穫します（下
図）。下葉からかき取って利用すると、
長い間楽しめます。カラフルな品種を
観賞用とするときは、葉の長さを40～
50㎝まで大きくすると良いでしょう。
また、秋まきでは冬に向かうにつれ、葉
が鮮やかに着色します。

5 収穫

　事前に1平方m当たり苦土石灰150g
を予定の畑に散布して耕しておきます
（下図）。その後、化成肥料200gと堆
肥2㎏を施し、床幅90㎝の栽培床を作
ります。

2 畑の準備

　10～30度で発芽し、適温は25度程
度です。じかまきでは条間20㎝程度、
株間5㎝程度の間隔で1カ所に3、4粒
を種まきします（下図）。1粒の種（種
球）から2、3本発芽するので、厚まきし
ないよう気を付けましょう。種まき後
は、不織布でべたがけをして、幼苗を保
護すると良いでしょう。苗作りをする場
合はセルトレーや小型ポットを使い、
本葉5、6枚まで育て、栽培床に条間20
㎝程度、株間15㎝程度に植え付けま
す。

3 種まき
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ＪＡひまわりの部署・職員を紹介します

未来へTo the future

野球観戦

子どもの成長

Q.好きなことは何ですか？

Q.最近感動したことは何ですか？

優しくて頼りになる職員
目指す職員像

睡眠をとること

同期が結婚したこと

Q.好きなことは何ですか？

Q.最近感動したことは何ですか？

組合員から信頼される職員
目指す職員像

藤﨑 明恵さん板倉 佳奈さん

ピックアップ職員

美味しく使い切る！だし料理教室
交流を楽しみながら
だしについて学ぶ
　組織活性課は６月21日に「夏バテ予防・改善～暑い
夏を乗り切ろう～」の料理教室を開催し、16人が参加
しました。厚生連の管理栄養士が講師となり、夏野菜の
ガパオライス、豆乳トマトスープ、レモン寒天ゼリー、
長芋とオクラの梅肉和えを作りました。
　参加者からは「野菜がしっかり摂れて、色合いもよ
かった」「簡単で家にある調味料ばかりで作ることがで
きるので我が家の定番にしたい」などと好評でした。

フレッシュマミー
手作り麹の魅力を感じる
　わい！わい！活動の“フレッシュマミー”では７月23日
に「手作り麹を使った料理」を実施しました。今回は御津
町で「喫茶ともちゃん」を経営する福井知美氏を講師に招
き、ニラ麹、玉ねぎ麹、醤油麹などの作り方を教わりまし
た。参加者は思っていたよりも手作り麹が簡単にでき、同

時に麹の魅力を再確認することができま
した。また、麹を使った料理にも挑戦し
和気あいあいとした雰囲気のなか麹料理
を堪能しました。
　フレッシュマミーは料理教室などを中
心に活動している子育て世代のグループ
です。ご興味のある方はぜひ一緒に活動
してみませんか？

管理栄養士の話を聞く参加者

料理を楽しむメンバー

夏にピッタリのメニュー

麹を使ったメニュー

〈フレッシュマミーについてのお問い合わせ先〉
　組織活性課  ☎85･3195
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ガパオライス、豆乳トマトスープ、レモン寒天ゼリー、
長芋とオクラの梅肉和えを作りました。
　参加者からは「野菜がしっかり摂れて、色合いもよ
かった」「簡単で家にある調味料ばかりで作ることがで
きるので我が家の定番にしたい」などと好評でした。

フレッシュマミー
手作り麹の魅力を感じる
　わい！わい！活動の“フレッシュマミー”では７月23日
に「手作り麹を使った料理」を実施しました。今回は御津
町で「喫茶ともちゃん」を経営する福井知美氏を講師に招
き、ニラ麹、玉ねぎ麹、醤油麹などの作り方を教わりまし
た。参加者は思っていたよりも手作り麹が簡単にでき、同

時に麹の魅力を再確認することができま
した。また、麹を使った料理にも挑戦し
和気あいあいとした雰囲気のなか麹料理
を堪能しました。
　フレッシュマミーは料理教室などを中
心に活動している子育て世代のグループ
です。ご興味のある方はぜひ一緒に活動
してみませんか？

管理栄養士の話を聞く参加者

料理を楽しむメンバー

夏にピッタリのメニュー

麹を使ったメニュー

〈フレッシュマミーについてのお問い合わせ先〉
　組織活性課  ☎85･3195



16ひまわり掲示板17 ひまわり掲示板

ひまわり掲 示 板

9月17日〈火〉 13：00～16：00
不動産相談センター（牛久保支店内）
☎89･6211

相続税試算土地活用相談会
各種相談のご案内

9月25日〈水〉 14：00～17：00（1日3組・1組50分間）
本店  組織活性課 ☎85･3195
一 宮 支 店 ☎93･3535
御 津 支 店 ☎76･2131
小 坂 井 支 店 ☎78･3141

税務相談会

9月20日〈金〉 13：00～17：00（１日４組・１組50分間）
本店  組織活性課
☎85･3195

遺言・相続相談会 （受付開始8月21日9：00～）

毎週土曜・日曜日 9：00～17：00
ローンセンター
☎56･7770

土曜・日曜ローン相談会

9月10日〈火〉
介護認定を受けてい
ない方が対象です。

9：00～11：30
介護福祉センター
☎83･8580

介護相談会

やすらぎ会館三蔵子 葬祭課 ☎85･0900
相談受付10：00～15：00

葬儀相談

不動産相談センター　☎89･6211

土地相談

8月24日〈土〉
9月7日〈土〉
9月28日〈土〉

9：00～16：00
本店  共済課
☎85･3590

土曜共済相談会

燃料課　☎８９・５５５８

LPガス相談

ポイント獲得キャンペーン
〈期　　間〉９月１日（日）～９月30日（月）の毎週水曜日
燃料油ポイント３倍デー・油外商品ポイント５倍デー
〈対象商品〉
・燃料油：ガソリン・軽油・灯油
・油外商品：洗車・タイヤ・オイル・バッテリー、その他

JA-SS Let’s Go!Go!ドライブキャンペーン2024
〈期　　間〉８月31日（土）まで
　期間中にSSでの給油・オイル交換・洗車・タイヤなどのお買
い上げレシート合計（合算可）、応募コース２万円分または５
千円分を１口として専用応募用紙（店頭にてお渡し）でアンケ
ートにお答えの上、ご応募いただくと、抽選で10万円分のギ
フト券などが当たるキャンペーンを開催中です。ぜひご参加
ください。（キャンペーン専用LINEアカウントからも応募で
きます。アカウントの登録が必要になります）
※詳しくは店頭チラシまたはSSスタッフまで。

ガソリンスタンドより
お知らせ

グリーンセンター豊川・一宮・音羽

産直ひろば御津

Aコープ小坂井店

無　休

無　休

無　休

グリーンセンター・産直ひろば・Aコープ
９月休業日のお知らせ

グリーンセンター･産直ひろば･Aコープ
イベント情報

▲各種相談は随時受付しています。
　事前にお電話いただけると受付がスムーズです。

中部農機センター　☎85･2555

西部農機センター　☎76･2200

無　休

無　休

農機センター
９月休業日のお知らせ

グリーンセンター全店
▶8月31日（土）まで　宅配料金割引
　贈答品やギフトなどの宅配代金を割引します。ぜひご利用
ください。

　グリーンセンターなどのポイン
ト記録端末設置店にて、端末機に
ポイントカードをセットすると期
間中1日1回、スロットゲームが
スタート！１P～ 100Pが抽選で
当たります。
　ポイントカードをご持参のうえ、ご来店をお待ちしています。
〈期　　　　　間〉８月１日（木）～８月31日（土）
〈端末機設置店舗〉グリーンセンター各店、産直ひろば御津、
Aコープ小坂井店、本店、三蔵子支店、牛久保支店、睦美支
店、八幡支店、一宮支店

〈お問合せ先〉経理電算課　☎85・3171

わい！わい！ポイント制度
来店スロットイベントの実施について

愛知県立農業大学校よりお知らせ
令和７年度学生募集について

　愛知県立農業大学校は、農業後継者や農業の担い手を育成
する２年間の専修学校です。広大な施設で実践的な農業を学
ぶことができます。Uターン就農希望者も歓迎します。
〈農学科〉定員100名
〈専　攻〉鉢物・緑花木、切花、作物、果樹、露地野菜、施設野菜、
酪農、養豚・養鶏
　入試日程等の詳しい情報は、農大HPから入手できます。
https://www.pref.aichi.jp/soshiki/noudai/

〈お問合せ先〉
　愛知県立農業大学校教育部学務課　☎0564・51・1602

　日頃は、「家の光図書」をご愛読頂きありがとうございます。
年間購読契約を頂いている方につきましては、2024年11月号
をもちまして購読期間が満了となります。お客様よりお申出が
ない場合は、自動継続扱いとさせて頂きます。購読を中止する
場合は、「家の光図書購読【新規・解約・変更】申込書」の提出が
必要となりますので、9月10日（火）までにお近くのＪＡひまわ
り各支店窓口にてお手続き頂きますようお願い申し上げます。
　なお、お電話によるご購読中止の受付は出来かねますので
ご了承ください。また、新規年間購読につきましても受付けて
います。

〈お問合せ先〉　組織活性課　☎85・3195

『家の光』『地上』『ちゃぐりん』
年間購読【前納】の継続について

そもそもJAって何？組合員とは？
JA組合員講座   受講生募集！（予告）

　准組合員の皆様を対象にＪＡひまわりの取組みや農家の思
いを知ってもらう体験型講座です。普段入ることが出来ない
農業関連施設にもご案内します。今年度は平日コースと週末
コースを計画しました。ぜひご参加ください。
〈対　　象〉ＪＡひまわりの准組合員で過去に受講されていな
い方
〈募集人数〉24名（平日コース12名・週末コース12名。申し込
み多数の場合は抽選）
〈開催日程〉令和６年10月～令和７年１月（月１回程度）
※詳細は店頭ポスター、次月10月号の折り込みチラシにてご
確認ください。
〈参 加 費〉無料

〈お問合せ先〉総務課　☎85・3171

地　区
西部地区

日　程
12月10日（火）

回収場所
御津ライスセンター

　不要農業用資材の有料回収を下記の日程で行います。回収
にあたっては事前の申し込みが必要となります。
　申込用紙は、中部、西部農機センター、総合集出荷センター、
各営農センター購買窓口、各事業所に設置します。

〈回収場所・日時〉

※詳細は「農業用使用済プラスチック類の回収について」資料
をご確認ください。
※回収当日は認印をご持参ください。

〈事前説明会〉
①とまと集出荷センターでの回収について
　日時：10月11日（金）18：00～　
　場所：中部営農センター2階大研修室（三谷原町北浦68-1）
②東部営農センターでの回収について
　日時：10月18日（金）18：00～
　場所：一宮支店3階大会議室（大木町鑓水321-2）
〈今後の回収予定〉

※今後の案内は、ひまわり掲示板にて順次掲載します。

〈お問合せ先〉
　中部農機センター　☎85・2555
　西部農機センター　☎76・2200

営農部よりお知らせ
不要農業用資材の有料回収について

回収場所

①とまと集出荷センター
　（三上町雨谷口34）

②東部営農センター
　（大木町鑓水321-2）

回収日時
10月22日（火）
9：00～11：00
10月22日（火）
13：00～15：00
10月29日（火）
9：00～11：00
11月12日（火）
9：00～11：00

回収物の種類
廃ビニール
廃ポリ

廃プラ

廃ビニール
廃ポリ

廃プラ
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9月17日〈火〉 13：00～16：00
不動産相談センター（牛久保支店内）
☎89･6211

相続税試算土地活用相談会
各種相談のご案内

9月25日〈水〉 14：00～17：00（1日3組・1組50分間）
本店  組織活性課 ☎85･3195
一 宮 支 店 ☎93･3535
御 津 支 店 ☎76･2131
小 坂 井 支 店 ☎78･3141

税務相談会

9月20日〈金〉 13：00～17：00（１日４組・１組50分間）
本店  組織活性課
☎85･3195

遺言・相続相談会 （受付開始8月21日9：00～）

毎週土曜・日曜日 9：00～17：00
ローンセンター
☎56･7770

土曜・日曜ローン相談会

9月10日〈火〉
介護認定を受けてい
ない方が対象です。

9：00～11：30
介護福祉センター
☎83･8580

介護相談会

やすらぎ会館三蔵子 葬祭課 ☎85･0900
相談受付10：00～15：00

葬儀相談

不動産相談センター　☎89･6211

土地相談

8月24日〈土〉
9月7日〈土〉
9月28日〈土〉

9：00～16：00
本店  共済課
☎85･3590

土曜共済相談会

燃料課　☎８９・５５５８

LPガス相談

ポイント獲得キャンペーン
〈期　　間〉９月１日（日）～９月30日（月）の毎週水曜日
燃料油ポイント３倍デー・油外商品ポイント５倍デー
〈対象商品〉
・燃料油：ガソリン・軽油・灯油
・油外商品：洗車・タイヤ・オイル・バッテリー、その他

JA-SS Let’s Go!Go!ドライブキャンペーン2024
〈期　　間〉８月31日（土）まで
　期間中にSSでの給油・オイル交換・洗車・タイヤなどのお買
い上げレシート合計（合算可）、応募コース２万円分または５
千円分を１口として専用応募用紙（店頭にてお渡し）でアンケ
ートにお答えの上、ご応募いただくと、抽選で10万円分のギ
フト券などが当たるキャンペーンを開催中です。ぜひご参加
ください。（キャンペーン専用LINEアカウントからも応募で
きます。アカウントの登録が必要になります）
※詳しくは店頭チラシまたはSSスタッフまで。

ガソリンスタンドより
お知らせ

グリーンセンター豊川・一宮・音羽

産直ひろば御津

Aコープ小坂井店

無　休

無　休

無　休

グリーンセンター・産直ひろば・Aコープ
９月休業日のお知らせ

グリーンセンター･産直ひろば･Aコープ
イベント情報

▲各種相談は随時受付しています。
　事前にお電話いただけると受付がスムーズです。

中部農機センター　☎85･2555

西部農機センター　☎76･2200

無　休

無　休

農機センター
９月休業日のお知らせ

グリーンセンター全店
▶8月31日（土）まで　宅配料金割引
　贈答品やギフトなどの宅配代金を割引します。ぜひご利用
ください。

　グリーンセンターなどのポイン
ト記録端末設置店にて、端末機に
ポイントカードをセットすると期
間中1日1回、スロットゲームが
スタート！１P～ 100Pが抽選で
当たります。
　ポイントカードをご持参のうえ、ご来店をお待ちしています。
〈期　　　　　間〉８月１日（木）～８月31日（土）
〈端末機設置店舗〉グリーンセンター各店、産直ひろば御津、
Aコープ小坂井店、本店、三蔵子支店、牛久保支店、睦美支
店、八幡支店、一宮支店

〈お問合せ先〉経理電算課　☎85・3171

わい！わい！ポイント制度
来店スロットイベントの実施について

愛知県立農業大学校よりお知らせ
令和７年度学生募集について

　愛知県立農業大学校は、農業後継者や農業の担い手を育成
する２年間の専修学校です。広大な施設で実践的な農業を学
ぶことができます。Uターン就農希望者も歓迎します。
〈農学科〉定員100名
〈専　攻〉鉢物・緑花木、切花、作物、果樹、露地野菜、施設野菜、
酪農、養豚・養鶏
　入試日程等の詳しい情報は、農大HPから入手できます。
https://www.pref.aichi.jp/soshiki/noudai/

〈お問合せ先〉
　愛知県立農業大学校教育部学務課　☎0564・51・1602

　日頃は、「家の光図書」をご愛読頂きありがとうございます。
年間購読契約を頂いている方につきましては、2024年11月号
をもちまして購読期間が満了となります。お客様よりお申出が
ない場合は、自動継続扱いとさせて頂きます。購読を中止する
場合は、「家の光図書購読【新規・解約・変更】申込書」の提出が
必要となりますので、9月10日（火）までにお近くのＪＡひまわ
り各支店窓口にてお手続き頂きますようお願い申し上げます。
　なお、お電話によるご購読中止の受付は出来かねますので
ご了承ください。また、新規年間購読につきましても受付けて
います。

〈お問合せ先〉　組織活性課　☎85・3195

『家の光』『地上』『ちゃぐりん』
年間購読【前納】の継続について

そもそもJAって何？組合員とは？
JA組合員講座   受講生募集！（予告）

　准組合員の皆様を対象にＪＡひまわりの取組みや農家の思
いを知ってもらう体験型講座です。普段入ることが出来ない
農業関連施設にもご案内します。今年度は平日コースと週末
コースを計画しました。ぜひご参加ください。
〈対　　象〉ＪＡひまわりの准組合員で過去に受講されていな
い方
〈募集人数〉24名（平日コース12名・週末コース12名。申し込
み多数の場合は抽選）
〈開催日程〉令和６年10月～令和７年１月（月１回程度）
※詳細は店頭ポスター、次月10月号の折り込みチラシにてご
確認ください。
〈参 加 費〉無料

〈お問合せ先〉総務課　☎85・3171

地　区
西部地区

日　程
12月10日（火）

回収場所
御津ライスセンター

　不要農業用資材の有料回収を下記の日程で行います。回収
にあたっては事前の申し込みが必要となります。
　申込用紙は、中部、西部農機センター、総合集出荷センター、
各営農センター購買窓口、各事業所に設置します。

〈回収場所・日時〉

※詳細は「農業用使用済プラスチック類の回収について」資料
をご確認ください。
※回収当日は認印をご持参ください。

〈事前説明会〉
①とまと集出荷センターでの回収について
　日時：10月11日（金）18：00～　
　場所：中部営農センター2階大研修室（三谷原町北浦68-1）
②東部営農センターでの回収について
　日時：10月18日（金）18：00～
　場所：一宮支店3階大会議室（大木町鑓水321-2）
〈今後の回収予定〉

※今後の案内は、ひまわり掲示板にて順次掲載します。

〈お問合せ先〉
　中部農機センター　☎85・2555
　西部農機センター　☎76・2200

営農部よりお知らせ
不要農業用資材の有料回収について

回収場所

①とまと集出荷センター
　（三上町雨谷口34）

②東部営農センター
　（大木町鑓水321-2）

回収日時
10月22日（火）
9：00～11：00
10月22日（火）
13：00～15：00
10月29日（火）
9：00～11：00
11月12日（火）
9：00～11：00

回収物の種類
廃ビニール
廃ポリ

廃プラ

廃ビニール
廃ポリ

廃プラ



貴重なご意見・ご要望をありがとうございます
皆様のご要望に応えられるよう、より一層努めてまいります
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18MEMBER'S VOICE・地域農業応援店のWA!

〒　　　　　　－

○を付けて下さい

歳

（　　　　　  　）　　　　　　　　－

住　所

豊川市

お名前 組合員区分年齢

電話番号

●今回の特集に対するご意見をご記入下さい。

Wai!Wai! Himawari 2024.9月号

グレー線部とのりで貼り合わせて下さい

個人情報保護のため、キリトリ線に沿って切り取り
のり付けしてご投函下さい。
皆様から寄せられたご意見等は、毎月の定例会議などにおいて共有化を図り、 
迅速な対応や改善を心掛け、事業運営や組織活動に反映できるよう努めて参り
ます。
また、投稿用はがきにより取得した個人情報については、商品発送、ご意見等に
おける対応以外の目的には使用致しません。

ご協力ありがとうございました

●ＪＡひまわりに対するご意見･ご要望などをお書き下さい。

線
に
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っ
て
折
り
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げ
て
下
さ
い

キ
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キ
リ
ト
リ

正組合員
・

准組合員

　地元産のタマゴを使ったパ
ンケーキは店の看板商品で
す。出来るだけシンプルな食
材を使うことでカロリーも抑
えています。地元産のタマゴ
は新鮮で黄身も大きく、色合
いやふっくら感を出すには欠

かせません。また、地元の新鮮野菜を使うことで、豊
川の良さを伝えたいと思っています。

パンケーキセット
（ほうじ茶クリーム＆抹茶アイス）

　パンケーキとスープ、アフタードリンク

がセットになったパンケーキセットが人気

です。ほうじ茶クリームの苦みとパンケー

キの相性が抜群で、付け合わせの抹茶アイ

スの組み合わせもバランス良くお楽しみい

ただけます。これまで、定休日を設けてい

ましたが、現在は毎日営業しています。ぜ

ひ、お立ち寄りください。

23億9,531万円
14億8,068万円

3,345億4,826万円
662億5,183万円
6,085億　653万円
75億8,850万円

正組合員  　7,016人
准組合員　28,932人
令和6年6月30日現在

■と　き

■決議事項

令和６年7月30日（火）

販 売 品 販 売 高
購 買 品 供 給 高
貯 金 ・ 定 期 積 金
貸 出 金
長 期 共 済 保 有 高
年 金 共 済 保 有 高
組 合 員

●定款第55条第１項第19号に基づく説明書類

（ディスクロージャー誌）について

●遊休資産（一宮町錦）の処分について

●遊休資産（旧産直ひろば中部）の処分方針に

ついて

●新資材センターの改修工事業者について

●職員給与規程の一部改定について

●当組合理事との貸出取引（当座貸越）の契約

更新について

以上議案は承認されました。

事業データ

理事会決議事項

オーナー
杉浦知晃さん

豊川市桜ケ丘町70-1
☎74・2185
［営業時間］
月～金 11:00～17:00
  （16:00L.O）
土・日 11：00～18：00
  （17:00L.O）
［定休日］なし

カフェ
CAFÉ MOOD TOYOKAWA
カフェ ムード トヨカワ

〈地域農業応援店〉

★

●桜木小

●桜ヶ丘
　ミュージアム

桜ヶ丘
公園

桜木通4丁目

開運通2丁目

イオン●

佐
奈
川

開運通
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（
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代
　
金
屋
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）

キャッシュカード・ローンカードを
紛失・盗難されたときは

金融課　☎85･3173 または  各支店窓口
9：00～17：00（土日及び祝日以外）
ＪＡの安心コール　　  0120･089286
（365日24時間対応）

オヤクニハロー

車で事故を起こしてしまったときは
共済課　☎85･3175（直通）
8：30～17：00（土日及び祝日以外）
夜間･休日の場合は　　  0120･258931
（365日24時間対応）

ジコはクミアイ

プロパンガス・ガス器具のご用命は
燃料課　☎89･5558（365日24時間対応）

会館葬など各種葬儀のご相談は
葬祭課　☎85･0900（365日24時間対応）

日曜日は無料相談日（要予約）

アパート物件情報･
不動産売買のご用命は
資産管理課　☎89･6211

「地域農業応援店」随時募集中 詳しくは企画課までお問い合わせください。☎85・3171

グリーンセンターや産直ひろばで販売する農産物を使用する「地域農業応援店」を紹介します



貴重なご意見・ご要望をありがとうございます
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豊川市

お名前 組合員区分年齢

電話番号

●今回の特集に対するご意見をご記入下さい。

Wai!Wai! Himawari 2024.9月号

グレー線部とのりで貼り合わせて下さい

個人情報保護のため、キリトリ線に沿って切り取り
のり付けしてご投函下さい。
皆様から寄せられたご意見等は、毎月の定例会議などにおいて共有化を図り、 
迅速な対応や改善を心掛け、事業運営や組織活動に反映できるよう努めて参り
ます。
また、投稿用はがきにより取得した個人情報については、商品発送、ご意見等に
おける対応以外の目的には使用致しません。

ご協力ありがとうございました

●ＪＡひまわりに対するご意見･ご要望などをお書き下さい。
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正組合員
・

准組合員

　地元産のタマゴを使ったパ
ンケーキは店の看板商品で
す。出来るだけシンプルな食
材を使うことでカロリーも抑
えています。地元産のタマゴ
は新鮮で黄身も大きく、色合
いやふっくら感を出すには欠

かせません。また、地元の新鮮野菜を使うことで、豊
川の良さを伝えたいと思っています。

パンケーキセット
（ほうじ茶クリーム＆抹茶アイス）

　パンケーキとスープ、アフタードリンク

がセットになったパンケーキセットが人気

です。ほうじ茶クリームの苦みとパンケー

キの相性が抜群で、付け合わせの抹茶アイ

スの組み合わせもバランス良くお楽しみい

ただけます。これまで、定休日を設けてい

ましたが、現在は毎日営業しています。ぜ

ひ、お立ち寄りください。

23億9,531万円
14億8,068万円

3,345億4,826万円
662億5,183万円
6,085億　653万円
75億8,850万円

正組合員  　7,016人
准組合員　28,932人
令和6年6月30日現在

■と　き

■決議事項

令和６年7月30日（火）

販 売 品 販 売 高
購 買 品 供 給 高
貯 金 ・ 定 期 積 金
貸 出 金
長 期 共 済 保 有 高
年 金 共 済 保 有 高
組 合 員

●定款第55条第１項第19号に基づく説明書類

（ディスクロージャー誌）について

●遊休資産（一宮町錦）の処分について

●遊休資産（旧産直ひろば中部）の処分方針に

ついて

●新資材センターの改修工事業者について

●職員給与規程の一部改定について

●当組合理事との貸出取引（当座貸越）の契約

更新について

以上議案は承認されました。

事業データ

理事会決議事項

オーナー
杉浦知晃さん

豊川市桜ケ丘町70-1
☎74・2185
［営業時間］
月～金 11:00～17:00
  （16:00L.O）
土・日 11：00～18：00
  （17:00L.O）
［定休日］なし

カフェ
CAFÉ MOOD TOYOKAWA
カフェ ムード トヨカワ

〈地域農業応援店〉

★

●桜木小

●桜ヶ丘
　ミュージアム

桜ヶ丘
公園

桜木通4丁目

開運通2丁目

イオン●

佐
奈
川

開運通

▼
毎
年
８
月
に
行
わ
れ
る
グ
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
の
ス
ロ
ッ
ト
を
子
ど
も
が
喜
ん
で

や
っ
て
い
ま
す
。
 
（
40
代
　
赤
坂
町
）

▼
特
集
で
事
業
活
動
が
掲
載
さ
れ
て
お

り
、
今
後
も
応
援
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

（
60
代
　
平
井
町
）

▼
娘
が
離
乳
食
を
食
べ
て
い
る
の
で
い
つ

も
新
鮮
な
野
菜
な
ど
を
有
効
活
用
さ
せ
て

も
ら
っ
て
ま
す
。

 

（
30
代
　
一
宮
町
）

▼
J
A
が
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
J
A

ひ
ま
わ
り
の
発
展
を
願
っ
て
い
ま
す
。

 

（
30
代
　
市
田
町
）

▼
い
ち
じ
く
大
好
き
で
す
。
い
ち
じ
く
部

会
の
み
な
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

 

（
60
代
　
御
油
町
）

▼
孫
が
果
物
大
好
き
な
の
で
直
売
所
で
良

く
買
わ
せ
て
も
ら
っ
て
ま
す
。
新
鮮
さ
が

い
い
で
す
。
 

（
70
代
　
金
屋
町
）

キャッシュカード・ローンカードを
紛失・盗難されたときは

金融課　☎85･3173 または  各支店窓口
9：00～17：00（土日及び祝日以外）
ＪＡの安心コール　　  0120･089286
（365日24時間対応）

オヤクニハロー

車で事故を起こしてしまったときは
共済課　☎85･3175（直通）
8：30～17：00（土日及び祝日以外）
夜間･休日の場合は　　  0120･258931
（365日24時間対応）

ジコはクミアイ

プロパンガス・ガス器具のご用命は
燃料課　☎89･5558（365日24時間対応）

会館葬など各種葬儀のご相談は
葬祭課　☎85･0900（365日24時間対応）

日曜日は無料相談日（要予約）

アパート物件情報･
不動産売買のご用命は
資産管理課　☎89･6211

「地域農業応援店」随時募集中 詳しくは企画課までお問い合わせください。☎85・3171

グリーンセンターや産直ひろばで販売する農産物を使用する「地域農業応援店」を紹介します
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秋を見つけに行こうかな！
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92024
SEPTEMBER

VOL.413

令和６年４月に大木町に新しく整備された公
園に行ってきたよ。ロボット型の大きなすべ
り台があっておもしろい公園だったよ！看板
もカラフルでかわいかった！

第11次中期総合計画特
集

四丁目大木帯川公園
今月のお出かけ先

よんちょうめおおぎおびかわこうえん

豊川市大木新町通四丁目124番地

豊川市周辺のお出かけスポットをまりくんが毎月ご紹介します

お出かけ まりくん

9
SEPTEMBER
2024

ロボット型の遊具は

子どもたちの

リクエストなんだって！

https://ja-himawari.com/

広報誌はホームページでも見られます
ＪＡひまわりホームページ

料金受取人払郵便

差出有効期間
2025年

10月31日まで

豊川市諏訪１丁目１番地
ひまわり農業協同組合総合企画部 企画課
「 9 月号」

キ
リ
ト
リ

山
折
り

キ
リ
ト
リ

キリトリ

キリトリ

8 7 9 04 4 2
豊川局承認

5042

係

※
山
折
り
し
て
記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
を
お
隠
し
下
さ
い
。

裏面に住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえご応募ください。また、ＪＡ
ひまわりに対するご意見、ご要望などもお待ちしています。なお、当選者の発表
は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

2024年8月31日迄

〈応募方法〉

〈応募締切〉

本誌は、ＪＡひまわりの組合員向け広報誌（月刊）です。農業者
以外の方でもＪＡの組合員になることができます。組合員への
加入等については、当ＪＡの本支店窓口にお問合せください。

※写真はイメージです

抽選で5名様へ
プレゼント!!

JAひまわり産
『ナシ』1ケースを


