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　木々に囲まれた山城「岩略寺城跡」にお出か
けしたよ！東三河では規模が大きい城跡なん
だって！戦国時代は東西の三河の境目にある重
要なお城だったみたい。ここにどんなお城が
建っていたかを想像するだけでワクワクするね！

ＪＡひまわり35年のあゆみ特
集

岩略寺城跡
今月のお出かけ先

がんりゃくじしろあと

豊川市長沢町御城山

豊川市周辺のお出かけスポットをまりくんが毎月ご紹介します

お出かけ まりくんWai!Wai! Himawari

5
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2024

林道の入り口には

鳥獣除けの柵があるので、

開けたら忘れずに

閉めよう！ 

https://ja-himawari.com/

広報誌はホームページでも見られます
ＪＡひまわりホームページ

料金受取人払郵便

差出有効期間
2025年

10月31日まで

豊川市諏訪１丁目１番地
ひまわり農業協同組合総合企画部 企画課
「 5 月号」
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豊川局承認
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※
山
折
り
し
て
記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
を
お
隠
し
下
さ
い
。

裏面に住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえご応募ください。また、ＪＡ
ひまわりに対するご意見、ご要望などもお待ちしています。なお、当選者の発表
は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

2024年4月30日迄

〈応募方法〉

〈応募締切〉

本誌は、ＪＡひまわりの組合員向け広報誌（月刊）です。農業者
以外の方でもＪＡの組合員になることができます。組合員への
加入等については、当ＪＡの本支店窓口にお問合せください。

※写真はイメージです

抽選で5名様へプレゼント!!

JAひまわり産
『元気村のがき大将』
（地元産ブレンド米）を



鈴木航太さんと芽以さんのお子さん　諏訪

鈴木　菜子ちゃん（1歳）
な　こ

2なかま・ひまわりキッズ3 特集 

常務理事
（信用共済事業担当）
吉村正則

　
Ｊ
Ａ
ひ
ま
わ
り
は
平
成
２
年
の
発

足
以
来
、
組
合
員
と
と
も
に
地
域
に

根
差
し
た
Ｊ
Ａ
と
し
て
総
合
事
業
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
令
和
６
年
度
は
当
Ｊ
Ａ
の
設
立
か

ら
35
年
の
節
目
を
迎
え
る
年
度
で

す
。
め
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す
る
社
会

情
勢
や
農
業
情
勢
の
中
、
こ
の
よ
う

な
年
を
迎
え
ら
れ
た
の
も
、
組
合

員
・
利
用
者
・
地
域
の
皆
様
の
日
頃

か
ら
の
ご
支
援
・
ご
協
力
の
お
か
げ

で
す
。

　
今
回
の
特
集
で
は
こ
れ
ま
で
の
あ

ゆ
み
を
振
り
返
り
、
「
農
業
と
食
を

通
じ
た
〝
元
気
〞
づ
く
り
」
に
向
け

た
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　新年度スタートの４月１日には入組式を実施し、15名の新
しいなかまが当ＪＡに入組しました。15名全員が一人の社会
人としての責任感を持ち、夢と希望を持ってＪＡひまわりの
職員として前向きな姿勢で組合員の皆様に接していけると信
じています。
　仕事をするうえで周りと積極的にコミュニケーションをと
ることは最重要項目です。次に苦手なことでも挑戦し行動し
ていくこと、また自ら目標を掲げて達成するまでやりきって
もらいたい等、新入職員に対して大きな期待をしています。
　しかしながら社会人となって新しい生活や人間関係に不安
を抱いている方はいると思います。そんな新入職員にとって
組合員の皆様からの温かいメッセージは、新しい仕事に不安
を抱いている職員にとって大変嬉しくてありがたいものです
し、本人にとってもモチベーションが高まって前向きに仕事
に励むことができ、なおかつ本人の成長にもつながりますの
で、ぜひ訪問した際等励ましのお言葉を宜しくお願い致し
ます。
　当ＪＡとしましても働きがいのある職場づくりに役職員一
丸となって努めていきますので、今後とも宜しくお願い致し
ます。

なかま
ひまわりキッズ
特集  ＪＡひまわり35年のあゆみ
ひまわりダイジェスト
農 －Farmers－
部会とともに
げんきの源
暮らしサプリぷらす
園 －Gardening－
家庭菜園
SDGsな女性部
To the future －未来へ－
ひまわり掲示板
MEMBER'S VOICE
地域農業応援店のWA!
理事会報告
お出かけまりくん
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Q.好きな食べ物は何ですか？

Q.好きな遊びは何ですか？

Q.ご両親からのメッセージ

A. イチゴ

A. アンパンマンのおもちゃで遊ぶ

A. 思い出をたくさん作ろうね

ま

な
か

「新しいなかま」を迎えるにあたって

特集 JAひまわり35年のあゆみ

イメージキャラクター
まりくん

ＪＡひまわり
シンボルマーク
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HIMAWARI   KIDS
今月のひまわりキッズ
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「
農
業
と
食
を
通
じ
た

〝
元
気
〞
づ
く
り
」

　
平
成
30
年
に
策
定
さ
れ
た
「
第
３
次

長
期
基
本
構
想
」
で
は
基
本
目
標
と
し

て
「
農
業
と
食
を
通
じ
た
〝
元
気
〞
づ

く
り
」
、
基
本
方
針
と
し
て
「
未
来
に

つ
な
ぐ
元
気
な
農
業
づ
く
り
」
、
「
健

康
で
安
心
で
き
る
元
気
な
く
ら
し
づ
く

り
」
、
「
協
同
を
創
造
す
る
元
気
な
人

づ
く
り
」
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

未
来
に
つ
な
ぐ

元
気
な
農
業
づ
く
り

　
令
和
元
年
か
ら
始
ま
っ
た
無
料
職
業

紹
介
事
業
で
は
当
Ｊ
Ａ
が
窓
口
と
な

り
、
農
業
で
働
い
て
み
た
い
方
と
労
働

力
を
必
要
と
す
る
農
家
を
マ
ッ
チ
ン
グ

し
、
農
業
に
関
わ
る
機
会
の
増
加
に
繋

が
っ
て
い
ま
す
。
令
和
５
年
に
は
地
域

営
農
ビ
ジ
ョ
ン
の
見
直
し
を
行
い
、
生

産
者
と
Ｊ
Ａ
が
一
体
と
な
っ
て
「
生
産

者
一
人
当
た
り
の
出
荷
量
増
加
と
販
売

力
強
化
に
よ
る
販
売
金
額
向
上
」
を
目

指
し
ま
す
。

　
令
和
６
年
度
は
総
合
集
出
荷
セ
ン
タ
ー・総
合
集

出
荷
セ
ン
タ
ー
管
理
棟
の
稼
働
が
予
定
さ
れ
て
い

ま
す
。ま
た
、地
域
営
農
ビ
ジ
ョ
ン
を
踏
ま
え
た
第

11
次
中
期
総
合
計
画
を
策
定
し
て
い
き
ま
す
。今
後

と
も
、組
合
員
や
地
域
の
皆
様
の
期
待
に
応
え
、組

織
活
動
と
事
業
運
営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

引
き
続
き
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
ひ
ま
わ
り
35
年
の
あ
ゆ
み

第
３
次
長
期
基
本
構
想

今
後
の
取
り
組
み

協
と
し
て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
組
合
員
や

利
用
者
な
ど
か
ら
広
く
募
集
し
た
な
か
で

決
定
さ
れ
た
「
ひ
ま
わ
り
」
と
い
う
名
称

は
、
当
時
、
地
域
名
を
採
用
し
な
い
Ｊ
Ａ

の
先
駆
け
と
し
て
注
目
を
集
め
ま
し
た
。

ひまわり農業協同組合発足
JAひまわり女性部総会・大会

グリーンセンター音羽オープン

北海道「北竜町農協」（現在のJAきたそらち）
との姉妹農協提携調印式

西部営農センター竣工

ひまわりたすけあいの会発足

全国農業協同組合中央会優良農協表彰受賞

JAひまわり女性部朝日農業賞受賞
いちじく部会
第２７回日本農業賞「集団組織の部」大賞受賞

バラ部会
第３６回日本農業賞「集団組織の部」大賞受賞

バラ部会第４６回日本農林水産祭
園芸部門内閣総理大臣賞受賞

平成2年４月
平成3年３月

平成３年5月

平成３年８月

　
平成6年３月

平成7年４月
平成8年３月

平成10年２月
平成１０年３月

平成19年３月

平成１９年１１月

新本店竣工
組合員３万人達成記念

「組合員大会」
第３次長期基本構想
地域営農ビジョン策定

無料職業紹介事業開始
新型コロナウイルス感染症拡大の影響による
農産物価格下落に対する緊急支援策

JAひまわり自己改革工程表の策定
中核的担い手への訪問・対話を実施

JAひまわりLINE公式
アカウント運用開始

総合集出荷センター・
総合集出荷センター管理棟竣工

平成22年１０月
平成25年２月

平成30年６月

令和元年7月
令和2年4月

令和４年４月
令和４年7月

令和5年２月

令和6年４月

　
Ｊ
Ａ
ひ
ま
わ
り
は
、
昭
和
61
年
に
示
さ

れ
た
愛
知
県
新
農
協
合
併
構
想
（
県
下
２

２
組
合
構
想
）
を
受
け
、
平
成
２
年
４
月

に
、
当
時
の
豊
川
市
と
宝
飯
郡
４
町
の
５

農
協
に
よ
る
県
下
第
１
号
の
広
域
合
併
農

健
康
で
安
心
で
き
る

元
気
な
く
ら
し
づ
く
り

　
令
和
元
年
12
月
か
ら
世
界
中
で
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
拡
大
し
、

令
和
２
年
２
月
以
降
は
国
内
に
お
い
て

も
学
校
の
休
校
や
外
出
の
自
粛
な
ど
社

会
環
境
の
変
化
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。
国

内
で
は
安
全
安
心
な
農
畜
産
物
の
需
要

が
高
ま
り
、
当
Ｊ
Ａ
の
直
売
所
の
利
用

者
は
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
増
加
し
ま
し

た
。
新
た
に
直
売
所
利
用
者
向
け
の
料

理
教
室
や
食
育
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
に
よ
る

食
農
活
動
を
通
じ
て
地
産
地
消
・
健
康

的
な
食
生
活
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

協
同
を
創
造
す
る

元
気
な
人
づ
く
り

　
令
和
４
年
度
に
策
定
さ
れ
た
「
Ｊ
Ａ

ひ
ま
わ
り
自
己
改
革
工
程
表
」
に
お
い

て
は
中
核
的
担
い
手
へ
の
訪
問
・
対
話

を
実
施
し
、
組
合
員
へ
の
「
声
」
を
聴

く
こ
と
に
よ
り
、
事
業
運
営
に
反
映
さ

せ
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
同

様
に
組
合
員
の
声
を
聴
く
場
と
し
て

「
組
合
員
集
会
」
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
正
・
准
組
合
員
が
一
体
と
な
っ
た

Ｊ
Ａ
運
営
の
実
現
に
向
け
て
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
当
Ｊ
Ａ
は
こ
れ
ま
で
、
地
域
農
業
の
振

興
支
援
を
は
じ
め
、
組
合
員
や
地
域
住
民

の
豊
か
で
文
化
的
な
く
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
た
め
、
多
様
な
事
業
活
動
を
展
開
し

て
き
ま
し
た
。

53
元気に

咲きます！
設立35周年ロゴマーク

　設立35年を記念し、ロゴマー
クを作成しました。組合員向け
広報誌をはじめ様々な媒体で使
用していきます。
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機
会
の
増
加
に
繋

が
っ
て
い
ま
す
。
令
和
５
年
に
は
地
域

営
農
ビ
ジ
ョ
ン
の
見
直
し
を
行
い
、
生

産
者
と
Ｊ
Ａ
が
一
体
と
な
っ
て
「
生
産

者
一
人
当
た
り
の
出
荷
量
増
加
と
販
売

力
強
化
に
よ
る
販
売
金
額
向
上
」
を
目

指
し
ま
す
。

　
令
和
６
年
度
は
総
合
集
出
荷
セ
ン
タ
ー・総
合
集

出
荷
セ
ン
タ
ー
管
理
棟
の
稼
働
が
予
定
さ
れ
て
い

ま
す
。ま
た
、地
域
営
農
ビ
ジ
ョ
ン
を
踏
ま
え
た
第

11
次
中
期
総
合
計
画
を
策
定
し
て
い
き
ま
す
。今
後

と
も
、組
合
員
や
地
域
の
皆
様
の
期
待
に
応
え
、組

織
活
動
と
事
業
運
営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

引
き
続
き
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
ひ
ま
わ
り
35
年
の
あ
ゆ
み

第
３
次
長
期
基
本
構
想

今
後
の
取
り
組
み

協
と
し
て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
組
合
員
や

利
用
者
な
ど
か
ら
広
く
募
集
し
た
な
か
で

決
定
さ
れ
た
「
ひ
ま
わ
り
」
と
い
う
名
称

は
、
当
時
、
地
域
名
を
採
用
し
な
い
Ｊ
Ａ

の
先
駆
け
と
し
て
注
目
を
集
め
ま
し
た
。

ひまわり農業協同組合発足
JAひまわり女性部総会・大会

グリーンセンター音羽オープン

北海道「北竜町農協」（現在のJAきたそらち）
との姉妹農協提携調印式

西部営農センター竣工

ひまわりたすけあいの会発足

全国農業協同組合中央会優良農協表彰受賞

JAひまわり女性部朝日農業賞受賞
いちじく部会
第２７回日本農業賞「集団組織の部」大賞受賞

バラ部会
第３６回日本農業賞「集団組織の部」大賞受賞

バラ部会第４６回日本農林水産祭
園芸部門内閣総理大臣賞受賞

平成2年４月
平成3年３月

平成３年5月

平成３年８月

　
平成6年３月

平成7年４月
平成8年３月

平成10年２月
平成１０年３月

平成19年３月

平成１９年１１月

新本店竣工
組合員３万人達成記念

「組合員大会」
第３次長期基本構想
地域営農ビジョン策定

無料職業紹介事業開始
新型コロナウイルス感染症拡大の影響による
農産物価格下落に対する緊急支援策

JAひまわり自己改革工程表の策定
中核的担い手への訪問・対話を実施

JAひまわりLINE公式
アカウント運用開始

総合集出荷センター・
総合集出荷センター管理棟竣工

平成22年１０月
平成25年２月

平成30年６月

令和元年7月
令和2年4月

令和４年４月
令和４年7月

令和5年２月

令和6年４月

　
Ｊ
Ａ
ひ
ま
わ
り
は
、
昭
和
61
年
に
示
さ

れ
た
愛
知
県
新
農
協
合
併
構
想
（
県
下
２

２
組
合
構
想
）
を
受
け
、
平
成
２
年
４
月

に
、
当
時
の
豊
川
市
と
宝
飯
郡
４
町
の
５

農
協
に
よ
る
県
下
第
１
号
の
広
域
合
併
農

健
康
で
安
心
で
き
る

元
気
な
く
ら
し
づ
く
り

　
令
和
元
年
12
月
か
ら
世
界
中
で
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
拡
大
し
、

令
和
２
年
２
月
以
降
は
国
内
に
お
い
て

も
学
校
の
休
校
や
外
出
の
自
粛
な
ど
社

会
環
境
の
変
化
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。
国

内
で
は
安
全
安
心
な
農
畜
産
物
の
需
要

が
高
ま
り
、
当
Ｊ
Ａ
の
直
売
所
の
利
用

者
は
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
増
加
し
ま
し

た
。
新
た
に
直
売
所
利
用
者
向
け
の
料

理
教
室
や
食
育
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
に
よ
る

食
農
活
動
を
通
じ
て
地
産
地
消
・
健
康

的
な
食
生
活
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

協
同
を
創
造
す
る

元
気
な
人
づ
く
り

　
令
和
４
年
度
に
策
定
さ
れ
た
「
Ｊ
Ａ

ひ
ま
わ
り
自
己
改
革
工
程
表
」
に
お
い

て
は
中
核
的
担
い
手
へ
の
訪
問
・
対
話

を
実
施
し
、
組
合
員
へ
の
「
声
」
を
聴

く
こ
と
に
よ
り
、
事
業
運
営
に
反
映
さ

せ
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
同

様
に
組
合
員
の
声
を
聴
く
場
と
し
て

「
組
合
員
集
会
」
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
正
・
准
組
合
員
が
一
体
と
な
っ
た

Ｊ
Ａ
運
営
の
実
現
に
向
け
て
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
当
Ｊ
Ａ
は
こ
れ
ま
で
、
地
域
農
業
の
振

興
支
援
を
は
じ
め
、
組
合
員
や
地
域
住
民

の
豊
か
で
文
化
的
な
く
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
た
め
、
多
様
な
事
業
活
動
を
展
開
し

て
き
ま
し
た
。

53
元気に

咲きます！
設立35周年ロゴマーク

　設立35年を記念し、ロゴマー
クを作成しました。組合員向け
広報誌をはじめ様々な媒体で使
用していきます。



6ひまわりダイジェスト7 ひまわりダイジェスト

　ＪＡひまわりは２月16日にＪＡみどりへ野菜ボッ
クス69ケースを届けました。
　この取り組みは令和２年に新型コロナウイルス感染
症拡大の影響により、価格が大幅に低下した県内農産
物の支援策として、ＪＡみどりの職員が野菜ボックス
を購入したことから始まったものです。今回の野菜ボ
ックスには、旬のイチゴやスナップエンドウなどの農
産物12点が入っており、県内で生産される農産物の
支援につながっています。

JAみどりへ
野菜ボックスなどを届ける
県内農業の支援継続

▲JAみどり職員へ届けられた野菜ボックス

　当ＪＡの鉢物部会、豊橋市花き園芸振興協議会鉢物
部会、蒲郡鉢物研究会は３月６日、ＪＡひまわり西部
営農センターにてポットプランツフェスタ2024春を
開催しました。
　会場には鉢物生産者、市場関係者合わせて60人ほ
どが集まり、今年の出来を確認していました。
　同部会には26人が所属しており、春の主力商品で
あるポットカーネーションは県内１位の出荷量を誇り
ます。

ポットプランツフェスタ2024春
生産者が市場関係者などへ
直接魅力を伝える

　当ＪＡは４月１日に入組式を開き、15人の新入職
員が辞令を受けました。新入職員を代表して加藤翼さ
んが、「あいさつや気配りなど、今の自分たちに出来
ることに全力で取り組みたい」と決意表明をしま
した。
　今泉組合長は「同期の皆さんで情報交換をしながら
楽しく仕事に励んでほしい」と話しました。

令和６年度入組式
今、出来ることに
全力で取り組みたい

▲決意表明をする新入職員の加藤さん

▲来場者で賑わう会場

　当ＪＡは３月８日、本店にて青年部と役職員の意見交
換会を開き、同ＪＡ青年部役員ら９人と今泉組合長をは
じめとした役職員７人が参加しました。「ＪＡと青年部の
関係性理解」をテーマに、青年部組織の成り立ちを含む
JAとの関係性と愛知県農協青年組織協議会の活動報
告について学んだ後、意見交換を行いました。
　伴野専務は「いただいたご意見・ご要望を事業運営
に反映させ、次世代にとってもＪＡが身近な存在であり
たい」と話しました。

青年部と役職員の意見交換会
JAと青年部の関係性理解へ

▲対面により意見交換が行われた

　アスパラガス部会は３月14日に、春芽のアスパラ
ガスの出荷開始に伴い、同部会の西ブロックに所属す
る部会員10人による定例の圃場巡回を行いました。
今年は２月の気温が高く、温度管理が難しかったこと
から、ハウス内の適切な温度と与える水分量について
の確認がありました。また春芽の重要な作業である立
茎のタイミングや、選定方法なども共有しました。

アスパラガス部会ハウス巡回
立茎のタイミングなど
部会員で確認

▲栽培について意見交換を行う部会員

　当ＪＡの若手職員４人で結成された食育キャラバン
隊は、３月６日に小学校の児童クラブを訪問し、野菜
かるたや、折り紙などを使ったお弁当作りを通じた食
育活動を行いました。当ＪＡのキャラバン隊が小学生
を対象に活動を行うのは初めてで、参加した児童から
は大好評でした。
　参加した職員は「子どもたちにすごく喜んでもらえ
て良かった」と話しました。

食育キャラバン隊
野菜かるたや
工作のお弁当作りで食育

▲栄養バランスについて説明する職員

2
16

4
1

3
6

3
8

3
14

3
6

ひまわりダイジェストＪＡひまわりの「今」をお伝えします
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8農ｰFarmersｰ9 部会とともに

お互いの印象は？
平尾さん：最初はおとなしくて、真面目な職員だなという印

象でした。
神谷さん：フランクにいろいろ話してくれる印象です。
あなたにとってどんな存在ですか？
平尾さん：販売担当職員の先輩としてサポートもしてくれる

頼りになる存在です。
神谷さん：考え方など学ぶことが多く、経営者としても尊敬

できる存在です。
相手の方にメッセージをどうぞ
平尾さん：栽培のこと以上に、ＪＡと生産者をつなぐ存在と

して期待しています。
神谷さん：もっと頼ってもらえるように今後も頑張ります。

花き課
洋花部会担当

神谷 俊成さん
部会とともに

１
つ
の
球
根
に
１
つ
の
茎

 

　
18
歳
か
ら
農
業
を
始
め
、
26
歳
の
時

に
ユ
リ
の
栽
培
を
始
め
た
恭
紹
さ
ん
。

そ
れ
か
ら
、
30
年
以
上
、
ユ
リ
の
栽
培

を
続
け
て
い
ま
す
。
ユ
リ
は
品
種
に

よ
っ
て
生
育
が
大
き
く
違
う
の
で
、
品

種
ご
と
に
合
わ
せ
た
栽
培
を
し
ま
す
。

現
在
は
豪
華
さ
と
優
雅
さ
を
兼
ね
備
え

た
プ
レ
ミ
ア
ム
ブ
ロ
ン
ド
（
白
）
や
先

端
に
花
粉
が
つ
か
ず
開
花
時
の
手
入
れ

が
簡
単
な
バ
ン
ド
ー
ム
（
ピ
ン
ク
）
な

ど
10
〜
15
品
種
を
選
定
し
、
出
荷
し
て

い
ま
す
。
ユ
リ
は
球
根
を
土
に
植
え
て
、

お
よ
そ
１
０
０
日
後
に
収
穫
を
し
ま
す
。

１
つ
の
球
根
に
１
つ
の
茎
が
伸
び
、
５

輪
を
目
安
に
花
を
つ
け
ま
す
。
球
根
か

ら
茎
が
育
た
な
い
、
花
が
つ
か
な
い
場

合
は
出
荷
が
出
来
ま
せ
ん
。
恭
紹
さ
ん

は
１
本
１
本
に
情
熱
を
込
め
て
、
品
質

の
良
い
花
が
た
く
さ
ん
育
つ
よ
う
に
心

が
け
て
い
ま
す
。

難
し
い
の
は
土
づ
く
り

　
ユ
リ
の
球
根
は
畝
か
ら
10
㎝
ほ
ど

掘
っ
た
と
こ
ろ
に
植
え
ま
す
。
１
年
に

２
作
を
３
年
続
け
る
と
土
が
傷
み
、
栽

培
に
適
さ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、

か
つ
て
は
別
の
畑
を
借
り
、
土
の
入
れ

替
え
を
し
た
時
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

現
在
は
７
月
頃
に
太
陽
熱
で
土
壌
消
毒

を
行
っ
て
い
ま
す
。
毎
年
、
ハ
ウ
ス
内

を
き
れ
い
に
片
付
け
、
フ
ィ
ル
ム
シ
ー

ト
な
ど
で
土
を
覆
い
、
殺
菌
や
土
壌
改

良
し
て
球
根
の
植
え
付
け
を
し
て
い
ま

す
。
洋
花
部
会
で
は
唯
一
、
ユ
リ
を
栽

培
す
る
恭
紹
さ
ん
は
「
ユ
リ
は
日
本
で

一
番
好
か
れ
て
き
た
花
な
ん
だ
よ
」
と

笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　
そ
ん
な
恭
紹
さ
ん
は
「
ユ
リ
は
１
本

で
も
様
に
な
る
ほ
ど
豪
華
な
花
。
個
人

的
に
も
好
き
な
花
な
の
で
、
ぜ
ひ
飾
っ

て
ほ
し
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

洋
花
部
会
所
属

平
尾 

恭
紹
さ
ん

や
す
つ
ぐ

ユ
リ
は
１
本
で
も
豪
華
で
様
に
な
る
花
。

１
本
１
本
に
情
熱
を
込
め
て

品種によってタイミングが異な
りますが、花の色がうっすらと
わかるような蕾の段階が収穫
のタイミングです。花持ちが良
いのが特長なので、長く楽しん
でいただけます。

ユリ、ガーベラ、カーネーション、トルコギキョウ、デ
ルフィニウム、ストック、ヒマワリ、ハイブリッドス
ターチス、ケイトウ、ハボタンなど年間を通じて、首
都圏などをはじめとした市場へ出荷しています。部会
では消費者のニーズに合った品種の導入、品質の向
上を目指しています。

洋花部会
平尾さんが所属している

ＪＡ
ＨＩ
ＭＡＷＡＲＩ

部会員数  16名 販売金額  1億円
栽培面積  4.8ha 

　

農
-Farmers-

ファ－マーズ

nou

vol.17
農畜産物を生産･出荷している方を

ご紹介します
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を
始
め
、
26
歳
の
時

に
ユ
リ
の
栽
培
を
始
め
た
恭
紹
さ
ん
。
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０
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。
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タ
マ
ゴ
は
今
日
も

食
卓
を
彩
る

　
日
本
で
米
と
同
様
に
ほ
ぼ
す
べ
て
を

国
産
で
ま
か
な
っ
て
い
る
の
が
、
タ
マ

ゴ
で
す
。
特
に
日
本
は
タ
マ
ゴ
が
好
き

な
人
の
割
合
が
多
く
、
世
界
で
も
ト
ッ

プ
ク
ラ
ス
の
消
費
量
を
誇
り
ま
す
。
生

卵
を
食
べ
る
文
化
は
世
界
か
ら
見
る
と

珍
し
く
、
日
本
特
有
の
文
化
で
す
。

　
日
本
で
流
通
す
る
タ
マ
ゴ
は
生
で
食

べ
る
こ
と
を
前
提
と
し
て
い
る
た
め
、

厳
し
い
衛
生
管
理
が
行
わ
れ
ま
す
。
農

場
で
出
荷
さ
れ
た
タ
マ
ゴ
は
Ｇ
Ｐ
セ
ン

タ
ー
へ
運
ば
れ
、
洗
浄
、
乾
燥
、
検

査
、
計
量
し
て
パ
ッ
ク
詰
め
さ
れ
ま

す
。
Ｇ
Ｐ
は
「
選
別
」
と
「
パ
ッ
ク
詰

め
」
を
表
す
英
単
語
の
頭
文
字
を
と
っ

た
略
称
で
す
。

　
１
年
を
通
し
て
食
べ
ら
れ
て
い
る
タ

マ
ゴ
に
は
、
タ
ン
パ
ク
質
が
豊
富
に
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
に
も
ビ
タ
ミ

ン
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、
鉄
な
ど
健
康
維
持

に
必
要
な
栄
養
素
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
タ
マ
ゴ
に
は
白
い
ヒ
モ
状
の
カ
ラ

ザ
と
呼
ば
れ
る
も
の
が
卵
白
に
混
ざ
っ

て
い
ま
す
。
カ
ラ
ザ
に
は
シ
ア
ル
酸
が

含
ま
れ
て
お
り
、
免
疫
力
向
上
、
抗
酸

化
作
用
が
あ
り
ま
す
。

　
豊
川
市
内
で
も
タ
マ
ゴ
を
生
産
す
る

農
家
が
あ
り
、
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
な

ど
の
直
売
所
で
購
入
す
る
こ
と
が
出
来

ま
す
。
実
は
タ
マ
ゴ
の
よ
う
に
黄
色
の

彩
り
を
添
え
る
食
材
は
限
ら
れ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
地
元
産
の
タ
マ
ゴ
で
食
卓

を
彩
り
、
様
々
な
タ
マ
ゴ
料
理
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

　
便
利
で
環
境
に
も
優
し
い
交
通
手
段

と
し
て
、
多
く
の
人
々
に
利
用
さ
れ
て

い
る
の
は
自
転
車
で
す
。
新
生
活
で
新

た
に
自
転
車
を
購
入
し
た
方
も
い
る
で

し
ょ
う
。
一
方
で
、
自
転
車
が
盗
難
被

害
に
遭
う
こ
と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

４
月
・
５
月
は
自
転
車
の
盗
難
被
害
が

多
い
時
期
で
す
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

自
転
車
盗
難
被
害
の
特
徴
①

無
施
錠
被
害
率
が
71.2
％

　
自
転
車
の
盗
難
被
害
の
７
割
は
無
施

錠
に
よ
る
被
害
で
す
。
少
し
の
時
間
で

も
自
転
車
か
ら
離
れ
る
際
に
は
鍵
で

し
っ
か
り
と
ロ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
重
要

で
す
。
常
設
の
鍵
に
プ
ラ
ス
し
て
ワ
イ

ヤ
ー
錠
な
ど
を
用
い
て

ツ
ー
ロ
ッ
ク
に
す
る

と
防
犯
効
果
が

高
ま
り
ま
す
。

自
転
車
盗
難
被
害
の
特
徴
②

「
駅
駐
輪
場
と
ア
パ
ー
ト・マ
ン

シ
ョ
ン
駐
輪
場（
敷
地
内
）で
の

被
害
が
多
発

　
駅
駐
輪
場
や
ア
パ
ー
ト
・
マ
ン
シ
ョ

ン
駐
輪
場
は
人
通
り
が
多
く
、
盗
難
が

目
立
ち
に
く
い
環
境
下
に
あ
り
ま
す
。

特
に
駅
周
辺
で
は
、
盗
難
者
が
自
転
車

を
盗
ん
で
近
隣
の
エ
リ
ア
に
移
動
し
や

す
い
た
め
、
被
害
が
多
く
な
り
ま
す
。

ア
パ
ー
ト
・
マ
ン
シ
ョ
ン
は
不
特
定
多

数
の
人
が
出
入
り
す
る
た
め
盗
難
の
リ

ス
ク
も
高
ま
り
ま
す
。

自
転
車
盗
難
被
害
の
特
徴
③

被
害
者
別
で
は
高
校
生
の

被
害
が
32.7
％

　
通
学
な
ど
で
自
転
車
を
利
用
す
る
頻

度
が
高
い
高
校
生
は
自
転
車
の
盗
難
被

害
の
割
合
も
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
公

共
施
設
を
利
用
し
た
際
に
施
錠
を
忘
れ
、

そ
の
ま
ま
長
時
間
経
過
し
、
盗
難
被
害

暮らしサプリ
ぷらす

健 康 や 経 済 、 先 進 技 術 な ど な ど … 　 暮 ら し に 役 立 つ 知 識 を ピ ッ ク ア ッ プ

supplement of a living plus

に
遭
っ

て
い
る
と

い
う
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。
自

転
車
を
停
め
た
ら
「
施
錠
」
を
習
慣
に

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

自
転
車
の
利
用
者
は
防
犯
登
録
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
実
店
舗
で
自
転
車
を
購
入
す
る
際
に

は
店
舗
に
て
防
犯
登
録
を
行
っ
て
も
ら

え
ま
す
が
、
オ
ン
ラ
イ
ン
通
販
や
ア
プ

リ
な
ど
で
購
入
し
た
場
合
に
は
自
身
で

防
犯
登
録
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

登
録
に
関
し
て
の
詳
細
は
愛
知
県
自
転

車
防
犯
登
録
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
自
転
車
の
盗
難
は
予
期
せ
ぬ
出
来
事

で
す
が
、
適
切
な
対
策
を
講
じ
る
こ
と

で
リ
ス
ク
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
自
転
車
所
有
者
は
常
に
警
戒
心
を

持
ち
、
盗
難
被
害
を
防
ぐ
た
め
の
対
策

を
実
践
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

recipe

卵

作り方
❶カニ玉を作る。ボウルに卵を割り、
ほぐしたカニカマを入れ塩で味を
調える。フライパンにサラダ油を
熱し、強火で箸で混ぜながら半熟
ほどで火を止め皿に盛り付ける。
❷野菜あんを作る。フライパンにＣ
を入れ、弱火で香りを出す。Ａを入
れて沸騰させ、Ｂを入れ2分ほど煮
込み、水溶き片栗粉でとろみを付
け、ごま油を鍋肌から回し入れる。
❸カニ玉に野菜あんをかけて出来
上がり。

材　料 （4人分）
●カニ玉
卵 ……………………………… 4個
カニカマ ……………………… 4本
サラダ油 …………………大さじ2
塩 ………………………… 1つまみ
●野菜あん
Ａ 中華スープ …………… 400ml
　 料理酒 …………………大さじ2
　 しょうゆ ………………大さじ1
　 塩・こしょう ………… 1つまみ
　 ごま油　大さじ1
水溶き片栗粉 ……………大さじ3
B むきアサリ ………………100g
　 ニンジン（千切り） ……1/3本
　 タケノコ（細切り水煮） 50g
　 乾燥細切りキクラゲ
　 （水で戻しておく） …………… 10g
　グリーンピース　20粒ほど
Ｃ ショウガ（みじん切り）… 小さじ1/2
　 サラダ油 ………………大さじ1

自転車の盗難被害に注意

カニ玉
春の野菜あんかけ

旬の食物！

げんき
Genki no minamoto
源の

タマゴ
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彩
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す
。
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。
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べ
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す
。
常
設
の
鍵
に
プ
ラ
ス
し
て
ワ
イ

ヤ
ー
錠
な
ど
を
用
い
て

ツ
ー
ロ
ッ
ク
に
す
る

と
防
犯
効
果
が

高
ま
り
ま
す
。

自
転
車
盗
難
被
害
の
特
徴
②

「
駅
駐
輪
場
と
ア
パ
ー
ト・マ
ン

シ
ョ
ン
駐
輪
場（
敷
地
内
）で
の

被
害
が
多
発

　
駅
駐
輪
場
や
ア
パ
ー
ト
・
マ
ン
シ
ョ

ン
駐
輪
場
は
人
通
り
が
多
く
、
盗
難
が

目
立
ち
に
く
い
環
境
下
に
あ
り
ま
す
。

特
に
駅
周
辺
で
は
、
盗
難
者
が
自
転
車

を
盗
ん
で
近
隣
の
エ
リ
ア
に
移
動
し
や

す
い
た
め
、
被
害
が
多
く
な
り
ま
す
。

ア
パ
ー
ト
・
マ
ン
シ
ョ
ン
は
不
特
定
多

数
の
人
が
出
入
り
す
る
た
め
盗
難
の
リ

ス
ク
も
高
ま
り
ま
す
。

自
転
車
盗
難
被
害
の
特
徴
③

被
害
者
別
で
は
高
校
生
の

被
害
が
32.7
％

　
通
学
な
ど
で
自
転
車
を
利
用
す
る
頻

度
が
高
い
高
校
生
は
自
転
車
の
盗
難
被

害
の
割
合
も
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
公

共
施
設
を
利
用
し
た
際
に
施
錠
を
忘
れ
、

そ
の
ま
ま
長
時
間
経
過
し
、
盗
難
被
害

暮らしサプリ
ぷらす

健 康 や 経 済 、 先 進 技 術 な ど な ど … 　 暮 ら し に 役 立 つ 知 識 を ピ ッ ク ア ッ プ

supplement of a living plus

に
遭
っ

て
い
る
と

い
う
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。
自

転
車
を
停
め
た
ら
「
施
錠
」
を
習
慣
に

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

自
転
車
の
利
用
者
は
防
犯
登
録
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
実
店
舗
で
自
転
車
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購
入
す
る
際
に

は
店
舗
に
て
防
犯
登
録
を
行
っ
て
も
ら

え
ま
す
が
、
オ
ン
ラ
イ
ン
通
販
や
ア
プ

リ
な
ど
で
購
入
し
た
場
合
に
は
自
身
で

防
犯
登
録
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

登
録
に
関
し
て
の
詳
細
は
愛
知
県
自
転

車
防
犯
登
録
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
自
転
車
の
盗
難
は
予
期
せ
ぬ
出
来
事

で
す
が
、
適
切
な
対
策
を
講
じ
る
こ
と

で
リ
ス
ク
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
自
転
車
所
有
者
は
常
に
警
戒
心
を

持
ち
、
盗
難
被
害
を
防
ぐ
た
め
の
対
策

を
実
践
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
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recipe

卵

作り方
❶カニ玉を作る。ボウルに卵を割り、
ほぐしたカニカマを入れ塩で味を
調える。フライパンにサラダ油を
熱し、強火で箸で混ぜながら半熟
ほどで火を止め皿に盛り付ける。
❷野菜あんを作る。フライパンにＣ
を入れ、弱火で香りを出す。Ａを入
れて沸騰させ、Ｂを入れ2分ほど煮
込み、水溶き片栗粉でとろみを付
け、ごま油を鍋肌から回し入れる。
❸カニ玉に野菜あんをかけて出来
上がり。

材　料 （4人分）
●カニ玉
卵 ……………………………… 4個
カニカマ ……………………… 4本
サラダ油 …………………大さじ2
塩 ………………………… 1つまみ
●野菜あん
Ａ 中華スープ …………… 400ml
　 料理酒 …………………大さじ2
　 しょうゆ ………………大さじ1
　 塩・こしょう ………… 1つまみ
　 ごま油　大さじ1
水溶き片栗粉 ……………大さじ3
B むきアサリ ………………100g
　 ニンジン（千切り） ……1/3本
　 タケノコ（細切り水煮） 50g
　 乾燥細切りキクラゲ
　 （水で戻しておく） …………… 10g
　グリーンピース　20粒ほど
Ｃ ショウガ（みじん切り）… 小さじ1/2
　 サラダ油 ………………大さじ1

自転車の盗難被害に注意

カニ玉
春の野菜あんかけ

旬の食物！

げんき
Genki no minamoto
源の

タマゴ
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真
ん
中
に
は
ハ
ー
ト
の
形
に
花
々
が

植
わ
り
、
ハ
ー
ト
の
園
の
シ
ン
ボ
ル
と

な
っ
て
い
ま
す
。
植
え
る
花
は
季
節
に

よ
っ
て
も
変
わ
り
ま
す
が
、
年
に
よ
っ

て
も
変
え
て
い
ま
す
。
今
年
は
色
と
り

ど
り
の
パ
ン
ジ
ー
や
ビ
オ
ラ
を
植
え
ま

し
た
。
も
と
も
と
は
耕
作
放
棄
地
で
し

た
が
、
代
表
の
久
子
さ
ん
が
同
級
生
ら

と
力
を
合
わ
せ
、
い
つ
で
も
気
軽
に

寄
れ
る
憩
い
の
場
と
し
て
整
備
し
ま

し
た
。

　
令
和
が
始
ま
っ
た
日
、
令
和
元
年
５

月
１
日
か
ら
ハ
ー
ト
の
園
と
し
て
ス

タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
年
は
久

子
さ
ん
ら
同
級
生
が
喜
寿
を
迎
え
る
年

で
し
た
。
毎
週
土
曜
日
は
園
の
手
入
れ

に
集
ま
り
、
毎
月
１
回
は
そ
の
月
に
誕

生
日
を
迎
え
る
メ
ン
バ
ー
の
お
祝
い
を

し
ま
す
。
年
齢
が
重
な
る
に
つ
れ
、
付

き
合
い
が
希
薄
に
な
っ
て
い
っ
て
し
ま

う
と
感
じ
た
久
子
さ
ん
は
、
人
の
つ
な

が
り
が
大
切
だ
と
感
じ
、
始
め
た
催
し

で
す
。
ス
タ
ー
ト
か
ら
５
年
が
経
過

し
た
今
も
恒
例
の
集
ま
り
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
同
級
生
を
中
心
に
始
ま
っ
た
ハ
ー
ト

の
園
で
す
が
、
人
が
人
を
呼
び
、
新
た

に
花
好
き
な
人
が
花
を
植
え
、
仲
間
が

増
え
て
い
き
ま
し
た
。
令
和
６
年
４
月

か
ら
は
、
こ
れ
ま
で
の
同
級
生
で
の
集

ま
り
か
ら
新
た
に
「
ハ
ー
ト
の
会
」
と

改
め
、
交
流
の
場
を
作
る
こ
と
に
し
た

そ
う
で
す
。

　
そ
ん
な
久
子
さ
ん
は
「
ぜ
ひ
気
軽
に

見
に
来
て
ほ
し
い
。
こ
の
場
所
が
人
と

人
、
心
を
つ
な
ぐ
場
所
と
し
て
残
っ
て

い
く
の
が
願
い
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

家
庭
菜
園
や
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を

楽
し
ん
で
い
る
方
を
ご
紹
介
し
ま
す

季
節
の
花
と
笑
顔
が
咲
く

心
を
つ
な
ぐ
ハー
ト
の
園

-Gardening-

en
ガ
ー
デ
ニン
グ

ガーデニング

ハートの園
滝本  久子さん

麻生田町

　
キ
ュ
ウ
リ
は
食
感
と
新
鮮
さ
が

本
命
。
家
庭
菜
園
な
ら
実
が
少
し

小
さ
く
て
も
大
き
く
な
っ
て
も
楽

し
め
ま
す
。
生
育
適
温
は
日
中
22

〜
28
度
、
夜
間
17
、
18
度
で
す
。

根
は
浅
く
張
る
た
め
乾
燥
に
弱
い

の
で
、
水
持
ち
が
良
く
、
有
機
物

の
多
い
畑
が
適
し
ま
す
。

﹇
キ
ュ
ウ
リ
﹈

追
肥
・
水
や
り
で
長
期
収
穫

EP. 1 7

「VR夏すずみ」（タキイ種苗）はうどんこ病や
べと病耐病性で、ウイルス病にも強い品種。
「よしなり」（サカタのタネ）は、暑さ寒さに強
く安定して長期間収穫でき、うどんこ病や
べと病に強いです。

1 品　種
植え付け時は仮支柱を立て、ひもで緩く縛
ります。次に、つるが伸びだす前に支柱を用
意し、合掌式に支柱を組みます。そして、支柱
にキュウリネットを張り、つるをネットに誘
引します（下図1）。親づる（主枝）の下から5、
6葉までの子づると雌花は、全て早めに摘
み取ります。その後の子づる、孫づるは2葉
を残して摘心し、親づるは支柱の高さで摘
心します（下図2）。

5 誘引・摘心

肥切れさせないように、収穫終了前まで2週
間ごとに追肥を続けます。1回目は果実が取
れる頃に株の周りに施し、軽く土と混合しま
す。2回目以降は1平方m当たり化成肥料
30g程度を畝の肩に浅く溝を作って施し、薄
く土をかけます。キュウリは特に水分が必要
で、畑が乾いていたら必ず水やりをします。

7 追肥・水やり

べと病やうどんこ病は、登録農薬で防除します。
アブラムシは、粘着くん液剤などを散布します。

8 病害虫防除

長さ21、22㎝、重さ100～120gくらいが
収穫適期ですが、小さくてもモロキュウとし
て楽しめます。最盛期は朝夕2回の収穫を
心がけ、また草勢が弱ったときには若取り
して株の負担を減らし回復を早めましょう。

9 収　穫

植え付け時期から逆算しておよそ30日前
に、加温された9㎝ポリポットに3粒ずつ種
まきします（下図）。発芽したら30度以上に
ならないように換気し、本葉1本の頃に間
引いて1本立ちにし、本葉4、5枚まで育苗し
ます。加温育苗しないときは、5月上旬から
中旬ごろが種まき時
期です。購入苗はつる
割れ病に強い接ぎ木
苗を選びましょう。

2 苗作り

植え付け2週間前までに1平方m当たり苦
土石灰200gをまき、土と混ぜておきます。
次に、1週間前に化成肥料（NPK各成分
10%）200g、堆肥2、3㎏を予定した畝幅に
散布し、よく耕してお
きます（右図）。土壌
水分が適度のときに
マルチを張り、地温
を上げておきます。

3 畑の準備 

黄化した下葉や病気の葉は随時摘葉し、曲
がり果などの変形果は小さいうちに摘果し
て、株の負担を軽くします。

6 摘葉・摘果

中間地では遅霜の心配がない5月上旬か
ら中旬、トンネル栽培の場合は4月中旬か
ら下旬ごろが植え付け時期です。栽植方法
は、2条植えでは畝幅
120㎝程度、条間80
～90㎝、株間60～70
㎝にします（右図）。

4 植え付け

図1

図2
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黄化した下葉や病気の葉は随時摘葉し、曲
がり果などの変形果は小さいうちに摘果し
て、株の負担を軽くします。

6 摘葉・摘果

中間地では遅霜の心配がない5月上旬か
ら中旬、トンネル栽培の場合は4月中旬か
ら下旬ごろが植え付け時期です。栽植方法
は、2条植えでは畝幅
120㎝程度、条間80
～90㎝、株間60～70
㎝にします（右図）。

4 植え付け

図1

図2
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ＪＡひまわりの部署・職員を紹介します

未来へ

空間をデザインすること

両親の傘寿のお祝いに子どもたちが
全員参加してくれたこと

Q.好きなことは何ですか？
　　
Q.最近感動したことは何ですか？

技術と知識を持ち合わせて
選ばれる職員になりたい

目指す職員像

稲垣  誠さん

ピックアップ職員
フレンド
仲間とオリジナルの
金山寺味噌づくり
　わい！わい！活動のエリアグループ「フレンド」は、
３月 11 日に産直ひろば御津料理教室にて金山寺味噌を
作りました。フレンドでは、毎年金山寺味噌を作ってお
り、基本のレシピに加えてナスの塩漬けや粕漬けを加え
るなど自己流のアレンジをして料理を楽しみました。
　参加者は「毎年これを
作るのを楽しみにしてい
る」と話し、次回予定し
ているおはぎ作りも楽し
みにしていました。

地域貢献活動
「イチゴマフィンづくり教室」を開催
女性部役員が講師として教える
　女性部は３月２日にわい！わい！ホールにて、イチゴ生
産者である女性部長を中心に女性部役員が講師となり「イ
チゴマフィンづくり教室」を開催しました。役員らは今回
の料理教室の開催にあたり何度も試作を重ねました。料理
教室には 27人が参加し、家族３世代で料理を楽しむ姿や、
大好きなイチゴのお菓子づくりを通して家族の時間を共有
する姿が見られました。参加者からは「このような料理教
室をもっと開催してほしい」などと大好評でした。
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ＪＡひまわりの部署・職員を紹介します

未来へ

空間をデザインすること

両親の傘寿のお祝いに子どもたちが
全員参加してくれたこと

Q.好きなことは何ですか？
　　
Q.最近感動したことは何ですか？

技術と知識を持ち合わせて
選ばれる職員になりたい

目指す職員像

稲垣  誠さん

ピックアップ職員
フレンド
仲間とオリジナルの
金山寺味噌づくり
　わい！わい！活動のエリアグループ「フレンド」は、
３月 11 日に産直ひろば御津料理教室にて金山寺味噌を
作りました。フレンドでは、毎年金山寺味噌を作ってお
り、基本のレシピに加えてナスの塩漬けや粕漬けを加え
るなど自己流のアレンジをして料理を楽しみました。
　参加者は「毎年これを
作るのを楽しみにしてい
る」と話し、次回予定し
ているおはぎ作りも楽し
みにしていました。

地域貢献活動
「イチゴマフィンづくり教室」を開催
女性部役員が講師として教える
　女性部は３月２日にわい！わい！ホールにて、イチゴ生
産者である女性部長を中心に女性部役員が講師となり「イ
チゴマフィンづくり教室」を開催しました。役員らは今回
の料理教室の開催にあたり何度も試作を重ねました。料理
教室には 27人が参加し、家族３世代で料理を楽しむ姿や、
大好きなイチゴのお菓子づくりを通して家族の時間を共有
する姿が見られました。参加者からは「このような料理教
室をもっと開催してほしい」などと大好評でした。
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5月14日〈火〉 13：00～16：00
不動産相談センター（牛久保支店内）
☎89･6211

相続税試算土地活用相談会
各種相談のご案内

5月27日〈月〉 14：00～17：00（1日3組・1組50分間）
本店  組織活性課 ☎85･3195
一 宮 支 店 ☎93･3535
御 津 支 店 ☎76･2131
小 坂 井 支 店 ☎78･3141

税務相談会

5月17日〈金〉 13：00～17：00（１日４組・１組50分間）
本店  組織活性課
☎85･3195

遺言・相続相談会 （受付開始4月22日9：00～）

毎週土曜・日曜日 9：00～17：00
ローンセンター
☎56･7770

土曜・日曜ローン相談会

5月10日〈金〉
介護認定を受けてい
ない方が対象です。

ゴールデンウィーク期間は
右表をご確認ください。

9：00～11：30
介護福祉センター
☎83･8580

介護相談会

やすらぎ会館三蔵子 葬祭課 ☎85･0900
相談受付10：00～15：00

葬儀相談

不動産相談センター　☎89･6211

土地相談

5月11日〈土〉
5月25日〈土〉

9：00～16：00
本店  共済課
☎85･3590

土曜共済相談会

燃料課　☎８９・５５５８

LPガス相談

グリーンセンター豊川・一宮・音羽

産直ひろば中部・御津

Aコープ小坂井店

無　休

無　休

無　休

グリーンセンター・産直ひろば・Aコープ
５月休業日のお知らせ

グリーンセンター･産直ひろば･Aコープ
イベント情報

グリーセンター全店、産直ひろば中部・御津、Aコー
プ小坂井店
▶４月27日（土）　春の感謝祭・緑花まつり
　春野菜の販売、夏野菜の苗もの販売を実施します。1,000円
以上の購入で抽選会に参加できます（数量限定）。

▲各種相談は随時受付しています。
　事前にお電話いただけると受付がスムーズです。

　当ＪＡでは管内の農家の労働力不足を補うため、職業安定
法による無料職業紹介事業を行っています。農作業で労働力
を必要としている農家とパート等として働きたい人の橋渡し
をします。詳細はＪＡひまわりのホームページをご覧いただ
き、下記へお問合せください。

〈お問合せ先〉
ＪＡひまわり 営農部営農企画課　☎85・1234

農作業の求人・求職
〈無料職業紹介〉

【紹介者】
JAひまわり
営農企画課

組合員
農家 地域住民

求人・求職
申込み

面談

雇用契約

登録された
求人情報の紹介

希望した
求職者の紹介

中部農機センター　☎85･2555　　無　休
西部農機センター　☎76･2200　　無　休

農機センター
５月の休日のお知らせ

①自動化機器(ATM)稼働 本店・牛久保支店・一宮支店東上店・音羽支店・御津支店)＝（９：00～17：00）
 グリーンセンター豊川＝（９：00～18：00）　一宮支店・小坂井支店＝（９：00～19：00）
 八幡支店産直ひろば中部＝（９：00～20：00）　本店イオン店＝（９：00～21：00）
②自動化機器(ATM)稼働 本店・三蔵子支店・牛久保支店・睦美支店・豊川支店・八幡支店・こうごゆ支店・一宮支店東上店・音羽支店・
 御津支店＝（９：00～17：00）
 グリーンセンター豊川＝（９：00～18：00）　一宮支店・小坂井支店＝（９：00～19：00）
 八幡支店産直ひろば中部店＝（９：00～20：00）　本店イオン店＝（９：00～21：00）
③品目により荷受営業
　注1　豊川・御津水稲育苗通常営業
　注2　緊急連絡先  プロパンガス・ガス器具　0533-89-5558　365日24時間対応
　注3　訪問介護のみ通常営業
　注4　睦美SSカーケア臨時営業

金 融 ・ 共 済
Ａ Ｔ Ｍ
花 き 課 ( 販 売 )
と ま と 集 出 荷 セ ン タ ー
園 芸 販 売 ( 中 部 E C・東 部 E C・西 部 E C )
生 産 資 材 ( 中 部 E C・東 部 E C・西 部 E C )
畜 産 販 売
農 機 セ ン タ ー ( 中 部 ・ 西 部 )
農 作 業 支 援 セ ン タ ー
米 穀 ・ カ ン ト リ ー
グリーンセンター(豊川・一宮・音羽)・産直ひろば（中部・御津)
生 活 セ ン タ ー ( 燃 料 課 )
介 護 福 祉 セ ン タ ー
ガ ソ リ ン ス タ ン ド
ロ ーン セ ン タ ー・不 動 産 相 談 セ ン タ ー
A コ ー プ 小 坂 井

４月部　　署　　等 ５月

休
②

③

休

休
休

休 注2
休 注3

休
①

③

休

休 注1
休

休 注2
休 注3

休
①

休

休 注1
休

休 注2
休 注3

休
注4

休

③

注4

休
①
休

③

休

休 注1
休

休 注2
休 注3

休

休
①

③

休

休 注1
休

休 注2
休 注3

休

休
①

休

休 注1
休

休 注2
休 注3

休

休
①

休

休 注1
休

休 注2
休 注3

休

令和6年ゴールデンウィーク営業のご案内
27（土）28（日）29（月）30（火） 1（水） 2（木） 3（金） 4（土） 5（日） 6（月）

　豊川市では、燃油、電気、ガス等のエネルギー価格の高騰による
施設園芸農業への影響を考慮し、市内施設園芸農業者に対し「豊
川市施設園芸エネルギー価格高騰対策支援金」を交付します。
〈対象者〉次の要件をすべて満たす個人・法人
①市内に住所（法人の場合は、市内に主たる事務所の所在地）
を有し、令和３年以前から施設園芸作目を営む者
②確定申告の税申告で、農業を事業として青色申告する者
③令和５年中に購入した燃油、電気、ガス等の費用の合計（動力
光熱費）が、令和３年と比較して50万円以上増額している者
④市税等の滞納がない者
〈補助金額〉10万円（定額）

　詳しくは豊川市農務課の
ホームページにてご確認ください。

豊川市よりお知らせ
豊川市施設園芸エネルギー
価格高騰対策支援事業のご案内

豊川市農務課HP

　いつも当ＪＡ広報誌『Wai!Wai!Himawari』をご愛読頂き
ありがとうございます。
　組合員の方から「この冊子を資源回収に出すときにホチキ
スの針が気になる。今は外しているが、綴じないようにできな
いか」といったご意見が寄せられました。
　当広報誌の製本用に使用しているホチキスは、再生紙の製
造過程である「溶解工程」で沈殿するため、資源回収時に外す
必要がありませんのでご了承ください。

当ＪＡ広報誌の
資源リサイクルについて

ホチキスは
そのままで
OK!



16ひまわり掲示板17 ひまわり掲示板
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5月14日〈火〉 13：00～16：00
不動産相談センター（牛久保支店内）
☎89･6211

相続税試算土地活用相談会
各種相談のご案内

5月27日〈月〉 14：00～17：00（1日3組・1組50分間）
本店  組織活性課 ☎85･3195
一 宮 支 店 ☎93･3535
御 津 支 店 ☎76･2131
小 坂 井 支 店 ☎78･3141

税務相談会

5月17日〈金〉 13：00～17：00（１日４組・１組50分間）
本店  組織活性課
☎85･3195

遺言・相続相談会 （受付開始4月22日9：00～）

毎週土曜・日曜日 9：00～17：00
ローンセンター
☎56･7770

土曜・日曜ローン相談会

5月10日〈金〉
介護認定を受けてい
ない方が対象です。

ゴールデンウィーク期間は
右表をご確認ください。

9：00～11：30
介護福祉センター
☎83･8580

介護相談会

やすらぎ会館三蔵子 葬祭課 ☎85･0900
相談受付10：00～15：00

葬儀相談

不動産相談センター　☎89･6211

土地相談

5月11日〈土〉
5月25日〈土〉

9：00～16：00
本店  共済課
☎85･3590

土曜共済相談会

燃料課　☎８９・５５５８

LPガス相談

グリーンセンター豊川・一宮・音羽

産直ひろば中部・御津

Aコープ小坂井店

無　休

無　休

無　休

グリーンセンター・産直ひろば・Aコープ
５月休業日のお知らせ

グリーンセンター･産直ひろば･Aコープ
イベント情報

グリーセンター全店、産直ひろば中部・御津、Aコー
プ小坂井店
▶４月27日（土）　春の感謝祭・緑花まつり
　春野菜の販売、夏野菜の苗もの販売を実施します。1,000円
以上の購入で抽選会に参加できます（数量限定）。

▲各種相談は随時受付しています。
　事前にお電話いただけると受付がスムーズです。

　当ＪＡでは管内の農家の労働力不足を補うため、職業安定
法による無料職業紹介事業を行っています。農作業で労働力
を必要としている農家とパート等として働きたい人の橋渡し
をします。詳細はＪＡひまわりのホームページをご覧いただ
き、下記へお問合せください。

〈お問合せ先〉
ＪＡひまわり 営農部営農企画課　☎85・1234

農作業の求人・求職
〈無料職業紹介〉

【紹介者】
JAひまわり
営農企画課

組合員
農家 地域住民

求人・求職
申込み

面談

雇用契約

登録された
求人情報の紹介

希望した
求職者の紹介

中部農機センター　☎85･2555　　無　休
西部農機センター　☎76･2200　　無　休

農機センター
５月の休日のお知らせ

①自動化機器(ATM)稼働 本店・牛久保支店・一宮支店東上店・音羽支店・御津支店)＝（９：00～17：00）
 グリーンセンター豊川＝（９：00～18：00）　一宮支店・小坂井支店＝（９：00～19：00）
 八幡支店産直ひろば中部＝（９：00～20：00）　本店イオン店＝（９：00～21：00）
②自動化機器(ATM)稼働 本店・三蔵子支店・牛久保支店・睦美支店・豊川支店・八幡支店・こうごゆ支店・一宮支店東上店・音羽支店・
 御津支店＝（９：00～17：00）
 グリーンセンター豊川＝（９：00～18：00）　一宮支店・小坂井支店＝（９：00～19：00）
 八幡支店産直ひろば中部店＝（９：00～20：00）　本店イオン店＝（９：00～21：00）
③品目により荷受営業
　注1　豊川・御津水稲育苗通常営業
　注2　緊急連絡先  プロパンガス・ガス器具　0533-89-5558　365日24時間対応
　注3　訪問介護のみ通常営業
　注4　睦美SSカーケア臨時営業

金 融 ・ 共 済
Ａ Ｔ Ｍ
花 き 課 ( 販 売 )
と ま と 集 出 荷 セ ン タ ー
園 芸 販 売 ( 中 部 E C・東 部 E C・西 部 E C )
生 産 資 材 ( 中 部 E C・東 部 E C・西 部 E C )
畜 産 販 売
農 機 セ ン タ ー ( 中 部 ・ 西 部 )
農 作 業 支 援 セ ン タ ー
米 穀 ・ カ ン ト リ ー
グリーンセンター(豊川・一宮・音羽)・産直ひろば（中部・御津)
生 活 セ ン タ ー ( 燃 料 課 )
介 護 福 祉 セ ン タ ー
ガ ソ リ ン ス タ ン ド
ロ ーン セ ン タ ー・不 動 産 相 談 セ ン タ ー
A コ ー プ 小 坂 井

４月部　　署　　等 ５月

休
②

③

休

休
休

休 注2
休 注3

休
①

③

休

休 注1
休

休 注2
休 注3

休
①

休

休 注1
休

休 注2
休 注3

休
注4

休

③

注4

休
①
休

③

休

休 注1
休

休 注2
休 注3

休

休
①

③

休

休 注1
休

休 注2
休 注3

休

休
①

休

休 注1
休

休 注2
休 注3

休

休
①

休

休 注1
休

休 注2
休 注3

休

令和6年ゴールデンウィーク営業のご案内
27（土）28（日）29（月）30（火） 1（水） 2（木） 3（金） 4（土） 5（日） 6（月）

　豊川市では、燃油、電気、ガス等のエネルギー価格の高騰による
施設園芸農業への影響を考慮し、市内施設園芸農業者に対し「豊
川市施設園芸エネルギー価格高騰対策支援金」を交付します。
〈対象者〉次の要件をすべて満たす個人・法人
①市内に住所（法人の場合は、市内に主たる事務所の所在地）
を有し、令和３年以前から施設園芸作目を営む者
②確定申告の税申告で、農業を事業として青色申告する者
③令和５年中に購入した燃油、電気、ガス等の費用の合計（動力
光熱費）が、令和３年と比較して50万円以上増額している者
④市税等の滞納がない者
〈補助金額〉10万円（定額）

　詳しくは豊川市農務課の
ホームページにてご確認ください。

豊川市よりお知らせ
豊川市施設園芸エネルギー
価格高騰対策支援事業のご案内

豊川市農務課HP

　いつも当ＪＡ広報誌『Wai!Wai!Himawari』をご愛読頂き
ありがとうございます。
　組合員の方から「この冊子を資源回収に出すときにホチキ
スの針が気になる。今は外しているが、綴じないようにできな
いか」といったご意見が寄せられました。
　当広報誌の製本用に使用しているホチキスは、再生紙の製
造過程である「溶解工程」で沈殿するため、資源回収時に外す
必要がありませんのでご了承ください。

当ＪＡ広報誌の
資源リサイクルについて

ホチキスは
そのままで
OK!



貴重なご意見・ご要望をありがとうございます
皆様のご要望に応えられるよう、より一層努めてまいります
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〒　　　　　　－

○を付けて下さい

歳

（　　　　　  　）　　　　　　　　－

住　所

豊川市

お名前 組合員区分年齢

電話番号

●今回の特集に対するご意見をご記入下さい。

Wai!Wai! Himawari 2024.5月号

グレー線部とのりで貼り合わせて下さい

個人情報保護のため、キリトリ線に沿って切り取り
のり付けしてご投函下さい。
皆様から寄せられたご意見等は、毎月の定例会議などにおいて共有化を図り、 
迅速な対応や改善を心掛け、事業運営や組織活動に反映できるよう努めて参り
ます。
また、投稿用はがきにより取得した個人情報については、商品発送、ご意見等に
おける対応以外の目的には使用致しません。

ご協力ありがとうございました

●ＪＡひまわりに対するご意見･ご要望などをお書き下さい。

線
に
沿
っ
て
折
り
曲
げ
て
下
さ
い

キ
リ
ト
リ

キリトリ

のり

キ
リ
ト
リ

正組合員
・

准組合員

「地域農業応援店」随時募集中 詳しくは企画課までお問い合わせください。☎85・3171

代表
大竹 シン アルパンさん

　店名の「バンダナ」はネ
パール語で祈りという意味
です。お客様や地域の皆様
が健康で幸せでいられます
ようにという気持ちを込め
て名付けました。バンダナ
では、日本に来てお世話に

なった多くの方々への恩返しや、地元の皆様への感謝
の気持ちを込めて料理を提供しています。地元の食材
を積極的に使い、おいしい料理をお届けします。

地域農業応援店の

WA!

グリーンセンターや産直ひろばで販売する農産物を使用する「地域農業応援店」を紹介します

チキンロールサンド
　地元産タマゴを使って作られたナンの生

地に、地元産のキャベツやレタス、ニンジ

ンと特製のチキンティッカが入ったロール

サンドです。野菜がたっぷりでヘルシーで

もあり、おいしく食べられます。店内での

注文のほか、テイクアウトも出来ますので、

外でもお楽しみいただけます。これからの

行楽シーズンにもピッタリのメニューです。

豊川市下長山町上アライ6-1
☎0533・83・3124

［営業時間］
11：00～15：00（L.O14：00）
17：00～22：00（L.O21：30）
［定休日］水曜

インドカレーと
焼きたてナンのお店
バンダナ

〈地域農業応援店〉

● ●
●

豊川コロナ
シネマワールド

ニトリ
エディオン

城下

151

★

至
新
城

至
諏
訪

至豊橋

86億1,068万円
58億631万円

3,360億180万円
666億632万円

6,134億2,548万円
75億8,994万円

正組合員  　7,052人
准組合員　28,863人
令和6年2月29日現在

■と　き

■決議事項

令和6年3月26日（火）

販 売 品 販 売 高
購 買 品 供 給 高
貯 金 ・ 定 期 積 金
貸 出 金
長 期 共 済 保 有 高
年 金 共 済 保 有 高
組 合 員

●令和６年度内部監査計画について 
●令和５年度決算基準について
●第11次中期総合計画損益計算書（令和６～８
年度計画）及び損益シミュレーションについて

●第11次中期総合計画にかかる令和６年度の取
り組みについて

●総合施設整備計画（令和６～８年度）について
●令和６年度の余裕金運用について
●お客さま本位の業務運営に関する取組方針の
一部改定について

●信用事業における顧客から徴収する手数料規
程の一部改定について

●産直ひろば中部について

以上議案は承認されました。

事業データ

理事会決議事項 ▼
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。

 

（
30
代
　
蔵
子
）

キャッシュカード・ローンカードを
紛失・盗難されたときは

金融課　☎85･3173 または  各支店窓口
9：00～17：00（土日及び祝日以外）
ＪＡの安心コール　　  0120･089286
（365日24時間対応）

オヤクニハロー

車で事故を起こしてしまったときは
共済課　☎85･3175（直通）
8：30～17：00（土日及び祝日以外）
夜間･休日の場合は　　  0120･258931
（365日24時間対応）

ジコはクミアイ

プロパンガス・ガス器具のご用命は
燃料課　☎89･5558（365日24時間対応）

会館葬など各種葬儀のご相談は
葬祭課　☎85･0900（365日24時間対応）

日曜日は無料相談日（要予約）

アパート物件情報･
不動産売買のご用命は
資産管理課　☎89･6211



貴重なご意見・ご要望をありがとうございます
皆様のご要望に応えられるよう、より一層努めてまいります
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〒　　　　　　－

○を付けて下さい

歳

（　　　　　  　）　　　　　　　　－

住　所

豊川市

お名前 組合員区分年齢

電話番号

●今回の特集に対するご意見をご記入下さい。

Wai!Wai! Himawari 2024.5月号

グレー線部とのりで貼り合わせて下さい

個人情報保護のため、キリトリ線に沿って切り取り
のり付けしてご投函下さい。
皆様から寄せられたご意見等は、毎月の定例会議などにおいて共有化を図り、 
迅速な対応や改善を心掛け、事業運営や組織活動に反映できるよう努めて参り
ます。
また、投稿用はがきにより取得した個人情報については、商品発送、ご意見等に
おける対応以外の目的には使用致しません。

ご協力ありがとうございました

●ＪＡひまわりに対するご意見･ご要望などをお書き下さい。

線
に
沿
っ
て
折
り
曲
げ
て
下
さ
い

キ
リ
ト
リ

キリトリ

のり

キ
リ
ト
リ

正組合員
・

准組合員

「地域農業応援店」随時募集中 詳しくは企画課までお問い合わせください。☎85・3171

代表
大竹 シン アルパンさん

　店名の「バンダナ」はネ
パール語で祈りという意味
です。お客様や地域の皆様
が健康で幸せでいられます
ようにという気持ちを込め
て名付けました。バンダナ
では、日本に来てお世話に

なった多くの方々への恩返しや、地元の皆様への感謝
の気持ちを込めて料理を提供しています。地元の食材
を積極的に使い、おいしい料理をお届けします。

地域農業応援店の

WA!

グリーンセンターや産直ひろばで販売する農産物を使用する「地域農業応援店」を紹介します

チキンロールサンド
　地元産タマゴを使って作られたナンの生

地に、地元産のキャベツやレタス、ニンジ

ンと特製のチキンティッカが入ったロール

サンドです。野菜がたっぷりでヘルシーで

もあり、おいしく食べられます。店内での

注文のほか、テイクアウトも出来ますので、

外でもお楽しみいただけます。これからの

行楽シーズンにもピッタリのメニューです。

豊川市下長山町上アライ6-1
☎0533・83・3124

［営業時間］
11：00～15：00（L.O14：00）
17：00～22：00（L.O21：30）
［定休日］水曜

インドカレーと
焼きたてナンのお店
バンダナ

〈地域農業応援店〉

● ●
●

豊川コロナ
シネマワールド

ニトリ
エディオン

城下

151

★

至
新
城

至
諏
訪

至豊橋

86億1,068万円
58億631万円

3,360億180万円
666億632万円

6,134億2,548万円
75億8,994万円

正組合員  　7,052人
准組合員　28,863人
令和6年2月29日現在

■と　き

■決議事項

令和6年3月26日（火）

販 売 品 販 売 高
購 買 品 供 給 高
貯 金 ・ 定 期 積 金
貸 出 金
長 期 共 済 保 有 高
年 金 共 済 保 有 高
組 合 員

●令和６年度内部監査計画について 
●令和５年度決算基準について
●第11次中期総合計画損益計算書（令和６～８
年度計画）及び損益シミュレーションについて

●第11次中期総合計画にかかる令和６年度の取
り組みについて

●総合施設整備計画（令和６～８年度）について
●令和６年度の余裕金運用について
●お客さま本位の業務運営に関する取組方針の
一部改定について

●信用事業における顧客から徴収する手数料規
程の一部改定について

●産直ひろば中部について

以上議案は承認されました。
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を
見
る
た
び
頼

も
し
く
思
う
と
と
も
に
「
頑
張
っ
て
く
だ

さ
い
」
と
応
援
の
声
が
自
然
に
出
ま
す
。

 

（
70
代
　
豊
川
町
）

▼
通
帳
の
手
続
き
で
八
幡
支
店
に
行
き
ま

し
た
。
優
し
く
丁
寧
に
対
応
し
て
い
た
だ

け
た
の
で
安
心
し
ま
し
た
。

 

（
30
代
　
蔵
子
）

キャッシュカード・ローンカードを
紛失・盗難されたときは

金融課　☎85･3173 または  各支店窓口
9：00～17：00（土日及び祝日以外）
ＪＡの安心コール　　  0120･089286
（365日24時間対応）

オヤクニハロー

車で事故を起こしてしまったときは
共済課　☎85･3175（直通）
8：30～17：00（土日及び祝日以外）
夜間･休日の場合は　　  0120･258931
（365日24時間対応）

ジコはクミアイ

プロパンガス・ガス器具のご用命は
燃料課　☎89･5558（365日24時間対応）

会館葬など各種葬儀のご相談は
葬祭課　☎85･0900（365日24時間対応）

日曜日は無料相談日（要予約）

アパート物件情報･
不動産売買のご用命は
資産管理課　☎89･6211
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新しい仲間たちが集まる場所ないかな？
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　木々に囲まれた山城「岩略寺城跡」にお出か
けしたよ！東三河では規模が大きい城跡なん
だって！戦国時代は東西の三河の境目にある重
要なお城だったみたい。ここにどんなお城が
建っていたかを想像するだけでワクワクするね！

ＪＡひまわり35年のあゆみ特
集

岩略寺城跡
今月のお出かけ先

がんりゃくじしろあと

豊川市長沢町御城山

豊川市周辺のお出かけスポットをまりくんが毎月ご紹介します

お出かけ まりくんWai!Wai! Himawari

5
MAY
2024

林道の入り口には

鳥獣除けの柵があるので、

開けたら忘れずに

閉めよう！ 

https://ja-himawari.com/

広報誌はホームページでも見られます
ＪＡひまわりホームページ

料金受取人払郵便

差出有効期間
2025年

10月31日まで

豊川市諏訪１丁目１番地
ひまわり農業協同組合総合企画部 企画課
「 5 月号」

キ
リ
ト
リ

山
折
り

キ
リ
ト
リ

キリトリ

キリトリ

8 7 9 04 4 2
豊川局承認

5042

係

※
山
折
り
し
て
記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
を
お
隠
し
下
さ
い
。

裏面に住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえご応募ください。また、ＪＡ
ひまわりに対するご意見、ご要望などもお待ちしています。なお、当選者の発表
は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

2024年4月30日迄

〈応募方法〉

〈応募締切〉

本誌は、ＪＡひまわりの組合員向け広報誌（月刊）です。農業者
以外の方でもＪＡの組合員になることができます。組合員への
加入等については、当ＪＡの本支店窓口にお問合せください。

※写真はイメージです

抽選で5名様へプレゼント!!

JAひまわり産
『元気村のがき大将』
（地元産ブレンド米）を


