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　令和５年９月19日から新庁舎が使われてい
る豊川警察署に行ってきたよ！神社で使われ
る垂木（たるき）をイメージしたかざりや、
手筒花火をイメージした建物のデザインだっ
たよ！愛知県の暮らしを見守るコノハけいぶ

にも会えたん
だ！年末年始
は事故や犯罪
が多いから気
をつけて新年
を迎えよう！

地域・農家の“声”を聴く
対話×ＪＡ

豊川警察署
今月のお出かけ先

とよかわけいさつしょ

豊川市諏訪3-245

豊川市周辺のお出かけスポットをまりくんが毎月ご紹介します

お出かけ まりくんWai!Wai! Himawari

12
DECEMBER
2023

講堂には

「常在戦場」という書が

飾られているよ！

特
集

料金受取人払郵便

差出有効期間
2025年

10月31日まで

豊川市諏訪１丁目１番地
ひまわり農業協同組合総合企画部 企画課
「 12 月号」
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※
山
折
り
し
て
記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
を
お
隠
し
下
さ
い
。

裏面に住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえご応募ください。また、ＪＡ
ひまわりに対するご意見、ご要望などもお待ちしています。なお、当選者の発表
は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

2023年11月30日迄

〈応募方法〉

〈応募締切〉

本誌は、ＪＡひまわりの組合員向け広報誌（月刊）です。農業者
以外の方でもＪＡの組合員になることができます。組合員への
加入等については、当ＪＡの本支店窓口にお問合せください。

※写真はイメージです

抽選で5名様へ
プレゼント!!

JAひまわり産
『トマト』を



小林正典さんとちひろさんのお子さん　豊津町

小林　れいなちゃん（3歳）
ふうかちゃん（1歳）

2なかま・ひまわりキッズ3 特集 

　コロナ禍での移動制限や入国規制が解除されて以降、観光
地には日本人のみならず多くの外国人観光客の姿が目立ちま
す。過日、東京に行く機会があったのですが、電車に乗って
も、飲食店に入っても、街中を歩いても、周りが外国人ばか
りという場面が少なくありませんでした。
　近年の円安も手伝って海外から多くの観光客が訪れていま
すが、日本食を堪能するなどで国産農畜産物の消費拡大とい
う経済効果が伴われることは喜ばしいことです。
　一方、多くのモノを輸入に依存している私たちは“物価高
騰”という喜ばしくない影響を受けています。地域農業に目
を向けると、肥料や農薬、出荷用の段ボールやパック、施設
園芸農業に欠かせない暖房用燃油や電力などの生産コスト上
昇分を農畜産物価格に反映できないことが大きな課題となっ
ています。常に自然と対峙する農業生産の現場では、需給調
整が極めて難しく、掛かったコストを適正に価格反映するプ
ロセスが形成されにくいからです。
　新鮮で美味しい野菜や果物、彩り豊かな花々、その起点は
“元気な農業”であり、農業経営が安定に向かうことで農家の
皆さんが笑顔になること。
　農業を取り巻く課題が数多あるなか、農畜産物価格に適正
なコストを反映する仕組みづくりは地域農業にとって喫緊の
課題です。解決への道のりは平坦ではありませんが、ＪＡと
して流通業界や消費者の皆さんの理解が得られるよう、地道
に取り組んでいきたいと思います。

常務理事
（経済担当）
木藤  昇一 なかま

ひまわりキッズ
特集
ひまわりダイジェスト
農 －Farmers－
部会とともに
げんきの源
暮らしサプリぷらす
園 －Gardening－
家庭菜園
SDGsな女性部
To the future －未来へ－
ひまわり掲示板
MEMBER'S VOICE
地域農業応援店のWA!
理事会報告
お出かけまりくん

地域・農家の“声”を聴く 対話×ＪＡ
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Q.好きな食べ物は何ですか？

Q.好きな遊びは何ですか？

Q.ご両親からのメッセージ

A.れいなちゃん　リンゴ、ブドウ、ナシ、モモ
 ふうかちゃん　うどん、とうふ

A.れいなちゃん　ボール遊び
 ふうかちゃん　手押し車を押して歩くこと

A.笑顔で元気に過ごしてね。

ま

な
か

『“元気な農業”で笑顔に』

　
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
は
令
和
３
年
10
月

に
開
催
さ
れ
た
第
29
回
Ｊ
Ａ
全
国
大

会
で
「
持
続
可
能
な
農
業
・
地
域
共

生
の
未
来
づ
く
り
〜
不
断
の
自
己
改

革
に
よ
る
さ
ら
な
る
進
化
〜
」
に
向

か
っ
て
挑
戦
す
る
３
つ
の
「
め
ざ
す

姿
」
と
そ
の
実
現
に
向
け
て
、
重
点

的
に
取
り
組
む
５
つ
の
柱
を
決
議

し
、
自
己
改
革
実
践
サ
イ
ク
ル
に
取

り
組
む
こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。
こ

の
決
定
に
伴
い
、
Ｊ
Ａ
ひ
ま
わ
り
は

令
和
４
年
度
か
ら
自
己
改
革
工
程
表

を
作
成
し
、
「
不
断
の
自
己
改
革
」

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
令
和
５
年
度
に
お
い
て
も
引
き
続

き
自
己
改
革
工
程
表
を
作
成
し
、
地

域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
Ｊ
Ａ
で
あ

り
続
け
る
た
め
組
合
員
と
の
「
対

話
」
を
も
と
に
し
た
自
己
改
革
実
践

サ
イ
ク
ル
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
今
回
の
特
集
で
は
Ｊ
Ａ
ひ
ま
わ
り

が
行
う
「
対
話
」
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
す
。

地域・農家の
“声”を聴く
対話×ＪＡ

HIMAWARI   KIDS
今月のひまわりキッズ
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Ｊ
Ａ
は
相
互
扶
助
の
精
神
の
も
と
、
組
合
員

が
連
携
し
て
助
け
合
う
こ
と
で
、
地
域
の
農
業

や
く
ら
し
を
守
り
、
よ
り
よ
い
社
会
を
築
く
こ

と
を
目
的
に
組
織
さ
れ
た
協
同
組
合
で
す
。

　
協
同
組
合
は
人
と
人
の
結
び
つ
き
に
よ
り
、

自
助
と
協
同
に
お
い
て
運
営
す
る
組
織
で
あ
り
、

組
合
員
や
地
域
の
人
々
に
と
っ
て
、
な
く
て
は

な
ら
な
い
存
在
で
あ
り
続
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
地
域
に
根
差
し
た
Ｊ
Ａ
を
目
指
し
て
Ｊ
Ａ

ひ
ま
わ
り
で
は
「
対
話
」
の
機
会
を
設
け
、
対

話
に
基
づ
く
経
営
基
盤
の
確
立
・
強
化
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

J
A
は「
対
話
」に

取
り
組
ん
で
い
ま
す

　
９
月
11
日
に
参
与
会
メ
ン
バ
ー
（
女
性
部
組
織

理
事
）
と
女
性
組
合
員
に
よ
る
意
見
交
換
会
を
行

い
ま
し
た
。
こ
の
意
見
交
換
会
は
女
性
部
活
動
の

活
性
化
や
女
性
組
合
員
の
積
極
的
な
事
業
参
画
を

目
的
に
令
和
４
年
度
よ
り
行
っ
て
い
ま
す
。
当
Ｊ

Ａ
の
女
性
部
活
動
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
、
行
事
を
自
粛
し
た
期
間
が

あ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
行
事
へ
の
参
加
率
が
低
下

し
て
い
ま
し
た
。
令
和
５
年
度
は
女
性
部
員
自
ら

が
行
事
を
盛
り
上
げ
、
女
性
部
員
が
楽
し
ん
で
参

加
す
る
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
今
後
も
意
見
交

換
会
を
設
け
、
女
性
が
輝
く
女
性
部
活
動
を
さ
ら

に
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

参
与
会
メ
ン
バ
ー

（
女
性
部
組
織
理
事
）

×

女
性
組
合
員

意見交換会　
Ｊ
Ａ
ひ
ま
わ
り
は
「
対
話
」
を
基

軸
と
し
た
計
画
を
立
て
、
活
動
を
行

い
、
検
証
や
改
善
を
繰
り
返
し
、
地

域
の
く
ら
し
を
支
え
る
総
合
事
業
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。

ふれあいパーティー
弁当を女性部員自ら作って

親睦する

女性部
レクリエーション大会

参加者が楽しめる
ゲームを工夫

女性部
ソフトバレーボール大会
若い女性部員が活躍する舞台

　
９
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
、
野
菜
や
花
き
、
鶏

卵
、
畜
産
、
水
稲
、
産
直
出
荷
を
行
う
中
核
的
担

い
手
生
産
者
１
０
０
人
へ
の
対
話
・
訪
問
を
行
い

ま
し
た
。
対
話
を
行
っ
た
の
は
、
今
泉
組
合
長
を

は
じ
め
と
す
る
常
勤
役
員
、
室
部
長
、
各
部
の
次

長
、
事
業
所
長
な
ど
で
す
。
こ
の
活
動
は
令
和
４

年
度
か
ら
行
っ
て
お
り
、
頂
い
た
意
見
を
整
理
し

総
合
施
設
整
備
計
画
や
、
地
域
営
農
ビ
ジ
ョ
ン
の

見
直
し
に
お
い
て
参
考
に
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

令
和
５
年
度
の
意
見
も
取
り
ま
と
め
を
行
い
、

今
後
の
事
業
運
営
や
活
動
に
活
用
さ
せ
て
頂
き

ま
す
。

中
核
的
担
い
手
生
産
者

×

J
A
ひ
ま
わ
り
役
職
員

中核的担い手生産者との対話

組合員講座

ニーズを反映した
助成事業

トップセールス
農業者の

所得増大に向けた
取り組み

　
10
月
14
日
か
ら
令
和
５
年
度
の
組
合
員
講
座
が

始
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
講
座
で
は
地
域
農
業
や
地

域
経
済
の
発
展
を
支
え
る
准
組
合
員
の
声
を
聴
く

と
と
も
に
、
Ｊ
Ａ
ひ
ま
わ
り
や
豊
川
市
の
農
業
の

魅
力
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
講
座
で
は
農
業
施
設
の
見
学
や
農
業

体
験
、
農
家
の
話
を
聴
く
講
座
が
行
わ
れ
ま
す
。

令
和
５
年
度
は
土
・
日
開
催
と
い
う
こ
と
も
あ
り

定
員
を
大
き
く
上
回
る
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
講
座
を
通
じ
て
食
の
安
全
性
や
地
域
農
業
の
大

切
さ
を
周
知
す
る
こ
と
や
地
域
農
業
応
援
団
と
し

て
の
位
置
付
け
で
あ
る
准
組
合
員
に
よ
る
Ｊ
Ａ
事

業
の
積
極
的
な
参
画
に
繋
げ
て
い
き
ま
す
。

J
A
ひ
ま
わ
り・農
業
者

×
准
組
合
員

地産地消などの
PR

様々な
JA事業への
積極的な参画

皆様の〝声〟を
お聴かせください

　毎月発行し、組合員宅にお
届けする広報誌では巻末に組
合員アンケートはがきがあり
ます。このアンケートはがき
に寄せられたご意見・ご要望
は各事業場、各職員につな
ぎ、活動や事業活動に反映さ
せるためのものです。
　今後とも皆様のご意見・ご
要望をお聴かせください。

本広報誌記載のアンケートはがき
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相
互
扶
助
の
精
神
の
も
と
、
組
合
員

が
連
携
し
て
助
け
合
う
こ
と
で
、
地
域
の
農
業

や
く
ら
し
を
守
り
、
よ
り
よ
い
社
会
を
築
く
こ

と
を
目
的
に
組
織
さ
れ
た
協
同
組
合
で
す
。

　
協
同
組
合
は
人
と
人
の
結
び
つ
き
に
よ
り
、

自
助
と
協
同
に
お
い
て
運
営
す
る
組
織
で
あ
り
、

組
合
員
や
地
域
の
人
々
に
と
っ
て
、
な
く
て
は

な
ら
な
い
存
在
で
あ
り
続
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
地
域
に
根
差
し
た
Ｊ
Ａ
を
目
指
し
て
Ｊ
Ａ

ひ
ま
わ
り
で
は
「
対
話
」
の
機
会
を
設
け
、
対

話
に
基
づ
く
経
営
基
盤
の
確
立
・
強
化
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

J
A
は「
対
話
」に

取
り
組
ん
で
い
ま
す

　
９
月
11
日
に
参
与
会
メ
ン
バ
ー
（
女
性
部
組
織

理
事
）
と
女
性
組
合
員
に
よ
る
意
見
交
換
会
を
行

い
ま
し
た
。
こ
の
意
見
交
換
会
は
女
性
部
活
動
の

活
性
化
や
女
性
組
合
員
の
積
極
的
な
事
業
参
画
を

目
的
に
令
和
４
年
度
よ
り
行
っ
て
い
ま
す
。
当
Ｊ

Ａ
の
女
性
部
活
動
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
、
行
事
を
自
粛
し
た
期
間
が

あ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
行
事
へ
の
参
加
率
が
低
下

し
て
い
ま
し
た
。
令
和
５
年
度
は
女
性
部
員
自
ら

が
行
事
を
盛
り
上
げ
、
女
性
部
員
が
楽
し
ん
で
参

加
す
る
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
今
後
も
意
見
交

換
会
を
設
け
、
女
性
が
輝
く
女
性
部
活
動
を
さ
ら

に
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

参
与
会
メ
ン
バ
ー

（
女
性
部
組
織
理
事
）

×

女
性
組
合
員

意見交換会　
Ｊ
Ａ
ひ
ま
わ
り
は
「
対
話
」
を
基

軸
と
し
た
計
画
を
立
て
、
活
動
を
行

い
、
検
証
や
改
善
を
繰
り
返
し
、
地

域
の
く
ら
し
を
支
え
る
総
合
事
業
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。

ふれあいパーティー
弁当を女性部員自ら作って

親睦する

女性部
レクリエーション大会

参加者が楽しめる
ゲームを工夫

女性部
ソフトバレーボール大会
若い女性部員が活躍する舞台

　
９
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
、
野
菜
や
花
き
、
鶏

卵
、
畜
産
、
水
稲
、
産
直
出
荷
を
行
う
中
核
的
担

い
手
生
産
者
１
０
０
人
へ
の
対
話
・
訪
問
を
行
い

ま
し
た
。
対
話
を
行
っ
た
の
は
、
今
泉
組
合
長
を

は
じ
め
と
す
る
常
勤
役
員
、
室
部
長
、
各
部
の
次

長
、
事
業
所
長
な
ど
で
す
。
こ
の
活
動
は
令
和
４

年
度
か
ら
行
っ
て
お
り
、
頂
い
た
意
見
を
整
理
し

総
合
施
設
整
備
計
画
や
、
地
域
営
農
ビ
ジ
ョ
ン
の

見
直
し
に
お
い
て
参
考
に
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

令
和
５
年
度
の
意
見
も
取
り
ま
と
め
を
行
い
、

今
後
の
事
業
運
営
や
活
動
に
活
用
さ
せ
て
頂
き

ま
す
。

中
核
的
担
い
手
生
産
者

×

J
A
ひ
ま
わ
り
役
職
員

中核的担い手生産者との対話

組合員講座

ニーズを反映した
助成事業

トップセールス
農業者の

所得増大に向けた
取り組み

　
10
月
14
日
か
ら
令
和
５
年
度
の
組
合
員
講
座
が

始
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
講
座
で
は
地
域
農
業
や
地

域
経
済
の
発
展
を
支
え
る
准
組
合
員
の
声
を
聴
く

と
と
も
に
、
Ｊ
Ａ
ひ
ま
わ
り
や
豊
川
市
の
農
業
の

魅
力
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
講
座
で
は
農
業
施
設
の
見
学
や
農
業

体
験
、
農
家
の
話
を
聴
く
講
座
が
行
わ
れ
ま
す
。

令
和
５
年
度
は
土
・
日
開
催
と
い
う
こ
と
も
あ
り

定
員
を
大
き
く
上
回
る
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
講
座
を
通
じ
て
食
の
安
全
性
や
地
域
農
業
の
大

切
さ
を
周
知
す
る
こ
と
や
地
域
農
業
応
援
団
と
し

て
の
位
置
付
け
で
あ
る
准
組
合
員
に
よ
る
Ｊ
Ａ
事

業
の
積
極
的
な
参
画
に
繋
げ
て
い
き
ま
す
。

J
A
ひ
ま
わ
り・農
業
者

×
准
組
合
員

地産地消などの
PR

様々な
JA事業への
積極的な参画

皆様の〝声〟を
お聴かせください

　毎月発行し、組合員宅にお
届けする広報誌では巻末に組
合員アンケートはがきがあり
ます。このアンケートはがき
に寄せられたご意見・ご要望
は各事業場、各職員につな
ぎ、活動や事業活動に反映さ
せるためのものです。
　今後とも皆様のご意見・ご
要望をお聴かせください。

本広報誌記載のアンケートはがき



6ひまわりダイジェスト7 ひまわりダイジェスト

　営農企画課は中部営農センターにて生産者を対象に
した農業の労務管理セミナーを開催し、17人の生産
者が参加しました。
　セミナーでは特定社会保険労務士の青嶋輝さんを講
師に迎え、「農業の労務管理と人材育成について」を
テーマに説明がされました。愛知県では10月１日か
ら最低賃金が1,027円（時間額）となり、農業分野に
おいても雇用確保や人材育成が一層重要視されている
ことから、参加者は真剣に説明を聞いていました。

生産者向けのセミナーを開催
農業の労務管理と
人材育成について

▲資料を使って分かりやすく説明する青嶋講師

　バラ部会の市川久志部会長と、販売指導課の神谷俊
成さんは10月20日、桜木小学校を訪れ、「とよかわ
バラ」を栽培する農家の思いや栽培で気をつけている
ことなどを説明しました。
　同小学校では３年生の総合学習として「とよかわブ
ランド」について学んでいます。児童は地元の特産で
ある「とよかわバラ」について真剣な面持ちで話を聞
き、多くの質問をするなど興味津々でした。

生産者から栽培や思いを直接聞く　
地元の特産「とよかわバラ」
興味津々

▲バラの品種・色・形状の違いについて説明する市川部会長

　年金友の会では10月10日にコロナキャットボウル
豊川店にて、年金友の会ボウリング大会を４年振りに
行いました。大会には友の会会員62人が参加し、
２ゲームの合計スコアを競いました。参加者は真剣な
表情で、ストライクを狙い、ボウリングを楽しみま
した。

年金友の会ボウリング大会
秋のスポーツ大会を楽しむ

　豊川社会福祉協議会と当ＪＡが共催する「隣近所の
ふれあい推進協働事業（フラワーキャンペーン）」の
フォトコンテスト表彰式が10月22日に、同協議会主
催の「ふれ愛・みんなのフェスティバル2023」内で
行われ、金沢町の柿田尚志さんがひまわり農業協同組
合長賞を受賞しました。
　この事業は、同協議会と連携し、地域福祉推進事業
として2010年から取り組んでいます。

隣近所のふれあい推進協働事業
フォトコンテストで
ひまわり農業協同組合長賞

▲今泉組合長（左）から表彰状を受け取る柿田さん（右）

　かき生産者組織協議会東ブロックは10月６日、東
部営農センターにて次郎柿の出荷目揃会を開催し、生
産者22人が参加しました。
　今年はやや小玉傾向ですが、糖度は高く、食味も良
好です。気温が低下してくることで着色も良くなって
います。
　同協議会は全体で61人が所属しており、次郎柿は
全体の７割の生産量を占めます。11月中旬からは
「富有柿」の出荷が始まります。

次郎柿出荷目前の目揃会
品質の良いカキの出荷を共有

▲出荷規格を確認する生産者ら

▲ボウリングを楽しむ会員の様子　　　

　いちご部会は10月11日、西部営農センターにて令
和４年度のいちご部会優良栽培者へ表彰状を授与しま
した。いちご部会では毎年、栽培品種ごと・全体・新
規栽培者の10アールあたりの出荷数量最上位者を優
良栽培者として発表しています。今回は鳥山隆夫さん
（とちおとめ）、日恵野克好さん（やよいひめ）、荒
木義久さん（全体・ゆめのか）、山本順司さん（新規
栽培者）でした。

令和４年度
いちご部会優良栽培者表彰
部会員で切磋琢磨

▲受賞した生産者（左から日恵野克好さん、鳥山隆夫さん、荒木義久さん、山本順司さん）
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ひまわりダイジェストＪＡひまわりの「今」をお伝えします
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8農ｰFarmersｰ9 部会とともに

お互いの印象は？
早川さん：４年ほど前に農産課に来た時から知っています。

農産課でも頑張ってもらいたいと思ったのを覚え
ています。

田口さん：話しやすくて、寛容な人です。
あなたにとってどんな存在ですか？
早川さん：相談しやすくて、こちらの要望をしっかりと聞い

てくれるので頼りになります。
田口さん：新しい取り組みもまずは聞いてくれて一緒に考え

てくれる存在です。面積も大きくやられていて、
管内の水田を守る存在の一人です。

相手の方にメッセージをどうぞ
早川さん：今後も新しい取り組みや栽培に関して相談させて

もらうので、続けて頑張ってもらいたいです。 
田口さん：今後も栽培など多方面でサポートしていきます。

一緒に頑張りましょう。

農産課          課長

田口 光宏さん
部会とともに

兼
業
農
家
か
ら

専
業
農
家
へ

　
兼
業
農
家
と
し
て
会
社
勤
め
を
し
な

が
ら
父
親
と
農
業
を
し
て
い
た
宏
明
さ

ん
は
、
29
歳
の
時
に
父
親
か
ら
農
業
を

引
き
継
ぎ
、
専
業
の
コ
メ
農
家
と
な
り

ま
し
た
。
今
で
は
依
頼
を
受
け
た
田
を

含
め
る
と
25
ヘ
ク
タ
ー
ル
ほ
ど
の
面
積

で
作
業
を
行
い
ま
す
。
栽
培
し
て
い
る

品
種
は
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
や
「
あ
い
ち

の
か
お
り
」
、
「
ヒ
ヨ
ク
モ
チ
」
で
す
。

ヒ
ヨ
ク
モ
チ
は
も
ち
米
と
し
て
契
約
販

売
先
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。
コ
メ
農
家

の
繁
忙
期
は
田
植
え
と
稲
刈
り
の
時
期

で
あ
り
、
作
業
面
積
が
広
い
の
で
効
率

的
に
作
業
を
し
て
い
か
な
い
と
適
期
に

間
に
合
い
ま
せ
ん
。
天
候
な
ど
に
よ
っ

て
作
業
で
き
る
日
が
左
右
さ
れ
て
し
ま

う
の
で
、
作
業
が
重
な
っ
て
し
ま
っ
た

時
は
「
自
分
が
あ
と
２
、
３
人
ほ
し

い
」
と
い
う
の
が
本
音
だ
そ
う
で
す
。

美
味
し
い
が
う
れ
し
い

　
宏
明
さ
ん
は
管
内
の
グ
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
な
ど
に
自
分
の
栽
培
し
た
コ
メ
を

出
荷
し
て
い
ま
す
。
時
折
、
買
っ
て
く

れ
た
人
か
ら
連
絡
が
来
て
「
美
味
し

か
っ
た
か
ら
、
ま
た
新
米
が
出
た
ら
教

え
て
ね
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
コ
メ
農
家
は
大
変
な
こ
と

も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
食
べ
て
く

れ
た
人
の
「
美
味
し
い
」
は
一
番
う
れ

し
い
言
葉
だ
そ
う
で
す
。

お
勧
め
の
食
べ
方
は

「
塩
む
す
び
」
だ
と
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
宏
明
さ
ん
は

「
食
を
守
る
た
め
に
、

自
分
達
コ
メ
農
家
や
オ

ペ
レ
ー
タ
ー
が
や
ら
な

い
と
い
け
な
い
。
コ
メ

農
家
は
食
を
守
る
仕

事
」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

水
田
農
業
経
営
者
部
会
所
属

早
川 

宏
明
さ
ん

食
を
守
る
仕
事

農
-Farmers-
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か
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さ
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。
今
で
は
依
頼
を
受
け
た
田
を

含
め
る
と
25
ヘ
ク
タ
ー
ル
ほ
ど
の
面
積

で
作
業
を
行
い
ま
す
。
栽
培
し
て
い
る

品
種
は
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
や
「
あ
い
ち

の
か
お
り
」
、
「
ヒ
ヨ
ク
モ
チ
」
で
す
。

ヒ
ヨ
ク
モ
チ
は
も
ち
米
と
し
て
契
約
販

売
先
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。
コ
メ
農
家

の
繁
忙
期
は
田
植
え
と
稲
刈
り
の
時
期

で
あ
り
、
作
業
面
積
が
広
い
の
で
効
率

的
に
作
業
を
し
て
い
か
な
い
と
適
期
に

間
に
合
い
ま
せ
ん
。
天
候
な
ど
に
よ
っ

て
作
業
で
き
る
日
が
左
右
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３
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。
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荷
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。
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健
康
的
で

多
彩
な
味
わ
い
が

楽
し
め
る
食
材

　コ
メ
を
細
か
く
砕
き
粉
状
に
し
た
も

の
を
「
米
粉
」
と
い
い
ま
す
。
従
来
、

コ
メ
は
ご
は
ん
（
粒
食
）
が
主
流
で
し

た
が
、
米
粉
の
普
及
に
よ
り
、
パ
ン
や

ケ
ー
キ
、
麺
な
ど
に
加
工
し
た
食
べ
方

が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　米
粉
の
誕
生
は
最
近
で
は
な
く
、
奈

良
時
代
か
ら
あ
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
奈
良
時
代
で
は
も
ち
米
を
粉
状
に

し
た
白
玉
粉
、
う
る
ち
米
を
粉
状
に
し

た
上
新
粉
な
ど
を
団
子
や
餅
、
羊
羹
な

ど
の
和
菓
子
や
お
か
き
、
お
せ
ん
べ
い

な
ど
に
し
て
い
ま
し
た
。
近
年
で
は
、

最
新
の
技
術
に
よ
り
微
細
な
粉
に
し
て

て
ん
ぷ
ら
粉
や
ク
ッ
キ
ー
な
ど
幅
広
く

米
粉
が
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

米
粉
に
は
小
麦
粉
に
含
ま
れ
る
グ
ル
テ

ン
が
な
い
た
め
、
グ
ル
テ
ン
ア
レ
ル

ギ
ー
の
方
も
米
粉
の
パ
ン
や
パ
ス
タ

で
あ
れ
ば
食
べ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、

小
麦
粉
に
比
べ
油
の
吸
収
率
が
低
く
、

サ
ク
サ
ク
し
た
衣
で
天
ぷ
ら
が
味
わ
え

ま
す
。

　日
本
で
は
主
食
と
し
て
コ
メ
を
食
べ

る
文
化
が
あ
り
ま
す
。
一
方
で
、
多
様

な
食
文
化
に
よ
る
「
米
離
れ
」
で
コ
メ

の
消
費
が
低
下
し
て
い
ま
す
。
コ
メ
は

体
を
動
か
す
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
な
る
炭

水
化
物
の
ほ
か
、
食
物
繊
維
、
た
ん
ぱ

く
質
な
ど
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
米
粉

も
う
ま
く
活
用
し
、
多
彩
な
味
わ
い
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　
朝
晩
の
冷
え
込
み
が
一
層
厳
し
く
な

る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
は
秋
口

に
昼
夜
の
寒
暖
差
が
大
き
く
体
調
不
良

や
免
疫
機
能
の
低
下
に
影
響
し
て
い
ま

す
。
そ
ん
な
中
、
日
本
全
国
で
猛
威
を

振
る
っ
て
い
る
の
が
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ウ
イ
ル
ス
」
で
す
。
愛
知
県
で
も
10

月
末
の
感
染
者
数
が
約
２
，０
０
０
人

に
の
ぼ
り
、
昨
年
同
時
期
と
比
べ
る
と

３
８
５
倍
ほ
ど
の
数
で
す
。

　
今
一
度
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染

予
防
を
行
い
、
出
来
る
だ
け
発
症
し
な

い
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
が
体
内
に
入
り
こ
む
こ

と
で
起
こ
り
ま
す
。

　
主
な
症
状
は
、38
度
以
上
の
発
熱
、頭

痛・関
節
痛・筋
肉
痛
な
ど
の
全
身
症
状
、

の
ど
の
痛
み
・
鼻

水
・
く
し
ゃ
み
・
咳

な
ど
の
局
所
症
状

で
す
。主
な
感
染

経
路
は「
飛
沫
感

染
」と「
接
触
感

染
」で
す
。

❹
人
混
み
や
繁
華
街
の

　外
出
時
に
は
マ
ス
ク
を

　
「
飛
沫
感
染
」
は
感
染

者
の
く
し
ゃ
み
、
咳
な
ど

と
一
緒
に
ウ
イ
ル
ス
が
放
出
さ
れ
、
別

の
人
が
そ
の
ウ
イ
ル
ス
を
吸
い
込
む
こ

と
で
感
染
し
ま
す
。
人
が
密
集
し
て
い

る
場
所
で
は
、
マ
ス
ク
を
す
る
こ
と
で

飛
沫
感
染
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
冬
は
気
温
・
湿
度
が
低
く
、
屋
内
の

締
め
切
っ
た
状
態
で
人
が
集
ま
る
こ
と

が
多
い
季
節
な
の
で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
だ
け
で
な
く
様
々
な
感
染
症
に
か
か

る
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

　
自
分
自
身
や
家
族
を
守
る
た
め
に
、

日
頃
か
ら
規
則
正
し
い
生
活
を
意
識
し

ま
し
ょ
う
。

（
参
考
：
政
府
広
報
オ
ン
ラ
イ
ン
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
愛
知
県
防
災
情
報
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
か
ら

身
を
守
る
に
は

❶
正
し
い
手
洗
い

●
外
出
先
か
ら
の
帰
宅

時
や
調
理
の
前
後
、

食
事
前
な
ど
こ
ま
め
に
手
を
洗
う

●
ウ
イ
ル
ス
は
石
鹸
に
弱
い
の
で
、
石

鹸
を
使
い
、
ま
ん
べ
ん
な
く
洗
う

●
し
っ
か
り
と
水
で
流
し
、
清
潔
な
タ

オ
ル
な
ど
で
拭
き
取
る

❷
予
防
接
種

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
を
打
つ
こ
と
で
、

発
病
の
可
能
性
を
減
ら
す
、
重
症
化
を

予
防
す
る
と
い
う
効
果
が
期
待
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
厚
生
労
働
省
「
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
Ｑ
＆
Ａ
」
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

❸
適
度
な
湿
度

　
空
気
が
乾
燥
す
る
と
、

の
ど
の
粘
膜
の
防
御
機
能
が
低
下
す
る

の
で
湿
度
を
50
％
か
ら
60
％
に
保
つ
こ

と
で
、
乾
燥
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

暮らしサプリ
ぷらす

健 康 や 経 済 、 先 進 技 術 な ど な ど … 　 暮 ら し に 役 立 つ 知 識 を ピ ッ ク ア ッ プ

supplement of a living plus

厚生労働省
インフルエンザＱ＆Ａ

recipe

米粉

作り方
❶米粉、きな粉、ベーキングパウダー、シ
ナモンパウダーをボウルに入れて混ぜ
る。
❷❶に菜種油を入れて手でこすり合わせ
ながら、粉全体に行き渡るようになじ
ませる。
❸液体類（メープルシロップ、豆乳または
牛乳、しょうが汁）と塩を混ぜて❷に加
え、生地をまとめる。粉っぽさが残った
ら豆乳（分量外）で調整する。
❹厚さ2、3㎜に麺棒で延ばし、型抜きし
て、オーブンペーパーを敷いた天板に
並べる。
❺160度に温めたオーブンで25分焼き、
天板の上でそのまま冷ます。
❻お好みで冷めたクッキーにチョコペン
（材料外）で顔を描く。

材　料
〈45枚（クッキー型3.8cm×4.8cm）〉

米粉 ………………………………150g
きな粉 …………………………… 20g
ベーキングパウダー …… 小さじ1/4
シナモンパウダー ……………小さじ1
菜種油 …………………………大さじ3
メープルシロップ ………………60ml
成分無調整豆乳  または
　成分無調整牛乳 ………………40ml
ショウガのすりおろし汁 ……大さじ1
自然塩 …………………… 小さじ1/8

米粉

インフルエンザの感染予防対策を今一度

ジンジャーマン
クッキー

げんき
Genki no minamoto
源の
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感

染
」と「
接
触
感

染
」で
す
。

❹
人
混
み
や
繁
華
街
の

　外
出
時
に
は
マ
ス
ク
を

　
「
飛
沫
感
染
」
は
感
染

者
の
く
し
ゃ
み
、
咳
な
ど

と
一
緒
に
ウ
イ
ル
ス
が
放
出
さ
れ
、
別

の
人
が
そ
の
ウ
イ
ル
ス
を
吸
い
込
む
こ

と
で
感
染
し
ま
す
。
人
が
密
集
し
て
い

る
場
所
で
は
、
マ
ス
ク
を
す
る
こ
と
で

飛
沫
感
染
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
冬
は
気
温
・
湿
度
が
低
く
、
屋
内
の

締
め
切
っ
た
状
態
で
人
が
集
ま
る
こ
と

が
多
い
季
節
な
の
で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
だ
け
で
な
く
様
々
な
感
染
症
に
か
か

る
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

　
自
分
自
身
や
家
族
を
守
る
た
め
に
、

日
頃
か
ら
規
則
正
し
い
生
活
を
意
識
し

ま
し
ょ
う
。

（
参
考
：
政
府
広
報
オ
ン
ラ
イ
ン
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
愛
知
県
防
災
情
報
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
か
ら

身
を
守
る
に
は

❶
正
し
い
手
洗
い

●
外
出
先
か
ら
の
帰
宅

時
や
調
理
の
前
後
、

食
事
前
な
ど
こ
ま
め
に
手
を
洗
う

●
ウ
イ
ル
ス
は
石
鹸
に
弱
い
の
で
、
石

鹸
を
使
い
、
ま
ん
べ
ん
な
く
洗
う

●
し
っ
か
り
と
水
で
流
し
、
清
潔
な
タ

オ
ル
な
ど
で
拭
き
取
る

❷
予
防
接
種

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
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打
つ
こ
と
で
、

発
病
の
可
能
性
を
減
ら
す
、
重
症
化
を

予
防
す
る
と
い
う
効
果
が
期
待
で
き
ま

す
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詳
し
く
は
厚
生
労
働
省
「
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
Ｑ
＆
Ａ
」
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

❸
適
度
な
湿
度

　
空
気
が
乾
燥
す
る
と
、

の
ど
の
粘
膜
の
防
御
機
能
が
低
下
す
る

の
で
湿
度
を
50
％
か
ら
60
％
に
保
つ
こ

と
で
、
乾
燥
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

暮らしサプリ
ぷらす

健 康 や 経 済 、 先 進 技 術 な ど な ど … 　 暮 ら し に 役 立 つ 知 識 を ピ ッ ク ア ッ プ

supplement of a living plus

厚生労働省
インフルエンザＱ＆Ａ

recipe

米粉

作り方
❶米粉、きな粉、ベーキングパウダー、シ
ナモンパウダーをボウルに入れて混ぜ
る。
❷❶に菜種油を入れて手でこすり合わせ
ながら、粉全体に行き渡るようになじ
ませる。
❸液体類（メープルシロップ、豆乳または
牛乳、しょうが汁）と塩を混ぜて❷に加
え、生地をまとめる。粉っぽさが残った
ら豆乳（分量外）で調整する。
❹厚さ2、3㎜に麺棒で延ばし、型抜きし
て、オーブンペーパーを敷いた天板に
並べる。
❺160度に温めたオーブンで25分焼き、
天板の上でそのまま冷ます。
❻お好みで冷めたクッキーにチョコペン
（材料外）で顔を描く。

材　料
〈45枚（クッキー型3.8cm×4.8cm）〉

米粉 ………………………………150g
きな粉 …………………………… 20g
ベーキングパウダー …… 小さじ1/4
シナモンパウダー ……………小さじ1
菜種油 …………………………大さじ3
メープルシロップ ………………60ml
成分無調整豆乳  または
　成分無調整牛乳 ………………40ml
ショウガのすりおろし汁 ……大さじ1
自然塩 …………………… 小さじ1/8

米粉

インフルエンザの感染予防対策を今一度

ジンジャーマン
クッキー

げんき
Genki no minamoto
源の



プロが教える
ワンポイント
アドバイス！

家 庭 菜 園
Home vegetable garden　　　　　園芸研究家  成松次郎

12園ｰGardeningｰ13 家庭菜園

　
秋
を
迎
え
る
頃
、
沿
道
か
ら
見
え
る

畑
に
広
が
る
コ
ス
モ
ス
の
花
。
毎
年
、

英
子
さ
ん
が
育
て
て
い
る
コ
ス
モ
ス
畑

で
は
道
行
く
人
が
綺
麗
に
咲
く
コ
ス
モ

ス
を
見
て
、
思
わ
ず
車
を
止
め
写
真
撮

影
な
ど
を
し
て
い
き
ま
す
。

　
最
初
は
水
田
だ
っ
た
こ
の
場
所
を
畑

に
し
、
野
菜
を
育
て
よ
う
と
し
ま
し
た

が
、
水
や
り
が
大
変
で
ど
う
し
よ
う
か

と
悩
ん
で
い
た
と
こ
ろ
に
、
偶
然
友
人

か
ら
1.5
ℓ
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
１
本
分
ほ

ど
の
コ
ス
モ
ス
の
種
を
譲
り
受
け
ま
し

た
。
コ
ス
モ
ス
を
育
て
た
経
験
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
試
し
に
蒔
い
た
と

こ
ろ
綺
麗
な
花
を
咲
か
せ
ま
し
た
。
そ

れ
か
ら
20
年
以
上
に
渡
り
、
毎
年
コ
ス

モ
ス
を
育
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

10
月
頃
に
花
を
咲
か
せ
る
に
は
７
月
下

旬
に
種
蒔
き
を
し
ま
す
。
種
は
手
で
蒔

き
ま
す
が
、
ト
ラ
ク
タ
ー
で
浅
く
か
き

混
ぜ
ま
す
。
夏
は
雑
草
の
手
入
れ
が
必

要
で
す
。
風
が
冷
た
く
な
っ
て
く
る
と

花
が
咲
き
始
め
、
色
と
り
ど
り
の
花
を

咲
か
せ
ま
す
。
お
よ
そ
１
カ
月
で
花
が

落
ち
、
茶
色
く
変
化
し
ま
す
。
ま
た
花

か
ら
手
作
業
で
種
を
集
め
、
冷
凍
庫
に

保
存
し
て
お
き
、
枯
れ
た
花
は
ト
ラ
ク

タ
ー
で
土
に
戻
し
、
翌
年
の
肥
料
に
し

て
い
ま
す
。

　
夏
の
終
わ
り
が
近
づ
く
に
つ
れ
、

「
今
年
も
ち
ゃ
ん
と
咲
い
て
く
れ
る
か

な
と
心
配
に
な
る
」
と
話
す
英
子
さ
ん
。

「
今
年
は
た
く
さ
ん
咲
い
て
く
れ
て
良

か
っ
た
。
特
に
お
気
に
入
り
の
色
が
た

く
さ
ん
咲
い
て
く
れ
た
の
で
う
れ
し

い
」
と
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

家
庭
菜
園
や
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を

楽
し
ん
で
い
る
方
を
ご
紹
介
し
ま
す

季
節
限
定
の
楽
し
み

  
秋
風
に
揺
れ
る
コ
ス
モ
ス
畑

-Gardening-

en
ガ
ー
デ
ニン
グ

ガーデニング

竹尾 英子さん
御津町 

　
最
初
は
軟
ら
か
か
っ
た
土
は
野
菜
を

作
り
続
け
る
と
次
第
に
硬
く
な
り
、
水

は
け
が
悪
く
な
っ
て
病
害
虫
が
出
や
す

く
な
り
ま
す
。
春
に
備
え
て
、
菜
園
に

野
菜
が
少
な
い
こ
の
時
期
に
土
づ
く
り

を
し
ま
し
ょ
う
。

﹇
寒
起
こ
し
と
天
地
返
し
﹈

農
閑
期
に
行
う
土
づ
く
り

EP. 12

　根は水に溶けた酸素を吸って生長し
ます。水と空気が土粒の隙間を動きや
すいような土の構造が大切です（下
図）。水はけを良くするには土を深く耕
し、下層の固くて水の抜けにくい土層を
壊します。団粒を作るのは砂や粘土を
くっつける役割をする堆肥などの有機
物です。寒起こしや天地返しに合わせ
てバーク堆肥、家畜ふん堆肥などの有
機物を混入します。

1 水はけと通気の良い土
　同じ場所で野菜を長く栽培している
と、上層土には養分が蓄積し、下層土に
は固く根が入りにくくなっていきます。
上層土には土壌病原菌や有害センチュ
ウが増えてきます。このような畑では連
作障害が発生し、野菜の生育が悪くな
ります。
　天地返しは、表面から30㎝程度の上
層土とその下60㎝程度までの下層土を
入れ替える土壌改良法です（下図）。普
段耕す土層は軟らかでも、その下に固
い土層があることがあります。これを耕
盤といいます。長い間、トラクターの
ロータリーで耕耘（こううん）を続けて
いると耕盤ができてしまいます。天地
返しで、耕盤を崩すことができます。
これらはきつい仕事なので、作業の少
ない冬のうちに行っておくと良いでしょ
う。連作が心配な菜園では、障害を避
ける対策としても考えてみましょう。

3 天地返し

　厳寒期の1、2月に菜園を20～30㎝
粗く掘り起こし、土の塊を寒気にさらす
作業です。土塊に含まれる水が夜間に
は寒さで凍結し、日中には溶けて乾燥
します。この繰り返しで土塊が次第に
崩れて、ふかふかの土になります（下
図）。土中の害虫が寒さで死滅する効
果も期待できます。

2 寒起こし

良い土の組成と団粒構造
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To the future

産直ひろば御津
豊川市御津町西方松本67番地
営業時間　9：00～18：00
定休日　２月・７月の第３水曜日

　
産
直
ひ
ろ
ば
御
津
は
御
津
支
店
の

横
に
あ
り
、Ｊ
Ｒ
御
津
駅
か
ら
徒
歩

５
分
ほ
ど
の
と
こ
ろ
に
位
置
し
て
い

ま
す
。コ
ン
パ
ク
ト
な
店
舗
な
が
ら
、

産
直
ス
ペ
ー
ス
に
は
地
元
の
生
産
者

が
作
る
新
鮮
な
野
菜
・
花
な
ど
の
農

畜
産
物
が
並
び
、
肉
、
鮮
魚
、
総
菜

な
ど
の
商
品
を
取
り
揃
え
、
地
元
の

人
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
あ
た
た
か

な
店
舗
づ
く
り
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
小
野
田
剛
店
長
は
「
働
く
ス
タ
ッ

フ
も
元
気
よ
く
和
気
あ
い
あ
い
と
し

た
雰
囲
気
の
地
域
と
密
着
し
た
店
舗

と
し
て
、
た
く
さ
ん
の
方
に
利
用
し

て
い
た
だ
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

ＪＡひまわりの部署・職員を紹介します

未来へ

尾澤さん：お客さんとの会話
大塚さん：音楽を聴く、演奏する

尾澤さん：男子バレーボール日本代表のプレー
大塚さん：B’Zのコンサートに行ったこと

Q.好きなことは何ですか？

Q.最近感動したことは何ですか？

尾澤さん：お客様に元気になって帰ってもらえる
ように明るく声掛けしたい

大塚さん：職員に対してもお客様に対しても
笑顔を絶やさず接したい

目指す職員像

産直ひろば御津

尾澤  千晴さん
産直ひろば御津

大塚  智子さん

ピックアップ職員

女性部親睦旅行
４年振りに開催！島田市をめぐる旅
　10月24日、４年振りとなる女性部親睦旅行が開催され
４１人が参加しました。今回は静岡県島田市を中心に観光
し、複合施設「KADODE OOIGAWA」や「島田市ばら
の丘公園」、縁結びの神様として広く知られる「小國神
社」などをめぐりました。
　昼食は「KADODE OOIGAWA」の施設内にある「農
家レストランDa Monde（ダ・モンデ）」にて地産地消

バイキングを楽しみました。その他施
設内には緑茶診断を通して自分に合っ
た緑茶を淹れる「緑茶B.I.Y.スタン
ド」があり、自分好みのお茶を淹れて
楽しんでいました。参加者は「ゆっく
りいろんなところを見られてよかっ
た」「久しぶりに出かけられて嬉し
かった」と旅行を満喫していました。

女性部ソフトバレーボール大会
スポーツを通して親睦を深める
　10月３日に女性部ソフトバレーボール大会が開催さ
れ、こすもす(豊川西事業所)、おすピー（一宮事業所）、
アクティブ（一宮事業所）、シクラメン（御津事業所）、
ひまわり（女性部混合チーム）の計５チームが参加しまし
た。対戦中はチームの大きな声援が飛び交い、笑い声も交
わりながら賑やかな雰囲気で行われました。今年は優勝が
シクラメン、準優勝がおすピーという結果に
なりました。参加者は「久しぶりにいろんな
人に会えて嬉しかった」「楽しくプレーでき
るのが一番いいね」と話しました。

【優勝】シクラメン 【準優勝】おすピー

旅行で訪れた
　　富良野のラベンダー畑

尾澤さんの愛車「初代ラパン」

島田市ばらの丘公園

「緑茶B.I.Y.スタンド」でお茶を淹れる参加者

小國神社で参拝する参加者
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ＪＡひまわりの部署・職員を紹介します

未来へ
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ピックアップ職員
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11月20日〈月〉
12月22日〈金〉

13：00～16：00
不動産相談センター（牛久保支店内）
☎89･6211

相続税試算土地活用相談会
各種相談のご案内

11月27日〈月〉 14：00～17：00（1日3組・1組50分間）
本店  組織活性課 ☎85･3195
一 宮 支 店 ☎93･3535
御 津 支 店 ☎76･2131
小 坂 井 支 店 ☎78･3141

税務相談会 （受付開始11月21日9：00～）

12月８日〈金〉 13：00～17：00（１日４組・１組50分間）
本店  組織活性課
☎85･3195

遺言・相続相談会 （受付開始11月21日9：00～）

毎週土曜・日曜日 9：00～17：00
ローンセンター
☎56･7770

土曜・日曜ローン相談会

12月11日〈月〉 9：00～11：30
介護福祉センター
☎83･8580

介護相談会

やすらぎ会館三蔵子 葬祭課 ☎85･0900
相談受付10：00～15：00

葬儀相談

不動産相談センター　☎89･6211

土地相談

11月25日〈土〉
12月２日〈土〉
12月16日〈土〉

9：00～16：00
本店  共済課
☎85･3590

土曜共済相談会

燃料課　☎８９・５５５８

LPガス相談

　農林水産省の令和５年度肥料価格高騰対策事業費補助金
(化学肥料低減定着対策事業)につきまして、豊川市地域農業
再生協議会から提出した地域計画書が採択されました。補助
内容は下記のとおりとなります。 なお、当事業において個別
の申請は必要ありません。

■補助内容
〈補助対象費用〉
①堆肥散布賃（堆肥そのものの購入費は対象外）
　※農作業支援センターに委託した堆肥散布の作業料金
②緑肥種子の購入費
　※ソルガム(ソルゴー)、えん麦・ライ麦・大麦(緑肥用)、おと
り大根、 れんげ等 

〈補 助 額〉上記費用の税込み価格の１/２
〈対象期間〉令和５年６月１日～12 月末日 
　　　　　※期間内に納品したものに限る
〈そ の 他〉 
①当ＪＡにて対象期間に堆肥散布の利用または緑肥種子を購
入した方につきましては、購入実績等を参考に令和６年２
月上旬を目途に購買代金引落し口座へ補助金を振込ませて
頂きます。 
②当ＪＡ以外で補助対象の利用または購入がある方は、事業
上当ＪＡから補助できないため、購入店へご相談ください。 

〈お問合せ先〉　営農企画課　☎85・1234

営農部よりお知らせ
令和5年度肥料価格高騰対策事業費補助金
(化学肥料低減定着対策事業) について

グリーンセンター豊川・一宮・音羽

産直ひろば中部・御津

Aコープ小坂井店

無　休

無　休

無　休

グリーンセンター・産直ひろば・Aコープ
12月休業日のお知らせ

グリーンセンター･産直ひろば･Aコープ
イベント情報

グリーンセンター全店、産直ひろば中部・御津
Aコープ小坂井店
▶11月26日（日）　秋の収穫祭
　実りの秋を迎え、今年も秋の収穫祭を開催します。ご購入金
額1,000円ごとにくじが引けるお楽しみ抽選会など、各店舗
でイベントを行います。ぜひお越しください。

グリーンセンター全店、産直ひろば中部
▶12月１日（金）～25日（月）　クリスマスぬりえ

冬の露地野菜収穫体験
参加者募集のお知らせ

　豊川市の農業を知り、新鮮な冬の露地野菜を収穫する体験
講座です。野菜のお土産付きです。
〈日　　程〉12月23日（土）９：00～12：00
〈対　　象〉豊川市に在住の方
〈会　　場〉豊川市六角町の畑
 六角町集会場（駐車場有）
〈参 加 費〉１人3,000円
　※一緒に参加する家族１名につき500円　※４歳未満無料
〈定　　員〉30名
〈申込方法〉右記QRコードより
〈申込期間〉12月11日（月）９：00まで

〈お問合せ先〉組織活性課　☎85・3195

わい！わい！花育教室
参加者募集のお知らせ

　豊川市で作られる花の魅力を知る講座です。実際に花を育
てているハウスで農家から話を聞き、花の生産を学び、フラワ
ーアレンジメントを作ります。
〈日　　程〉12月３日（日）９：00～11：30
〈対　　象〉豊川市在住の小学１～６年生までの親子
〈会　　場〉中部営農センター（豊川市三谷原町北浦68-1）
〈参 加 費〉3,000円
〈定　　員〉18組
〈申込方法〉右記QRコードより
〈申込期間〉11月21日（火）12：00まで

〈お問合せ先〉組織活性課　☎85・3195

▲各種相談は随時受付しています。
　事前にお電話いただけると受付がスムーズです。

組合員資格確認のお願い

　組合員加入申込時の提出書類記載事項に変更があった場合
や、組合員資格に変動等があった場合には、当ＪＡの定款に
定めるところにより、その旨を書面にてお届けいただくこと
となっております。
　つきましては、下記のような変更があった場合はお手数で
すが、当ＪＡにお知らせいただきますようお願い申し上げ
ます。
　なお、変更の届出用紙等については、最寄りの本支店窓口
にて備え置いております。

〈主な変更事由〉
・組合員資格
・組合員の死亡
・農業の廃業（正組合員のみ）
・当ＪＡ地区（豊川市）外への転出
・上記の他、当ＪＡに届け出た情報の変更
　　　　　
〈組合員資格要件〉
正組合員
・10アール以上の土地を耕作する農業を営む個人であっ
て、その住所又は経営に係る土地が当ＪＡの地区内（豊川
市）にあるもの。
・１年のうち90日以上農業に従事する個人であって、その
住所が当ＪＡの地区内（豊川市）にあるもの。

准組合員　　
・当ＪＡの地区内（豊川市）に住所を有するもの。
・勤務地が当ＪＡの地区内（豊川市）にあり、かつ当ＪＡの
事業（貯金、貸付金、生産又は生活購買及び共済事業）を
１年以上継続して利用しているもの。
・住所が当ＪＡ地区外にあり、かつ当ＪＡの事業（生産又は
生活購買及び生産物の加工、販売事業）を１年以上継続し
て利用しているもの。　
※組合員の資格については定款第12条より抜粋

〈お問合せ先〉ＪＡひまわり　本支店窓口

中部農機センター
☎85･2555

西部農機センター
☎76･2200

毎週　水曜日・日曜日

毎週　水曜日・土曜日

農機センター
12月休業日のお知らせ
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農機センター
12月休業日のお知らせ



貴重なご意見・ご要望をありがとうございます
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○を付けて下さい
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（　　　　　  　）　　　　　　　　－

住　所

豊川市

お名前 組合員区分年齢

電話番号

●今回の特集に対するご意見をご記入下さい。

Wai!Wai! Himawari 2023.12月号

グレー線部とのりで貼り合わせて下さい

個人情報保護のため、キリトリ線に沿って切り取り
のり付けしてご投函下さい。
皆様から寄せられたご意見等は、毎月の定例会議などにおいて共有化を図り、 
迅速な対応や改善を心掛け、事業運営や組織活動に反映できるよう努めて参り
ます。
また、投稿用はがきにより取得した個人情報については、商品発送、ご意見等に
おける対応以外の目的には使用致しません。

ご協力ありがとうございました

●ＪＡひまわりに対するご意見･ご要望などをお書き下さい。

線
に
沿
っ
て
折
り
曲
げ
て
下
さ
い

キ
リ
ト
リ

キリトリ

のり

キ
リ
ト
リ

正組合員
・

准組合員

「地域農業応援店」随時募集中 詳しくは企画課までお問い合わせください。☎85・3171

　「シンプル
に美味しいと
思うものをお
届けしたい」
というコンセ
プトのもと、
三河湾の海の
恵み、地元で

とれる季節を感じられる食材など、素材本来の
味を生かしたコース料理をご用意しております。
GITAとはイタリア語で“小旅行”。日常を忘
却し、小旅行気分で大切な方とのお食事を楽し
んでいただきたいです。

地域農業応援店の

WA!

グリーンセンターや産直ひろばで販売する農産物を使用する「地域農業応援店」を紹介します

コース料理（温かな前菜）
 三河湾のモンゴウイカを薪火でさっとグリ

ルし、オリーブオイルとバターでじっくりと

火入れしたレンコンと細かく角切りにしたト

リュフをブラータチーズのソースにのせ、仕

上げに新鮮な生のマッシュルームを使った一

品です。柔らかなイカとサクッとしたレンコ

ンの食感を同時に楽しみながら、香ばしい香

りとまろやかなソースのバランスが抜群です。

豊川市産のマッシュルームは新鮮で味も香り

もしっかりと感じられます。

豊川市山道町１丁目83番地
☎84・3788
［営業時間］12：00～
 18：30～
［定休日］日曜日・第３月曜日

イタリア料理
GITA
ジータ

〈地域農業応援店〉

46億547万円
29億3,396万円

3,368億4,859万円
662億1,530万円

6,175億1,404万円
76億1,913万円

正組合員  　7,124人
准組合員　28,821人
令和5年9月30日現在

■と　き

■決議事項

令和5年10月30日（月）

販 売 品 販 売 高
購 買 品 供 給 高
貯 金 ・ 定 期 積 金
貸 出 金
長 期 共 済 保 有 高
年 金 共 済 保 有 高
組 合 員

●特別手当の支給について
●令和５年６月２日大雨被災生産部会員
等への復旧支援金給付について

以上議案は承認されました。

キャッシュカード・ローンカードを
紛失・盗難されたときは

金融課　☎85･3173 または  各支店窓口
9：00～17：00（土日及び祝日以外）
ＪＡの安心コール　　  0120･089286
（365日24時間対応）

オヤクニハロー

車で事故を起こしてしまったときは
共済課　☎85･3175（直通）
8：30～17：00（土日及び祝日以外）
夜間･休日の場合は　　  0120･258931
（365日24時間対応）

ジコはクミアイ

プロパンガス・ガス器具のご用命は
燃料課　☎89･5558（365日24時間対応）

会館葬など各種葬儀のご相談は
葬祭課　☎85･0900（365日24時間対応）

日曜日は無料相談日（要予約）

アパート物件情報･
不動産売買のご用命は
資産管理課　☎89･6211

事業データ

理事会決議事項

※仕入れ等の状況によりメニュー
が変わることがあります。
※現在は前日までの予約制になっ
ています。詳細はお電話にてご
確認ください。

名鉄豊川線

▼ 南大
通

★

千歳通
二丁目

山道町

クスリの●
アオキ　

マツダ●

▼

中
央
通
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　令和５年９月19日から新庁舎が使われてい
る豊川警察署に行ってきたよ！神社で使われ
る垂木（たるき）をイメージしたかざりや、
手筒花火をイメージした建物のデザインだっ
たよ！愛知県の暮らしを見守るコノハけいぶ

にも会えたん
だ！年末年始
は事故や犯罪
が多いから気
をつけて新年
を迎えよう！

地域・農家の“声”を聴く
対話×ＪＡ

豊川警察署
今月のお出かけ先

とよかわけいさつしょ

豊川市諏訪3-245

豊川市周辺のお出かけスポットをまりくんが毎月ご紹介します

お出かけ まりくんWai!Wai! Himawari

12
DECEMBER
2023

講堂には

「常在戦場」という書が

飾られているよ！

特
集

料金受取人払郵便

差出有効期間
2025年

10月31日まで

豊川市諏訪１丁目１番地
ひまわり農業協同組合総合企画部 企画課
「 12 月号」
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豊川局承認

5042

係

※
山
折
り
し
て
記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
を
お
隠
し
下
さ
い
。

裏面に住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえご応募ください。また、ＪＡ
ひまわりに対するご意見、ご要望などもお待ちしています。なお、当選者の発表
は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

2023年11月30日迄

〈応募方法〉

〈応募締切〉

本誌は、ＪＡひまわりの組合員向け広報誌（月刊）です。農業者
以外の方でもＪＡの組合員になることができます。組合員への
加入等については、当ＪＡの本支店窓口にお問合せください。

※写真はイメージです

抽選で5名様へ
プレゼント!!

JAひまわり産
『トマト』を


