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　令和５年４月にリニューアルした「赤塚山
公園」にお出かけしたよ！新しくできた「わ
くわくパーク」は大きな遊具があって楽しそ
う！他にも、「水の広場」や「アニアニまあ
る」も新しくなったみたい。たくさん遊べる
スポットだね！

営農やくらしを支えるエネルギーを供給
JAの燃料事業

赤塚山公園
今月のお出かけ先

あかつかやまこうえん

豊川市市田町東堤上1番地30

豊川市周辺のお出かけスポットをまりくんが毎月ご紹介します

お出かけ まりくんWai!Wai! Himawari
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今年は

開園30周年だって！

おめでとうございます！

特
集

料金受取人払郵便

差出有効期間
2023年

10月31日まで

豊川市諏訪１丁目１番地
ひまわり農業協同組合 総合企画部 企画課
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豊川局承認
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※
山
折
り
し
て
記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
を
お
隠
し
下
さ
い
。

ＪＡひまわり産
『エリザベスメロン』を
抽選で5名様へ
プレゼント!!

裏面に住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえご応募ください。また、ＪＡ
ひまわりに対するご意見、ご要望などもお待ちしています。なお、当選者の発表
は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

2023年5月31日迄

〈応募方法〉

〈応募締切〉

本誌は、ＪＡひまわりの組合員向け広報誌（月刊）です。農業者
以外の方でもＪＡの組合員になることができます。組合員への
加入等については、当ＪＡの本支店窓口にお問合せください。

※写真はイメージです



荒木友章さんと友里さんのお子さん　御津町

荒木　香澄ちゃん（5歳）   

咲穂ちゃん（６カ月）

か す み

さ 　 ほ

2彩感記・ひまわりキッズ3 特集 

　平成26年６月の就任を期に本誌面の寄稿をはじめ、今
月号で107回目となりました。当時も今も、読者の皆様
はどの様な内容を期待されているのか、その事を思いな
がら今月号に至りました。
　過去の誌面を辿ってみますと、その時々の事象の変化
が思い出されます。「歌は世につれ、世は歌につれ」と
いう言葉がありますが、まさにその時々の歌は世の中の
流れ「時勢」につれて変化し、世の中の在り様も「歌の
流れ」に影響されるようであります。思い出されるのは、
就任早々の平成26年に全国の農協組織への規制改革推進
会議による提言です。その後、平成28年４月に「改正農
協法」が施行され、農協は不断の自己改革に取り組んで
います。
　また、同時期に日銀による大規模金融緩和が始まり、
金融業界の「利ザヤ」の維持が大変に難しい時代が始ま
りました。平成30年にはTPP（環太平洋パートナーシッ
プ協定＝経済連携協定）、平成31年には日欧EPA（経
済連携協定）が発行され、海外との貿易自由化が進み、
農畜産物の輸入が続いています。そして、国連のSDGs
（持続可能な開発目標）と脱炭素社会への流れは、今日
の農業の生産現場へ「みどりの食料システム戦略」とし
て大きな変化を求めています。
　しかし、いかなる変化においても不変のものは「食は
命」であり、「食の安全」は「国の安全」であり、まさ
に「農は国の基なり」であります。

代表理事組合長 
権 田 晃 範

彩感記
ひまわりキッズ
特集

ひまわりダイジェスト
農 －Farmers－
店舗とともに
げんきの源
暮らしサプリぷらす
園 －Gardening－
家庭菜園
SDGsな女性部
To the future －未来へ－
ひまわり掲示板
MEMBER'S VOICE
地域農業応援店のWA!
理事会報告
お出かけまりくん

営農やくらしを支えるエネルギーを供給
JAの燃料事業
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」
に
想
う
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Q.好きな食べ物は何ですか？

Q.好きな遊びは何ですか？

Q.ご両親からのメッセージ

A.香澄ちゃん　ポテト　　咲穂ちゃん　おかゆ、にんじん

A.香澄ちゃん　レゴブロックとリカちゃん人形
 咲穂ちゃん　ふれあい遊び（いっぽんばしこちょこちょなど）

これからも仲良しのふたりでいてね！生まれてくれてありがとう！

かん

き

さい

　
当
Ｊ
Ａ
は
、組
合
員・地
域
の
方
々

の
く
ら
し
を
支
援
す
る
た
め
、
生
活

事
業
と
し
て
燃
料
・
介
護
福
祉
・
葬

祭
・
資
産
管
理
の
４
つ
の
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
一
つ
で
あ
る
燃
料
事
業
で

は
、
ガ
ス
や
重
油
、
灯
油
、
ガ
ソ
リ

ン
な
ど
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
供
給
す
る

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
豊
川
市
は

施
設
園
芸
農
業
が
盛
ん
な
地
域
で
あ

り
、
農
産
物
を
生
産
す
る
う
え
で
安

定
し
た
品
質
・
数
量
を
確
保
す
る
た

め
に
、
施
設
内
の
温
度
管
理
は
非
常

に
重
要
な
も
の
で
す
。
ま
た
、
わ
た

し
た
ち
の
く
ら
し
に
お
い
て
も
「
食

事
を
作
る
」、「
入
浴
す
る
」
な
ど
、

快
適
な
生
活
を
送
る
た
め
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。Ｃ
Ｏ
２
の

削
減
な
ど
環
境
問
題
が
叫
ば
れ
る
な

か
、
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
し
、

快
適
か
つ
、
安
全
・
安
心
な
く
ら
し

を
送
る
こ
と
は
大
切
な
こ
と
で
す
。

　
今
回
の
特
集
で
は
営
農
や
く
ら
し

を
支
え
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
供
給
し
て

い
る
Ｊ
Ａ
の
燃
料
事
業
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
す
。

特集

HIMAWARI   KIDS
今月のひまわりキッズ

営農やくらしを支えるエネルギーを供給
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当
Ｊ
Ａ
の
燃
料
事
業
で
は
営
農
に
向

け
た
サ
ポ
ー
ト
と
し
て
温
室
（
ハ
ウ

ス
）
に
設
置
さ
れ
た
タ
ン
ク
へ
の
営
農

用
重
油
、
営
農
用
灯
油
の
配
達
を
随
時

行
っ
て
い
ま
す
。

　
タ
ン
ク
の
維
持
や
配
送
に
係
る
費
用

の
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。
重
油
の
注
文

は
重
油
受
注
シ
ス
テ
ム
（
Ａ
Ｒ
Ｓ
）
で

受
け
て
い
ま
す
。
タ
ン
ク
へ
の
配
達
依

　
管
内
で
は
睦
美
・
小
坂
井
・
赤

塚
・
一
宮
・
西
部
・
東
上
の
６
カ

所
に
Ｊ
Ａ
セ
ル
フ
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ

ン
ド
が
あ
り
ま
す
。

　
ガ
ソ
リ
ン
給
油
、
灯
油
、
軽
油

な
ど
は
Ｊ
Ａ-

Ｓ
Ｓ
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
ま
た
洗
車
、
エ
ン
ジ
ン

オ
イ
ル
等
の
交
換
な
ど
も
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
。
給
油
時
の
タ
イ

ヤ
の
空
気
圧
チ
ェ
ッ
ク
も
お
気
軽

に
お
申
し
付
け
く
だ
さ
い
。

頼
を
利
用
し
て
い
る
65
％
の
農
家
が
Ａ

Ｒ
Ｓ
で
発
注
を
行
い
ま
す
。
こ
の
Ａ
Ｒ

Ｓ
と
は
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
を
通
じ
て

Ｊ
Ａ
重
油
受
注
セ
ン
タ
ー
へ
フ
リ
ー
ダ

イ
ヤ
ル
で
つ
な
ぎ
、
ボ
タ
ン
操
作
で
注

文
を
す
る
方
法
で
す
。
こ
の
シ
ス
テ
ム

を
利
用
す
る
こ
と
で
、
時
間
の
制
限
な

く
必
要
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
出
先
か
ら

で
も
注
文
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
施
設
栽
培
で
は
、
寒
冷
期
な
ど
に
加

温
機
を
使
用
し
て
施
設
内
の
温
度
管
理

を
行
っ
て
い
ま
す
。
施
設
の
温
度
管
理

を
行
う
こ
と
で
、
安
定
し
た
農
産
物
の

供
給
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
灯

油
や
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
は
光
合
成
促
進
機
な
ど

に
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
光
合
成
促
進

は
収
量
の
増
加
や
高
品
質
な
農
産
物
の

生
産
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　くらしを支えるエネルギーには都市ガスや電気の供給もありますが、
自然災害などによりライフラインであるエネルギー源が遮断された
場合、ＬＰガス（クミアイプロパン）が一番早く復旧されます。ＬＰガ
ス（クミアイプロパン）は容器にエネルギーを充填した状態で各戸に配
送されていますので、供給元の影響を受けにくいからです。機器によっ
ては停電時でも利用できることから災害に強いと言われています。

　　
燃
料
課
で
は
、
組
合
員
を
は
じ
め
と

す
る
地
域
の
方
々
へ
家
庭
用
の
Ｌ
Ｐ
ガ

ス
を
供
給
し
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー

プ
で
は
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
を
「
ク
ミ
ア
イ
プ
ロ

パ
ン
」
の
名
称
で
取
り
扱
っ
て
お
り
、

管
内
の
約
３
，８
０
０
戸
が
契
約
し
て

い
ま
す
。
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
を
安
心
し
て
利
用

い
た
だ
く
た
め
に
、
地
震
な
ど
の
大
き

な
揺
れ
が
発
生
し
た
場
合
な
ど
に
ガ
ス

メ
ー
タ
ー
と
連
動
し
て
異
常
を
検
知
し
、

自
動
で
監
視
セ
ン
タ
ー
へ
異
常
を
知
ら

せ
る
自
動
通
信
装
置
（
Ｎ
Ｃ
Ｕ
）
の
設

置
を
行
っ
て
い
ま
す
（
一
部
地
域
を
除

く
）
。
異
常
を
キ
ャ
ッ
チ
す
る
と
緊
急

調
査
員
が
対
応
す
る
３
６
５
日
24
時
間

体
制
の
見
守
り
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
ガ
ス
器
具
の
販
売
、
修
理
、
ガ
ス
配

管
の
工
事
な
ど
は
当
Ｊ
Ａ
の
職
員
が
伺

い
ま
す
。
ま
た
、
ガ
ス
器
具
の
取
り
扱

い
に
加
え
、
令
和
４
年
度
か
ら
は
、
新

た
に
Ｉ
Ｈ
コ
ン
ロ
や
エ
コ
キ
ュ
ー
ト
の

取
扱
い
、
浴
槽
な
ど
の
水
回
り
の
リ

フ
ォ
ー
ム
も
始
め
ま
し
た
。
幅
広
い
工

事
に
対
応
で
き
る
職
員
の
「
出
向
く

サ
ー
ビ
ス
」
を
強
化
し
、
組
合
員
、
地

域
の
皆
様
に
気
軽
に
相
談
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

LPガス（クミアイプロパン）は
災害に強い

ＪＡひまわり　燃料課
☎0533-89-5558
豊川市馬場町上石畑65番地
（生活センター内）
休業日　土・日・祝日　
※土・日・祝日、夜間時は、LPガス集中監視センターへ
　電話が転送されます。

営業時間　8:30～17:00

《燃料に関する問い合わせ先》

〈

〉

〈
く
ら
し
〉の
サ
ポ
ー
ト

JAが燃料事業を行うことでJAが燃料事業を行うことで

ガ
ソ
リ
ン
給
油・

灯
油
は

Ｊ
Ａ-
Ｓ
Ｓ
へ

　ＪＡが燃料事業を行う目的は、地域農業や地域の人々のくらしを支え、
エネルギーの安定供給に貢献することです。

いざと
いうときに
安心！

燃料課  山口真弘さん

JA JA
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当
Ｊ
Ａ
の
燃
料
事
業
で
は
営
農
に
向

け
た
サ
ポ
ー
ト
と
し
て
温
室
（
ハ
ウ

ス
）
に
設
置
さ
れ
た
タ
ン
ク
へ
の
営
農

用
重
油
、
営
農
用
灯
油
の
配
達
を
随
時

行
っ
て
い
ま
す
。

　
タ
ン
ク
の
維
持
や
配
送
に
係
る
費
用

の
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。
重
油
の
注
文

は
重
油
受
注
シ
ス
テ
ム
（
Ａ
Ｒ
Ｓ
）
で

受
け
て
い
ま
す
。
タ
ン
ク
へ
の
配
達
依

　
管
内
で
は
睦
美
・
小
坂
井
・
赤

塚
・
一
宮
・
西
部
・
東
上
の
６
カ

所
に
Ｊ
Ａ
セ
ル
フ
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ

ン
ド
が
あ
り
ま
す
。

　
ガ
ソ
リ
ン
給
油
、
灯
油
、
軽
油

な
ど
は
Ｊ
Ａ-

Ｓ
Ｓ
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
ま
た
洗
車
、
エ
ン
ジ
ン

オ
イ
ル
等
の
交
換
な
ど
も
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
。
給
油
時
の
タ
イ

ヤ
の
空
気
圧
チ
ェ
ッ
ク
も
お
気
軽

に
お
申
し
付
け
く
だ
さ
い
。

頼
を
利
用
し
て
い
る
65
％
の
農
家
が
Ａ

Ｒ
Ｓ
で
発
注
を
行
い
ま
す
。
こ
の
Ａ
Ｒ

Ｓ
と
は
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
を
通
じ
て

Ｊ
Ａ
重
油
受
注
セ
ン
タ
ー
へ
フ
リ
ー
ダ

イ
ヤ
ル
で
つ
な
ぎ
、
ボ
タ
ン
操
作
で
注

文
を
す
る
方
法
で
す
。
こ
の
シ
ス
テ
ム

を
利
用
す
る
こ
と
で
、
時
間
の
制
限
な

く
必
要
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
出
先
か
ら

で
も
注
文
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
施
設
栽
培
で
は
、
寒
冷
期
な
ど
に
加

温
機
を
使
用
し
て
施
設
内
の
温
度
管
理

を
行
っ
て
い
ま
す
。
施
設
の
温
度
管
理

を
行
う
こ
と
で
、
安
定
し
た
農
産
物
の

供
給
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
灯

油
や
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
は
光
合
成
促
進
機
な
ど

に
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
光
合
成
促
進

は
収
量
の
増
加
や
高
品
質
な
農
産
物
の

生
産
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。
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場合、ＬＰガス（クミアイプロパン）が一番早く復旧されます。ＬＰガ
ス（クミアイプロパン）は容器にエネルギーを充填した状態で各戸に配
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燃
料
課
で
は
、
組
合
員
を
は
じ
め
と

す
る
地
域
の
方
々
へ
家
庭
用
の
Ｌ
Ｐ
ガ

ス
を
供
給
し
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー

プ
で
は
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
を
「
ク
ミ
ア
イ
プ
ロ

パ
ン
」
の
名
称
で
取
り
扱
っ
て
お
り
、

管
内
の
約
３
，８
０
０
戸
が
契
約
し
て

い
ま
す
。
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
を
安
心
し
て
利
用

い
た
だ
く
た
め
に
、
地
震
な
ど
の
大
き

な
揺
れ
が
発
生
し
た
場
合
な
ど
に
ガ
ス

メ
ー
タ
ー
と
連
動
し
て
異
常
を
検
知
し
、

自
動
で
監
視
セ
ン
タ
ー
へ
異
常
を
知
ら

せ
る
自
動
通
信
装
置
（
Ｎ
Ｃ
Ｕ
）
の
設

置
を
行
っ
て
い
ま
す
（
一
部
地
域
を
除

く
）
。
異
常
を
キ
ャ
ッ
チ
す
る
と
緊
急

調
査
員
が
対
応
す
る
３
６
５
日
24
時
間

体
制
の
見
守
り
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
ガ
ス
器
具
の
販
売
、
修
理
、
ガ
ス
配

管
の
工
事
な
ど
は
当
Ｊ
Ａ
の
職
員
が
伺

い
ま
す
。
ま
た
、
ガ
ス
器
具
の
取
り
扱

い
に
加
え
、
令
和
４
年
度
か
ら
は
、
新

た
に
Ｉ
Ｈ
コ
ン
ロ
や
エ
コ
キ
ュ
ー
ト
の

取
扱
い
、
浴
槽
な
ど
の
水
回
り
の
リ

フ
ォ
ー
ム
も
始
め
ま
し
た
。
幅
広
い
工

事
に
対
応
で
き
る
職
員
の
「
出
向
く

サ
ー
ビ
ス
」
を
強
化
し
、
組
合
員
、
地

域
の
皆
様
に
気
軽
に
相
談
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

LPガス（クミアイプロパン）は
災害に強い
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休業日　土・日・祝日　
※土・日・祝日、夜間時は、LPガス集中監視センターへ
　電話が転送されます。

営業時間　8:30～17:00

《燃料に関する問い合わせ先》

〈

〉

〈
く
ら
し
〉の
サ
ポ
ー
ト

JAが燃料事業を行うことでJAが燃料事業を行うことで

ガ
ソ
リ
ン
給
油・

灯
油
は

Ｊ
Ａ-

Ｓ
Ｓ
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　産直ひろば中部では、４月７日・８日・９日の３日
間、リニューアルオープンイベントを開催しました。
　同店ではリニューアルに伴い、地元農畜産物を販売
する産直売り場を従来の倍以上の大きさに拡大しまし
た。初日の７日は、開店前から入店待ちの列ができ、
先着200人に配付した紅白まんじゅうはおよそ30分
で配付終了になるなど、多くの来店客で賑わいをみせ
ました。

産直ひろば中部
リニューアルオープン
産直売り場のスペースを拡充

▲広くなった産直売り場は多品目の地元の農畜産物が並ぶ

　当ＪＡは４月17日に豊川市社会福祉会館「ウィズ
豊川」で、社会福祉協議会の山脇実会長へヒマワリの
種２万粒を寄贈しました。
　これは「隣近所のふれあい推進協働事業（フラワー
キャンペーン）」の一環として、身近に暮らす住民相
互のつながりや助け合いをより一層強めることを目的
に、６月１日より地域住民に無料で配布されます。
権田組合長は「元気で力強いヒマワリの花で地域を明
るくしたい」と話しました。

ヒマワリの種２万粒を寄贈
元気で力強い
ヒマワリで明るい地域に

▲ヒマワリの種を寄贈する権田組合長（左）と山脇会長

　洋花部会は4月18日のガーベラ記念日に向け、ガー
ベラの出荷最盛期を迎えました。今年は、気温の寒暖
差があり生育への影響が心配されましたが、生産者の
こまめな温度管理により、品質・数量ともに例年並み
に仕上がりました。
　同部会では２人の生産者がガーベラを栽培してお
り、年間200万本を出荷しています。北海道や関東の
市場の他、当ＪＡのグリーンセンターや産直ひろばで
も販売しています。

4月18日のガーベラ記念日に向け
出荷最盛期を迎える

　４月18日に東海カントリークラブ（平尾町）にて
ＪＡひまわり杯ゴルフ大会が春の暖かな日差しのもと
開催されました。参加した24組88名は４年振りの大
会を楽しみました。
　参加者は「久しぶりに大会が行われてうれしい。来
年はさらに上位を目指したい」と次年度への意気込み
を話しました。

ＪＡひまわり杯ゴルフ大会
４年振りの大会を楽しむ

▲春の陽気の中、プレイを楽しむ参加者

　当ＪＡは食農体験講座「わい！わい！農園」を4月
８日に開園し、10組32人が参加しました。
　この活動は豊川市内の小学生とその家族を対象に、
「農業」や「食」への関心をもってもらうことを目的
としており、今年で１５年目の開催です。
　参加者は、職員のサポートのもと、クワを使った畝
作り、トウモロコシの種まき、マルチシートの被覆な
どの作業を行い、楽しむ様子が見られました。

食農体験講座
「わい！わい！農園」
農作業に挑戦

▲トウモロコシの種まきを行う参加者

▲色鮮やかなガーベラを収穫する生産者

　こう・ごゆ支店の起工式が４月12日に開かれ、権
田組合長らが刈初の儀などを行い、工事の無事や安全
を祈願しました。
　権田組合長は「工事の着手にあたり、周りの住民へ
の配慮をお願いしたい。新しくなった支店が地元で愛
される支店になるように願っている」とあいさつしま
した。

こう・ごゆ支店起工式
愛される支店を目指して

▲刈初の儀を行う権田組合長

4
7

4
17

4
18

4
8

4
11

4
12

ひまわりダイジェストＪＡひまわりの「今」をお伝えします
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8農ｰFarmersｰ9 店舗とともに

会員数　1,260名
　グリーンセンターや産直ひろばに出荷している
農家が所属しています。出荷時には栽培日誌を提
出することを義務付けており、規定をクリアした
安全・安心な農畜産物が店頭に並びます。

産直出荷者組織協議会
喚田さんが所属している

ＪＡ
ＨＩ
ＭＡＷＡＲＩ

グリーンセンター一宮はどんなお店ですか？
喚田さん：出荷時に気軽に挨拶をしてくれて、出荷者と距

離が近いと感じます（ＪＡひまわりの店舗全体
的に）。一宮ではＪＡで体験教室をしたときの
料理動画を流してくれたことがあって良かった
です。

星川さん：来店されるお客様の年齢が幅広く、出荷者との
コミュニケーションも取りやすい店舗だと思い
ます。のどかな地域なのでゆっくり買い物を楽
しんでいただけます。

産直出荷の良いところはどんなところですか？
喚田さん：地元の人が手に取ってくれやすいところです。

店舗を利用している人ともっとコミュニケー
ションを取っていきたいです。

星川さん：出荷者や野菜などの出荷物の魅力をお客様に直
接伝えられるところです。また、双方の架け橋
になれるように心がけています。

グリーンセンター一宮
産直出荷担当

星川  昇功さん

店舗とともに

国
産
に
こ
だ
わ
る

　
３
年
前
か
ら
農
業
を
本
格
的
に
始

め
、
「
木
耳
の
お
店
」
の
運
営
も
行

な
っ
て
い
る
恵
子
さ
ん
は
、
グ
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
全
店
と
産
直
ひ
ろ
ば
全
店
に

生
キ
ク
ラ
ゲ
を
出
荷
し
て
い
ま
す
。
地

産
地
消
に
こ
だ
わ
り
、
お
が
く
ず
か
ら

作
ら
れ
る
菌
床
や
培
養
、
収
穫
、
パ
ッ

ク
詰
め
の
作
業
を
全
て
豊
川
市
で
行
っ

て
い
ま
す
。
現
状
で
は
キ
ク
ラ
ゲ
に
使

用
で
き
る
農
薬
は
な
く
、
カ
ビ
の
発
生

予
防
や
防
虫
に
は
、
ハ
ウ
ス
内
の
温

度
・
湿
度
管
理
を
徹
底
し
、
清
潔
な
状

態
に
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
他
の
作

物
よ
り
も
多
く
の
補
虫
シ
ー
ト
を
使
用

し
、
出
入
口
に
網
を
設
け
る
な
ど
自
力

で
対
応
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
対
策

を
し
っ
か
り
行
う
こ
と
で
、
安
全
・
安

心
な
生
キ
ク
ラ
ゲ
を
出
荷
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

自
信
を
持
っ
て

良
い
環
境
だ
と
言
え
る
よ
う
に

　
ハ
ウ
ス
内
は
設
備
に
よ
っ
て
環
境
を

あ
る
程
度
一
定
に
で
き
ま
す
が
、
時
季

の
影
響
が
な
い
と
も
言
え
ま
せ
ん
。
冬

は
成
長
が
鈍
く
、
夏
は
グ
ン
グ
ン
成
長

し
ま
す
。
自
然
の
摂
理
に
栽
培
の
難
し

さ
を
感
じ
つ
つ
も
、
栽
培
の
デ
ー
タ
を

検
証
し
、
常
に
環
境
を
ベ
ス
ト
に
す
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
販
売
の

面
で
は
、
自
ら
広
告
塔
と
な
っ
て
販
売

を
強
化
し
て
い
ま
す
。
多
く
の
人
に

知
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
手
に
取
っ
て

も
ら
え
る
機
会
が
増
え
ま
す
。
た
だ
、

生
産
も
考
え
つ
つ
、
販
売
も
行
な
っ
て

い
る
の
で
、
バ
ラ
ン
ス
が
難
し
い
そ
う

で
す
。

　
「
キ
ク
ラ
ゲ
を
豊
川
市
の
名
産
品
に

す
る
」
を
目
標
に
掲
げ
る
恵
子
さ
ん
。

「
ご
飯
の
付
け
合
わ
せ
と
し
て
加
工
し

た
キ
ク
ラ
ゲ
を
食
べ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
な
っ
て
き
た
が
、
新
た
な
魅
力
も
提

供
し
て
い
き
た
い
」
と
今
後
の
展
望
を

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

産
直
出
荷
者
組
織
協
議
会
所
属

　

喚
田

　恵
子
さ
ん

よ
び
た

キ
ク
ラ
ゲ
を

　
　豊
川
市
の
名
産
品
に
し
た
い

農
-Farmers-

ファ－マーズ

nou

vol.6

　キクラゲにはビタミンDの
他、鉄分、食物繊維、カルシ
ウム、コラーゲンなどが含ま
れています。栄養満点で、ど
んな料理にも合うのがキクラ
ゲの魅力の一つです。
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国
産
に
こ
だ
わ
る

　
３
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か
ら
農
業
を
本
格
的
に
始

め
、
「
木
耳
の
お
店
」
の
運
営
も
行

な
っ
て
い
る
恵
子
さ
ん
は
、
グ
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
全
店
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産
直
ひ
ろ
ば
全
店
に
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キ
ク
ラ
ゲ
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出
荷
し
て
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ま
す
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収
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ッ
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。
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。
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荷
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旬の野菜！

10げんきの源11 暮らしサプリぷらす

世
界
中
で

親
し
ま
れ
て
い
る

野
菜

　
タ
マ
ネ
ギ
は
ヒ
ガ
ン
バ
ナ
科
ネ
ギ
属

の
多
年
草
で
和
食
で
も
よ
く
使
わ
れ
て

い
る
野
菜
で
す
。
現
存
す
る
最
古
の
栽

培
植
物
の
一
つ
と
も
言
わ
れ
、
古
く
か

ら
世
界
中
で
栽
培
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

豊
川
市
で
も
栽
培
さ
れ
て
お
り
、
グ

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
や
産
直
ひ
ろ
ば
に
出

荷
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
品
種
は
多
く
あ
り
ま
す
が
、
日
本
で

一
番
多
く
出
回
っ
て
い
る
の
は
黄
タ
マ

ネ
ギ
で
す
。
他
に
も
赤
タ
マ
ネ
ギ
や
白

タ
マ
ネ
ギ
が
あ
り
ま
す
。
黄
タ
マ
ネ
ギ

は
薄
皮
が
赤
茶
色
で
、
秋
冬
に
収
穫
す

る
秋
冬
タ
マ
ネ
ギ
と
春
に
収
穫
す
る
新

タ
マ
ネ
ギ
が
あ
り
ま
す
。
秋
冬
タ
マ
ネ

ギ
は
保
存
性
を
高
め
る
た
め
、
収
穫
後

に
１
か
月
ほ
ど
風
干
し
し
て
出
荷
し
て

い
ま
す
。
新
タ
マ
ネ
ギ
は
収
穫
後
す
ぐ

に
出
荷
す
る
た
め
、
水
分
量
が
多
く
柔

ら
か
い
の
で
、
サ
ラ
ダ
や
軽
い
炒
め
物

に
向
い
て
い
ま
す
。

　
調
理
法
は
幅
広
く
、
カ
レ
ー
や
シ

チ
ュ
ー
な
ど
の
具
材
や
、
ピ
ク
ル
ス
、

ハ
ン
バ
ー
グ
や
コ
ロ
ッ
ケ
に
混
ぜ
込
む

な
ど
多
種
多
様
で
す
。
油
と
の
相
性
も

良
く
、
天
ぷ
ら
や
フ
ラ
イ
も
人
気
で

す
。
タ
マ
ネ
ギ
は
加
熱
す
る
と
甘
味
が

出
ま
す
。
行
楽
シ
ー
ズ
ン
で
は
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
を
楽
し
ま
れ
る
方
も
多
い
と
思

い
ま
す
が
、
タ
マ
ネ
ギ
を
丸
ご
と
ア
ル

ミ
ホ
イ
ル
で
包
み
、
炭
で
直
に
焼
き
上

げ
る
「
丸
ご
と
タ
マ
ネ
ギ
」
は
素
材
本

来
の
甘
味
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
簡

単
な
調
理
法
で
美
味
し
く
食
べ
ら
れ

ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
ま

ん
延
防
止
の
た
め
の
規
制
が
発
令
さ
れ

て
か
ら
３
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
日
本

政
府
は
令
和
５
年
５
月
８
日
よ
り
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
法
上
の
分

類
を
５
類
に
引
き
下
げ
ま
す
。
こ
の

「
５
類
移
行
」
に
よ
っ
て
私
た
ち
の
生

活
は
ど
う
変
化
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。

今
回
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

５
類
移
行
に
伴
う
変
化
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

　
移
行
後
は
全
国
５
，０
０
０
ほ
ど
の

医
療
機
関
に
年
齢
層
、
性
別
ご
と
の
新

規
感
染
者
数
を
報
告
し
て
も
ら
い
、
集

計
結
果
を
国
立
感
染
症
研
究
所
が
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

　
愛
知
県
に
お
い
て
も
県
内
在
住
で
感

染
に
不
安
を
感
じ
る
無
症
状
者
を
対
象

と
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
の
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
と

抗
原
定
性
検
査
の
無
料
化
事
業
に
つ
い

て
５
月
７
日
で
終
了
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
軽
症
者
や
無
症
状
の
感
染
者
を

受
け
入
れ
て
い
た
宿
泊
療
養
施
設
に
つ

い
て
も
同
日
を
も
っ
て
全
て
終
了
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
５
類
に
移
行
と
な
っ
て
も
混
雑
し
た

電
車
や
バ
ス
へ
の
利
用
時
や
医
療
機

関
・
高
齢
者
施
設
な
ど
の
訪
問
時
に
は

感
染
対
策
と
し
て
の
マ
ス
ク
の
着
用
が

推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

※

こ
の
記
事
は
５
類
移
行
さ
れ
る
５
月

８
日
以
前
の
情
報
を
元
に
作
成
し
て

い
ま
す
。
状
況
に
よ
っ
て
内
容
が
変

わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

暮らしサプリ
ぷらす

健 康 や 経 済 、 先 進 技 術 な ど な ど … 　 暮 ら し に 役 立 つ 知 識 を ピ ッ ク ア ッ プ

supplement of a living plus

recipe

タマネギ

作り方
❶新タマネギは繊維に沿って5㎜幅に
スライスする。新ジャガイモは極細に
千切りし水にさらす。ソラマメはさや
から取り出し皮をむく。
❷ボウルに新タマネギ、水気を切った
新ジャガイモ、ソラマメを入れ、薄力粉
をまぶし混ぜ合わせ、水溶き天ぷら粉
を入れさっくりと混ぜる。
❸18㎝のフライパンに1㎝ほどのサ
ラダ油を入れ180度に熱し、❷のかき
揚げの材料を入れ2～3分ほど揚げ裏
返して、さらに2～3分ほど揚げる。
❹❸を2等分に切り器に盛り付け、塩
を振って出来上がり。

材　料〈２人前〉
新タマネギ ……………………中1個
新ジャガイモ ……………………2個
ソラマメ …………………………8粒
薄力粉 ………………………… 適宜
水溶き天ぷら粉 …………… 100ml
サラダ油 ……………………… 適宜
塩 ……………………………… 少々

げんき
Genki no minamoto

源の

タマネギ

新型コロナウイルス感染症「５類移行」でどう変わる？
新タマネギと
新ジャガイモのかき揚げ

５類への移行でこう変わる

新型インフルエンザ等感染症（2類相当）

法律に基づき原則７日間

発症翌日から７日

検査費・治療費を公費負担

公費負担

公費で補助

屋内は原則着用／屋外は原則不要

感染症法の分類

感染者の待機期間

学校の出席停止

外 来 医 療 費

入 院 医 療 費

高 額 治 療 費

マ ス ク

５類

法的根拠はなし
５日間の療養が目安

発症翌日から５日

原則自己負担

最大月２万円補助（９月末まで）

補助を継続

個人の判断（３月13日から）

現　　状 移行後
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者
や
無
症
状
の
感
染
者
を

受
け
入
れ
て
い
た
宿
泊
療
養
施
設
に
つ

い
て
も
同
日
を
も
っ
て
全
て
終
了
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
５
類
に
移
行
と
な
っ
て
も
混
雑
し
た

電
車
や
バ
ス
へ
の
利
用
時
や
医
療
機

関
・
高
齢
者
施
設
な
ど
の
訪
問
時
に
は

感
染
対
策
と
し
て
の
マ
ス
ク
の
着
用
が

推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

※

こ
の
記
事
は
５
類
移
行
さ
れ
る
５
月

８
日
以
前
の
情
報
を
元
に
作
成
し
て

い
ま
す
。
状
況
に
よ
っ
て
内
容
が
変

わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

暮らしサプリ
ぷらす

健 康 や 経 済 、 先 進 技 術 な ど な ど … 　 暮 ら し に 役 立 つ 知 識 を ピ ッ ク ア ッ プ

supplement of a living plus

recipe

タマネギ

作り方
❶新タマネギは繊維に沿って5㎜幅に
スライスする。新ジャガイモは極細に
千切りし水にさらす。ソラマメはさや
から取り出し皮をむく。
❷ボウルに新タマネギ、水気を切った
新ジャガイモ、ソラマメを入れ、薄力粉
をまぶし混ぜ合わせ、水溶き天ぷら粉
を入れさっくりと混ぜる。
❸18㎝のフライパンに1㎝ほどのサ
ラダ油を入れ180度に熱し、❷のかき
揚げの材料を入れ2～3分ほど揚げ裏
返して、さらに2～3分ほど揚げる。
❹❸を2等分に切り器に盛り付け、塩
を振って出来上がり。

材　料〈２人前〉
新タマネギ ……………………中1個
新ジャガイモ ……………………2個
ソラマメ …………………………8粒
薄力粉 ………………………… 適宜
水溶き天ぷら粉 …………… 100ml
サラダ油 ……………………… 適宜
塩 ……………………………… 少々

げんき
Genki no minamoto

源の

タマネギ

新型コロナウイルス感染症「５類移行」でどう変わる？
新タマネギと
新ジャガイモのかき揚げ

５類への移行でこう変わる

新型インフルエンザ等感染症（2類相当）

法律に基づき原則７日間

発症翌日から７日

検査費・治療費を公費負担

公費負担

公費で補助

屋内は原則着用／屋外は原則不要

感染症法の分類

感染者の待機期間

学校の出席停止

外 来 医 療 費

入 院 医 療 費

高 額 治 療 費

マ ス ク

５類

法的根拠はなし
５日間の療養が目安

発症翌日から５日

原則自己負担

最大月２万円補助（９月末まで）

補助を継続

個人の判断（３月13日から）

現　　状 移行後



プロが教える
ワンポイント
アドバイス！

家 庭 菜 園
Home vegetable garden　　　　　園芸研究家  成松次郎
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毎
週
金
曜
日
の
夕
方
、
季
節
の
花
々

が
植
わ
る
畑
に
花
好
き
の
メ
ン
バ
ー
が

集
ま
り
ま
す
。
こ
こ
は
地
域
の
集
い
の

場
「
み
か
み
ガ
ー
デ
ン
」
で
す
。
４
年

程
前
に
地
元
の
メ
ン
バ
ー
が
交
流
す
る

場
を
作
ろ
う
と
み
か
み
ガ
ー
デ
ン
を
始

め
ま
し
た
。

　
メ
ン
バ
ー
は
10
人
ほ
ど
で
、
季
節
ご

と
に
種
か
ら
花
を
育
て
て
い
ま
す
。
今

で
は
近
所
の
方
か
ら
自
宅
で
育
て
た
花

の
苗
を
お
裾
分
け
い
た
だ
く
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
そ
の
花
の
手
入
れ
を
し
な
が

ら
、
会
話
を
楽
し
み
ま
す
。
時
に
は
メ

ン
バ
ー
の
お
孫
さ
ん
も
遊
び
に
来
る
な

ど
、
賑
や
か
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。
作

業
が
ひ
と
段
落
す
る
と
畑
の
中
央
に
あ

る
木
陰
の
下
、
ベ
ン
チ
に
座
り
、
涼
み

な
が
ら
ゆ
っ
く
り
す
る
ひ
と
と
き
も
楽

し
み
の
一
つ
だ
そ
う
で
す
。

　
結
成
し
た
当
時
は
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

や
五
平
餅
焼
き
、
ネ
ギ
焼
き
な
ど
も
行

い
、
交
流
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

近
年
は
行
え
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
改

め
て
「
誰
か
に
会
え
る
場
」
の
大
切
さ

を
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
メ
ン
バ
ー
の

家
族
が
手
作
り
の
看
板
や
ベ
ン
チ
、
地

域
の
方
が
カ
ラ
ス
除
け
な
ど
を
作
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

　
メ
ン
バ
ー
の
鈴
木
さ
ん
は
「
お
花
を

見
な
が
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取

れ
る
場
、
こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
と
笑
顔

で
お
し
ゃ
べ
り
し
た
い
」
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

家
庭
菜
園
や
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を

楽
し
ん
で
い
る
方
を
ご
紹
介
し
ま
す

地
域
が
つ
く
る
、

　人
が
集
う
、笑
顔
の
ガ
ー
デ
ン

-Gardening-

en
ガ
ー
デ
ニン
グ

ガーデニング

みかみガーデン
三上町

耐病性、耐暑性に優れる品種を選びま
しょう。五寸系では「向陽二号」（タキ
イ種苗）、「ベーターリッチ」（サカタの
タネ）、「ひとみ五寸」（カネコ種苗）な
どがあります。ミニニンジンは極早生で
柔らかく、生食向きです。

1 品種
1回目の間引きは本葉2、3枚のときに
密生部や生育の遅れている株、逆に極
端に進んでいる株を間引きます（下図
1）。2回目は本葉5、6枚のときに行
い、株間を6～10㎝にします。間引く株
の根元を手で押さえて引き抜きます
（下図2）。最後の間引き後に1平方m
当たり化成肥料50gを追肥し、株元に
土寄せして株をしっかり固定させま
しょう。収穫期近くには、根の肩の部分
にさらに土寄せし、根が緑に着色する
のを防ぎます（下図3）。

5 間引きと追肥、土寄せ

葉はキアゲハの大好物なので、見つけ次
第、手で取り除きます。ネコブセンチュウ
に弱いので連作を避け、前作に被害が
あるときは作付けを控えましょう。

6 病害虫の防除

根径5㎝程度に肥大した株から順次抜
き取ります。年内は肥大が続くので、太
り過ぎて裂根しないう
ちに収穫をします（下
図）。8月まきでは、さ
らに土寄せして越冬さ
せ、葉が枯れた後でも
適宜掘り上げて収穫で
きます。

7 収穫

種まき前に土にしっかり水を含ませる
こと、発芽後も土を乾かさないことが
大切です。なお、黒寒冷しゃなどの日射
を遮る資材でべたがけしたときは、発
芽後すぐに取り除きます。

4 灌水

種まきの2週間前に1平方m当たり苦
土石灰100gを散布して、深さ30㎝
程度に耕しておきます。種まきの1週
間前に、1平方m当たり化成肥料
（NPK各成分10%）100gと完熟堆
肥2kgを施し、土とよく混ぜておきま
す。70～80㎝程度の畝幅に、条間
20㎝、深さ1、2
㎝程度のまき溝
を2条作ります
（下図）。

2 畑の準備

畑が乾いているときは、まき溝に灌水
（かんすい）をしておきます。溝に種を
1、2㎝間隔に条まきし、裸種子は5㎜
の厚さ、ペレット種子の場合は1㎝の厚
さを基準に覆土します。軽い火山灰土
では手でしっかり土を押さえ付けてお
きましょう。さらに、もみ殻をかぶせて
乾燥を防ぐ、黒寒冷しゃの被覆で地温
を下げるなどの対策を行います。

3 種まき

　
ニ
ン
ジ
ン
の
発
芽
適
温
は
15
〜
25
度
で
、

７
〜
10
日
で
発
芽
が
そ
ろ
い
ま
す
が
、
35
度

以
上
で
は
発
芽
し
ま
せ
ん
。
発
芽
直
後
の
種

は
乾
燥
す
る
と
枯
死
し
、
過
湿
で
は
酸
素
不

足
で
発
芽
不
良
に
な
り
ま
す
。
そ
の
後
の
生

育
適
温
は
20
度
前
後
の
冷
涼
な
気
候
で
す
。

﹇
ニ
ン
ジ
ン
﹈

適
期
の
種
ま
き
と
灌
水
で
発
芽
を
万
全
に

EP. 6
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日
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、
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の
花
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が
植
わ
る
畑
に
花
好
き
の
メ
ン
バ
ー
が

集
ま
り
ま
す
。
こ
こ
は
地
域
の
集
い
の

場
「
み
か
み
ガ
ー
デ
ン
」
で
す
。
４
年

程
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に
地
元
の
メ
ン
バ
ー
が
交
流
す
る

場
を
作
ろ
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と
み
か
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ガ
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デ
ン
を
始

め
ま
し
た
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メ
ン
バ
ー
は
10
人
ほ
ど
で
、
季
節
ご

と
に
種
か
ら
花
を
育
て
て
い
ま
す
。
今

で
は
近
所
の
方
か
ら
自
宅
で
育
て
た
花

の
苗
を
お
裾
分
け
い
た
だ
く
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
そ
の
花
の
手
入
れ
を
し
な
が

ら
、
会
話
を
楽
し
み
ま
す
。
時
に
は
メ

ン
バ
ー
の
お
孫
さ
ん
も
遊
び
に
来
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な

ど
、
賑
や
か
に
過
ご
し
て
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ま
す
。
作

業
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と
段
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る
と
畑
の
中
央
に
あ

る
木
陰
の
下
、
ベ
ン
チ
に
座
り
、
涼
み

な
が
ら
ゆ
っ
く
り
す
る
ひ
と
と
き
も
楽

し
み
の
一
つ
だ
そ
う
で
す
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結
成
し
た
当
時
は
、
バ
ー
ベ
キ
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ー

や
五
平
餅
焼
き
、
ネ
ギ
焼
き
な
ど
も
行

い
、
交
流
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

近
年
は
行
え
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
改

め
て
「
誰
か
に
会
え
る
場
」
の
大
切
さ

を
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
メ
ン
バ
ー
の

家
族
が
手
作
り
の
看
板
や
ベ
ン
チ
、
地

域
の
方
が
カ
ラ
ス
除
け
な
ど
を
作
っ
て

く
れ
ま
し
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メ
ン
バ
ー
の
鈴
木
さ
ん
は
「
お
花
を
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が
ら
コ
ミ
ュ
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ケ
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シ
ョ
ン
が
取

れ
る
場
、
こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
と
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で
お
し
ゃ
べ
り
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た
い
」
と
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て
く

れ
ま
し
た
。

家
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デ
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地
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、
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、笑
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ガ
ー
デ
ン
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en
ガ
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ニン
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ガーデニング

みかみガーデン
三上町

耐病性、耐暑性に優れる品種を選びま
しょう。五寸系では「向陽二号」（タキ
イ種苗）、「ベーターリッチ」（サカタの
タネ）、「ひとみ五寸」（カネコ種苗）な
どがあります。ミニニンジンは極早生で
柔らかく、生食向きです。

1 品種
1回目の間引きは本葉2、3枚のときに
密生部や生育の遅れている株、逆に極
端に進んでいる株を間引きます（下図
1）。2回目は本葉5、6枚のときに行
い、株間を6～10㎝にします。間引く株
の根元を手で押さえて引き抜きます
（下図2）。最後の間引き後に1平方m
当たり化成肥料50gを追肥し、株元に
土寄せして株をしっかり固定させま
しょう。収穫期近くには、根の肩の部分
にさらに土寄せし、根が緑に着色する
のを防ぎます（下図3）。

5 間引きと追肥、土寄せ

葉はキアゲハの大好物なので、見つけ次
第、手で取り除きます。ネコブセンチュウ
に弱いので連作を避け、前作に被害が
あるときは作付けを控えましょう。

6 病害虫の防除

根径5㎝程度に肥大した株から順次抜
き取ります。年内は肥大が続くので、太
り過ぎて裂根しないう
ちに収穫をします（下
図）。8月まきでは、さ
らに土寄せして越冬さ
せ、葉が枯れた後でも
適宜掘り上げて収穫で
きます。

7 収穫

種まき前に土にしっかり水を含ませる
こと、発芽後も土を乾かさないことが
大切です。なお、黒寒冷しゃなどの日射
を遮る資材でべたがけしたときは、発
芽後すぐに取り除きます。

4 灌水

種まきの2週間前に1平方m当たり苦
土石灰100gを散布して、深さ30㎝
程度に耕しておきます。種まきの1週
間前に、1平方m当たり化成肥料
（NPK各成分10%）100gと完熟堆
肥2kgを施し、土とよく混ぜておきま
す。70～80㎝程度の畝幅に、条間
20㎝、深さ1、2
㎝程度のまき溝
を2条作ります
（下図）。

2 畑の準備

畑が乾いているときは、まき溝に灌水
（かんすい）をしておきます。溝に種を
1、2㎝間隔に条まきし、裸種子は5㎜
の厚さ、ペレット種子の場合は1㎝の厚
さを基準に覆土します。軽い火山灰土
では手でしっかり土を押さえ付けてお
きましょう。さらに、もみ殻をかぶせて
乾燥を防ぐ、黒寒冷しゃの被覆で地温
を下げるなどの対策を行います。

3 種まき

　
ニ
ン
ジ
ン
の
発
芽
適
温
は
15
〜
25
度
で
、

７
〜
10
日
で
発
芽
が
そ
ろ
い
ま
す
が
、
35
度

以
上
で
は
発
芽
し
ま
せ
ん
。
発
芽
直
後
の
種

は
乾
燥
す
る
と
枯
死
し
、
過
湿
で
は
酸
素
不

足
で
発
芽
不
良
に
な
り
ま
す
。
そ
の
後
の
生

育
適
温
は
20
度
前
後
の
冷
涼
な
気
候
で
す
。

﹇
ニ
ン
ジ
ン
﹈

適
期
の
種
ま
き
と
灌
水
で
発
芽
を
万
全
に

EP. 6



女性部のできごとをお伝えしますsなDG 女性部S

14SDGsな女性部15 To the future－未来へ－

令和４年度女性部総会・大会開催
仲間の活躍を見守る

オリジナルダンスを披露する「ハニーマダム」のメンバー

フラダンスを披露する「フラ」のメンバー

手芸クラブ「パッチワーク（キット）」の作品

手芸クラブ「クラフト」のクラフト作品

　令和４年度女性部総会・大会が４月14日に豊川市文化
会館にて開催されました。総会では、令和５年度の役員
として女性部長に山口雅子さん、副部長に佐野木美恵子
さんが承認されました。総会終了後の講演では、株式会
社Mizkanの赤野裕文氏が「ミツカン食酢セミナー」と題
して知られざるお酢の魅力を楽しく解説してくれまし

To the future

産直ひろば中部

子どもとキャッチボールをすること

バッティングセンターでホームランを打った
こと（野球未経験者）

Q.好きなことは何ですか？

Q.最近感動したことは何ですか？

ポップなどを活かして
来店者、出荷者に喜んでもらいたい

目指す職員像

豊川市八幡町鐘鋳場276番地
営業時間　9：００～１8：００
定 休 日　２月・７月の第１週水曜日

ＪＡひまわりの部署・職員を紹介します

未来へ

　
産
直
ひ
ろ
ば
中
部
は
、
令
和
５
年

４
月
７
日
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ

ン
し
、
地
元
の
農
畜
産
物
が
並
ぶ
産

直
売
り
場
を
こ
れ
ま
で
の
倍
以
上
に

拡
大
し
ま
し
た
。
名
鉄
八
幡
駅
か
ら

50
ｍ
ほ
ど
の
距
離
に
あ
り
、
豊
川
市

の
中
心
に
位
置
し
て
い
ま
す
。
チ
ー

ム
ワ
ー
ク
を
強
化
し
、
元
気
な
店
舗

づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
深
澤
貴
広
店
長
は
「
豊
川
市
の
旬

な
農
畜
産
物
が
集
ま
る
店
舗
な
の

で
、
多
く
の
方
に
利
用
し
て
い
た
だ

き
た
い
。
何
か
お
困
り
の
際
や
ご
要

望
は
お
気
軽
に
店
員
、
店
長
ま
で
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

　その他展示室では、これまでの活動で作って
きた作品が展示され、見に来た人たちは一つ一
つの作品をゆっくり見て楽しんでいました。

た。参加者は「お酢はもともと好きだから楽しかった」
「お酢の魅力を再確認できた」と楽しんでいました。
　また、午後からのアトラクション大会は4年ぶりの開催
となりました。８つの演目が披露され、それぞれがグ
ループ活動としての１年間の成果を発表しました。

産直ひろば中部

内田  謙介さん

ピックアップ職員

店舗で使われているポップ
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令和４年度女性部総会・大会開催
仲間の活躍を見守る

オリジナルダンスを披露する「ハニーマダム」のメンバー

フラダンスを披露する「フラ」のメンバー

手芸クラブ「パッチワーク（キット）」の作品

手芸クラブ「クラフト」のクラフト作品

　令和４年度女性部総会・大会が４月14日に豊川市文化
会館にて開催されました。総会では、令和５年度の役員
として女性部長に山口雅子さん、副部長に佐野木美恵子
さんが承認されました。総会終了後の講演では、株式会
社Mizkanの赤野裕文氏が「ミツカン食酢セミナー」と題
して知られざるお酢の魅力を楽しく解説してくれまし

To the future

産直ひろば中部

子どもとキャッチボールをすること

バッティングセンターでホームランを打った
こと（野球未経験者）

Q.好きなことは何ですか？

Q.最近感動したことは何ですか？

ポップなどを活かして
来店者、出荷者に喜んでもらいたい

目指す職員像

豊川市八幡町鐘鋳場276番地
営業時間　9：００～１8：００
定 休 日　２月・７月の第１週水曜日

ＪＡひまわりの部署・職員を紹介します

未来へ
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。

　その他展示室では、これまでの活動で作って
きた作品が展示され、見に来た人たちは一つ一
つの作品をゆっくり見て楽しんでいました。

た。参加者は「お酢はもともと好きだから楽しかった」
「お酢の魅力を再確認できた」と楽しんでいました。
　また、午後からのアトラクション大会は4年ぶりの開催
となりました。８つの演目が披露され、それぞれがグ
ループ活動としての１年間の成果を発表しました。

産直ひろば中部

内田  謙介さん

ピックアップ職員

店舗で使われているポップ
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ひまわり掲 示 板

６月19日〈月〉 13：00～16：00（４組限定）
不動産相談センター（牛久保支店内）
☎89･6211

相続税試算土地活用相談会
各種相談のご案内

５月25日〈木〉
５月26日〈金〉

※一宮支店と御津支店のみ5月26日〈金〉に行います。

※

14：00～17：00（1日3組・1組50分間）
本店  組織活性課　☎85･3195
一宮支店　☎93･3535
御津支店　☎76･2131
小坂井支店　☎78･3141

税務相談会

６月16日〈金〉 13：00～17：00（１日４組・１組50分間）
本店  組織活性課
☎85･3195

遺言・相続相談会

毎週土曜・日曜日 9：00～17：00
ローンセンター
☎56･7770

土曜・日曜ローン相談会

６月９日〈金〉 9：00～11：30
介護福祉センター
☎83･8580

介護相談会

やすらぎ会館三蔵子 葬祭課 ☎85･0900
相談受付10：00～15：00

葬儀相談

不動産相談センター　☎89･6211

土地相談

５月27日〈土〉
６月10日〈土〉
６月24日〈土〉

9：00～16：00
本店 共済課
☎85･3590

土曜共済相談会

燃料課　☎８９・５５５８

LPガス相談

▼既に担当ケアマネージャーが
　いらっしゃる方は対象外です。

組合員感謝祭
〈期　　　間〉６月１日（木）～６月30日（金）
〈QRコード値引券〉
　期間中に下記のQRコード給油値引券のご使用でガソリ
ン・軽油が２円/Ｌ引きとなります。
給油操作の際、最初に注文機受付画面より「値引券」を選択し
て、QRコードを読み込ませてください。
　ご使用方法が不明な場合は必ず操作前にスタッフへお問い
合わせください（給油後の取り消し・変更はできません。再発
行もできません）。

〈お問合せ先〉
睦美セルフガソリンスタンド　　☎84･3524
赤塚セルフガソリンスタンド　　☎83･8607
一宮セルフガソリンスタンド　　☎93･2064
東上セルフガソリンスタンド　　☎93･5410
西部セルフガソリンスタンド　　☎75･3711
小坂井セルフガソリンスタンド　☎78･2711

ガソリンスタンドより
お知らせ

グリーンセンター全店

産直ひろば中部・御津

Aコープ小坂井店

無　休
無　休
無　休

グリーンセンター・産直ひろば・Aコープ
6月休業日のお知らせ

グリーンセンター･産直ひろば･Aコープ
イベント情報

グリーンセンター全店、産直ひろば中部
▶６月１日（木）～18日（日）父の日似顔絵
　参加してくれたお子さんに参加賞をお渡しします。

組織活性課よりお知らせ
管理栄養士に学ぶ
「居酒屋おつまみメニュー」参加者募集

　自宅で居酒屋気分が味わえる健康的なおつまみをＪＡ厚生
連の管理栄養士から学ぶ講座です。
〈開催日・開催場所〉6月15日（木）わい！わい！ホール
〈開催時間〉10：00～13：00
〈参 加 料〉1,500円（税込）　開催時に現金で支払い
〈定　　員〉16名  ※定員を超える応募があった場合は抽選
〈対 象 者〉JAひまわりグリーンセンター・産直ひろば利用者
〈申込方法〉下記ＱＲコード読み取りから申込フォームにて
〈申込受付期間〉6月2日（金）正午（12：00）まで
※抽選の場合は6月9日（金）までにハガキ

または封書にてご案内を送らせていただ
きます。

〈お問合せ先〉組織活性課　☎85-3195

▲各種相談は随時受付しています。
　事前にお電話いただけると受付がスムーズです。

給油操作の際、本QRコードをかざすと、値引きされます。
ご不明な点はお近くのスタッフまで。※期間中に複数回の利用が可能です。
［有効期間］2023．6.1（木）～6.30（金）

JAひまわり組合員感謝祭　

給油値引き券
キ リ ト リ

ガソリン・軽油2円/L値引き!

中部農機センター　☎85･2555　　無　休
西部農機センター　☎76･2200　　無　休

農機センター
6月の休日のお知らせ

店 舗 名
金融機関・店番号

住 所

電 話 番 号

現　在
東上支店
6612-616
豊川市東上町
松本227番地
0533-93-2005

令和5年9月9日（土）以降
一宮支店
6612-608
豊川市大木町
鑓水321番地の2
0533-93-3535

　肥料や飼料、燃油等の高騰に対する助成金については公的
機関から助成がされていますが、出荷資材に対しての助成が
ない状況となっていることから、生産者が当ＪＡから購入し
た段ボールやパック等の出荷資材購入費に対し以下のとおり
助成します。
〈助成対象費用〉
・当ＪＡにて出荷資材に分類されている出荷資材の購入費
・当ＪＡ等の施設で出荷調整され控除される資材費※
※とまと集出荷センターや東三河パッキングセンターへの出

荷等が該当します
〈助成率〉　下記期間において当ＪＡより購入出荷資材の合計
金額（税抜）に対し、5％の助成率を乗じ100円未満を切り捨
てた金額とします。
〈資材購入対象期間〉令和4年4月1日～令和5年3月31日
〈助成金振込時期・振込先〉振込時期：令和5年5月
  振込先：購買代金引落口座
〈お問合せ先〉営農企画課　☎85・1234

営農部よりお知らせ《重要》
出荷資材購入費に対する助成について

　令和5年9月9日(土)をもちまして、お客様にお取り引きい
ただいております東上支店は、一宮支店に統合することとな
り、お客様のお取引店を一宮支店へ変更させていただくこと
になりました。
　つきましては、誠に恐縮ではございますが、令和5年9月11
日(月)以降のお客様のお取り引きは、下表の通りお取り扱い
させていただきます。
　ご不便をお掛け致しますが、引き続きご愛顧賜りますよう
お願い申し上げます。

〈お問合せ先〉一宮支店　☎93・3535 （平日9：00～17：00）
 東上支店　☎93・2005 （平日9：00～17：00）
 ※東上支店は令和5年9月8日（金）まで

金融共済部よりお知らせ
店舗統合のご案内

　農林水産省より示されている肥料価格高騰対策事業につき
まして、概要をご案内いたします。
〈対象者〉化学肥料の使用量の2割低減に向けて取組を行う販売農家
〈対象期間〉令和4年11月から令和5年5月までに購入した肥料
〈対象となる肥料〉対象期間に自らの農業生産に使用する肥料
法に基づく肥料 ※1
〈支援内容〉化学肥料低減の取組を行った上で前年度から上昇
した肥料費の7割を支援
〈支援金算定式〉【当年の肥料費－当年の肥料費÷価格高騰率
（1.4）÷使用量低減率（0.9）】×0.7
〈支援金の目安〉当年の肥料費が100,000円の場合、支援金は
14,444円となります(【秋肥】と同様の内容)。
〈その他〉受付開始は令和5年6月を予定しております。
※1　肥料法に登録されていない肥料は対象外となります。
ＪＡで取り扱う肥料についてはＪＡで精査を行います。
〈お問合せ先〉営農企画課　☎85・1234

営農部よりお知らせ
国の肥料価格高騰対策事業
【春肥】にかかる概要について
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ひまわり掲 示 板

６月19日〈月〉 13：00～16：00（４組限定）
不動産相談センター（牛久保支店内）
☎89･6211

相続税試算土地活用相談会
各種相談のご案内

５月25日〈木〉
５月26日〈金〉

※一宮支店と御津支店のみ5月26日〈金〉に行います。

※

14：00～17：00（1日3組・1組50分間）
本店  組織活性課　☎85･3195
一宮支店　☎93･3535
御津支店　☎76･2131
小坂井支店　☎78･3141

税務相談会

６月16日〈金〉 13：00～17：00（１日４組・１組50分間）
本店  組織活性課
☎85･3195

遺言・相続相談会

毎週土曜・日曜日 9：00～17：00
ローンセンター
☎56･7770

土曜・日曜ローン相談会

６月９日〈金〉 9：00～11：30
介護福祉センター
☎83･8580

介護相談会

やすらぎ会館三蔵子 葬祭課 ☎85･0900
相談受付10：00～15：00

葬儀相談

不動産相談センター　☎89･6211

土地相談

５月27日〈土〉
６月10日〈土〉
６月24日〈土〉

9：00～16：00
本店 共済課
☎85･3590

土曜共済相談会

燃料課　☎８９・５５５８

LPガス相談

▼既に担当ケアマネージャーが
　いらっしゃる方は対象外です。

組合員感謝祭
〈期　　　間〉６月１日（木）～６月30日（金）
〈QRコード値引券〉
　期間中に下記のQRコード給油値引券のご使用でガソリ
ン・軽油が２円/Ｌ引きとなります。
給油操作の際、最初に注文機受付画面より「値引券」を選択し
て、QRコードを読み込ませてください。
　ご使用方法が不明な場合は必ず操作前にスタッフへお問い
合わせください（給油後の取り消し・変更はできません。再発
行もできません）。

〈お問合せ先〉
睦美セルフガソリンスタンド　　☎84･3524
赤塚セルフガソリンスタンド　　☎83･8607
一宮セルフガソリンスタンド　　☎93･2064
東上セルフガソリンスタンド　　☎93･5410
西部セルフガソリンスタンド　　☎75･3711
小坂井セルフガソリンスタンド　☎78･2711

ガソリンスタンドより
お知らせ

グリーンセンター全店

産直ひろば中部・御津

Aコープ小坂井店

無　休
無　休
無　休

グリーンセンター・産直ひろば・Aコープ
6月休業日のお知らせ

グリーンセンター･産直ひろば･Aコープ
イベント情報

グリーンセンター全店、産直ひろば中部
▶６月１日（木）～18日（日）父の日似顔絵
　参加してくれたお子さんに参加賞をお渡しします。

組織活性課よりお知らせ
管理栄養士に学ぶ
「居酒屋おつまみメニュー」参加者募集

　自宅で居酒屋気分が味わえる健康的なおつまみをＪＡ厚生
連の管理栄養士から学ぶ講座です。
〈開催日・開催場所〉6月15日（木）わい！わい！ホール
〈開催時間〉10：00～13：00
〈参 加 料〉1,500円（税込）　開催時に現金で支払い
〈定　　員〉16名  ※定員を超える応募があった場合は抽選
〈対 象 者〉JAひまわりグリーンセンター・産直ひろば利用者
〈申込方法〉下記ＱＲコード読み取りから申込フォームにて
〈申込受付期間〉6月2日（金）正午（12：00）まで
※抽選の場合は6月9日（金）までにハガキ

または封書にてご案内を送らせていただ
きます。

〈お問合せ先〉組織活性課　☎85-3195

▲各種相談は随時受付しています。
　事前にお電話いただけると受付がスムーズです。

給油操作の際、本QRコードをかざすと、値引きされます。
ご不明な点はお近くのスタッフまで。※期間中に複数回の利用が可能です。
［有効期間］2023．6.1（木）～6.30（金）

JAひまわり組合員感謝祭　

給油値引き券
キ リ ト リ

ガソリン・軽油2円/L値引き!

中部農機センター　☎85･2555　　無　休
西部農機センター　☎76･2200　　無　休

農機センター
6月の休日のお知らせ

店 舗 名
金融機関・店番号

住 所

電 話 番 号

現　在
東上支店
6612-616
豊川市東上町
松本227番地
0533-93-2005

令和5年9月9日（土）以降
一宮支店
6612-608
豊川市大木町
鑓水321番地の2
0533-93-3535

　肥料や飼料、燃油等の高騰に対する助成金については公的
機関から助成がされていますが、出荷資材に対しての助成が
ない状況となっていることから、生産者が当ＪＡから購入し
た段ボールやパック等の出荷資材購入費に対し以下のとおり
助成します。
〈助成対象費用〉
・当ＪＡにて出荷資材に分類されている出荷資材の購入費
・当ＪＡ等の施設で出荷調整され控除される資材費※
※とまと集出荷センターや東三河パッキングセンターへの出

荷等が該当します
〈助成率〉　下記期間において当ＪＡより購入出荷資材の合計
金額（税抜）に対し、5％の助成率を乗じ100円未満を切り捨
てた金額とします。
〈資材購入対象期間〉令和4年4月1日～令和5年3月31日
〈助成金振込時期・振込先〉振込時期：令和5年5月
  振込先：購買代金引落口座
〈お問合せ先〉営農企画課　☎85・1234

営農部よりお知らせ《重要》
出荷資材購入費に対する助成について

　令和5年9月9日(土)をもちまして、お客様にお取り引きい
ただいております東上支店は、一宮支店に統合することとな
り、お客様のお取引店を一宮支店へ変更させていただくこと
になりました。
　つきましては、誠に恐縮ではございますが、令和5年9月11
日(月)以降のお客様のお取り引きは、下表の通りお取り扱い
させていただきます。
　ご不便をお掛け致しますが、引き続きご愛顧賜りますよう
お願い申し上げます。

〈お問合せ先〉一宮支店　☎93・3535 （平日9：00～17：00）
 東上支店　☎93・2005 （平日9：00～17：00）
 ※東上支店は令和5年9月8日（金）まで

金融共済部よりお知らせ
店舗統合のご案内

　農林水産省より示されている肥料価格高騰対策事業につき
まして、概要をご案内いたします。
〈対象者〉化学肥料の使用量の2割低減に向けて取組を行う販売農家
〈対象期間〉令和4年11月から令和5年5月までに購入した肥料
〈対象となる肥料〉対象期間に自らの農業生産に使用する肥料
法に基づく肥料 ※1
〈支援内容〉化学肥料低減の取組を行った上で前年度から上昇
した肥料費の7割を支援
〈支援金算定式〉【当年の肥料費－当年の肥料費÷価格高騰率
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14,444円となります(【秋肥】と同様の内容)。
〈その他〉受付開始は令和5年6月を予定しております。
※1　肥料法に登録されていない肥料は対象外となります。
ＪＡで取り扱う肥料についてはＪＡで精査を行います。
〈お問合せ先〉営農企画課　☎85・1234

営農部よりお知らせ
国の肥料価格高騰対策事業
【春肥】にかかる概要について



貴重なご意見・ご要望をありがとうございます
皆様のご要望に応えられるよう、より一層努めてまいります
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住　所

豊川市

お名前 組合員区分年齢

電話番号

●今回の特集に対するご意見をご記入下さい。

Wai!Wai! Himawari 2023.6月号

グレー線部とのりで貼り合わせて下さい

個人情報保護のため、キリトリ線に沿って切り取り
のり付けしてご投函下さい。
皆様から寄せられたご意見等は、毎月の定例会議などにおいて共有化を図り、 
迅速な対応や改善を心掛け、事業運営や組織活動に反映できるよう努めて参り
ます。
また、投稿用はがきにより取得した個人情報については、商品発送、ご意見等に
おける対応以外の目的には使用致しません。

ご協力ありがとうございました

●ＪＡひまわりに対するご意見･ご要望などをお書き下さい。

線
に
沿
っ
て
折
り
曲
げ
て
下
さ
い

キ
リ
ト
リ

キ リ ト リ

の り

キ
リ
ト
リ

正組合員
・

准組合員

「地域農業応援店」随時募集中 詳しくは企画課までお問い合わせください。☎85・3171

■と　き

■決議事項

■決議事項

令和５年４月１９日（水）

●地域営農ビジョン（2023～2026年度）の設定に
ついて

●第10次中期総合計画にかかる令和５年度の取り組
みについて

以上議案は承認されました。

キャッシュカード・ローンカードを
紛失・盗難されたときは

金融課　☎85･3173 または  各支店窓口
9：00～17：00（土日及び祝日以外）
ＪＡの安心コール　　  0120･089286
（365日24時間対応）

オヤクニハロー

車で事故を起こしてしまったときは
共済課　☎85･3175（直通）
8：30～17：00（土日及び祝日以外）
夜間･休日の場合は　　  0120･258931
（365日24時間対応）

ジコはクミアイ

プロパンガス・ガス器具のご用命は
燃料課　☎89･5558（365日24時間対応）

会館葬など各種葬儀のご相談は
葬祭課　☎85･0900（365日24時間対応）

日曜日は無料相談日（要予約）

アパート物件情報･不動産売買のご用命は
資産管理課　☎89･6211

98億7,958万円
59億8,739万円

3,363億2,935万円
664億5,081万円

6,262億3,926万円
75億4,219万円

正組合員  　7,197人
准組合員　28,723人
令和５年３月31日現在

販 売 品 販 売 高
購 買 品 供 給 高
貯 金 ・ 定 期 積 金
貸 出 金
長 期 共 済 保 有 高
年 金 共 済 保 有 高
組 合 員

臨時理事会決議事項

■と　き 令和５年４月２８日（金）

●令和５年度全般統制整備取組一覧表（重要事項・継
続事項）の策定について

●内部統制システム基本方針の一部改定について
●令和４年度決算及び第10次中期総合計画（令和５

年度事業取扱高・損益計画）について
●第75回通常総代会上程議案について
ア．令和４年度の貸借対照表、損益計算書、注記表の

内容及び附属明細書
イ．令和４年度の事業報告及び剰余金処分案
●ＪＡひまわり自己改革工程表について
●新集出荷施設等に係る建築業者等の選定について
●役員賠償責任保険の継続加入について
●員外貸出金の承認について 

以上議案は承認されました。

理事会決議事項

　職人が粉から丁寧に練
り上げた生地で、毎日
60～100種類のパンを
ひとつひとつ焼き上げて
います。食材も厳選した
ものを使い、カレーなど
の具も全て店で手作りし
ています。
　トマトなどの野菜や、

ひき肉などは地元農畜産物を使っています。新鮮で美味しい
地元の農畜産物はお客様からも好評です。店の周りは木や花
が植わっています。４月はバラの花が豪華に咲き誇ります。

地域農業応援店の

WA!

グリーンセンターや産直ひろばで販売する農産物を使用する「地域農業応援店」を紹介します

塩バターコーン
　もっちりとしたパンにコーンがザ
クザクと入った店の人気商品です。
コーンの甘味と発酵バターの風味、
そして塩のアクセントのバランスが
絶妙です。リピーターの方も多く、
年間を通して選ばれているパンで
す。大人から、子どもまで幅広い世
代から人気です。

豊川市中条町広口7-4
☎0533・56・9105

［営業時間］8：00～17：00
　　　　　（土・日・祝7：00～）
［定休日］月曜日

Boulangerie GARBO

ガルボ

〈地域農業応援店〉
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飯田
線

15
1号
線
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　令和５年４月にリニューアルした「赤塚山
公園」にお出かけしたよ！新しくできた「わ
くわくパーク」は大きな遊具があって楽しそ
う！他にも、「水の広場」や「アニアニまあ
る」も新しくなったみたい。たくさん遊べる
スポットだね！

営農やくらしを支えるエネルギーを供給
JAの燃料事業

赤塚山公園
今月のお出かけ先

あかつかやまこうえん

豊川市市田町東堤上1番地30

豊川市周辺のお出かけスポットをまりくんが毎月ご紹介します

お出かけ まりくんWai!Wai! Himawari

6
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2023

今年は

開園30周年だって！

おめでとうございます！

特
集

料金受取人払郵便

差出有効期間
2023年

10月31日まで

豊川市諏訪１丁目１番地
ひまわり農業協同組合 総合企画部 企画課
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ＪＡひまわり産
『エリザベスメロン』を
抽選で5名様へ
プレゼント!!

裏面に住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえご応募ください。また、ＪＡ
ひまわりに対するご意見、ご要望などもお待ちしています。なお、当選者の発表
は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

2023年5月31日迄

〈応募方法〉

〈応募締切〉

本誌は、ＪＡひまわりの組合員向け広報誌（月刊）です。農業者
以外の方でもＪＡの組合員になることができます。組合員への
加入等については、当ＪＡの本支店窓口にお問合せください。

※写真はイメージです


