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　６～７世紀ごろに造られたといわれている
「穴観音古墳」にお出かけしてきたよ。円墳
（えんふん）と呼ばれる造りになっていて全
国的にも大きくてめずらしい古墳なんだっ
て。お出かけした時は桜がきれいに咲いてい
たのでうっとりしちゃった！

ＪＡひまわりの加工品集合！
穴観音古墳（穴観音公園）
今月のお出かけ先

あなかんのんこふん（あなかんのんこうえん）

豊川市御津町豊沢松野下27

豊川市周辺のお出かけスポットをまりくんが毎月ご紹介します

お出かけ まりくんWai!Wai! Himawari

5
MAY
2023

約50本の

コヒガンザクラが

植わっているんだって

特
集

料金受取人払郵便

差出有効期間
2023年

10月31日まで

豊川市諏訪１丁目１番地
ひまわり農業協同組合 総合企画部 企画課

「 5月号」

キ
リ
ト
リ

山
折
り

キ
リ
ト
リ

キ リ ト リ

キ リ ト リ

8 7 9 04 4 2
豊川局承認

3046

係

※
山
折
り
し
て
記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
を
お
隠
し
下
さ
い
。

ＪＡひまわり産
『稲荷の里』5㎏を
抽選で5名様へ
プレゼント!!

裏面に住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえご応募ください。また、ＪＡ
ひまわりに対するご意見、ご要望などもお待ちしています。なお、当選者の発表
は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

2023年4月30日迄

〈応募方法〉

〈応募締切〉

本誌は、ＪＡひまわりの組合員向け広報誌（月刊）です。農業者
以外の方でもＪＡの組合員になることができます。組合員への
加入等については、当ＪＡの本支店窓口にお問合せください。

※写真はイメージです



三井一輝さんと博美さんのお子さん　赤坂台

三井　滉大くん（２歳）
こ う だ い

2彩感記・ひまわりキッズ3 特集 

　食料自給率がカロリーベースで38％と先進７か国
の中での最下位から脱出できないことと、昨今の国
際情勢を反映した食料品価格の高騰から、農政の新
しい動きが注目されています。振り返ると戦後の食
糧難から解放された昭和40年代前半は73％ありまし
た。それが昭和60年代には50％を割り、今日に至っ
ています。
　ＪＡグループでは全国農業協同組合中央会（全
中）も国消国産を推奨し、安全で安心できる国産農
畜産物の生産を勧めています。国においては、食料
の安定供給の確保や農業の多面的機能の発揮、持続
的な発展に向け「食料・農業・農村基本法」の見直
しに向けた議論が行われています。農業の生産力向
上と持続性の両立を実現させるための「みどりの食
料システム戦略」では、2050年までに化学農薬の使
用量を現行から50％低減、化学肥料の使用量も30％
低減、施設暖房用燃料の化石燃料ゼロへのCO２ゼ
ロエミッション化の実現、有機農業を耕地面積の25
％（100万ha）へ拡大と４つの目標を設定しています。
　大変な目標です。この先の動向に注視し、出来る
ことから始める、新たなスタートラインとなります。

代表理事組合長 
権 田 晃 範

彩感記
ひまわりキッズ
特集

ひまわりダイジェスト
農 －Farmers－
部会とともに
げんきの源
暮らしサプリぷらす
園 －Gardening－
家庭菜園
SDGsな女性部
To the future －未来へ－
ひまわり掲示板
MEMBER'S VOICE
地域農業応援店のWA!
理事会報告
お出かけまりくん

ＪＡひまわりの
加工品集合！
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Q.好きな食べ物は何ですか？

Q.好きな遊びは何ですか？

Q.ご両親からのメッセージ

A.ハンバーグ　ポテト

A.すべり台、走ること

A.元気いっぱいでたくましく育ってほしい

かん

き

さい

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
や

世
界
情
勢
な
ど
の
影
響
で
、
私
た
ち

の
生
活
に
大
き
な
変
化
を
及
ぼ
す
状

況
下
に
お
い
て
、
食
の
安
定
供
給
や

食
品
ロ
ス
問
題
な
ど
、
改
め
て
食
の

大
切
さ
を
考
え
る
機
会
が
多
く
な
り

ま
し
た
。

　
ま
た
、
日
本
は
食
料
や
原
材
料
を

他
国
か
ら
の
輸
入
に
頼
る
部
分
が
多

い
た
め
、
国
産
農
畜
産
物
の
活
用
の

重
要
性
が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
当
Ｊ
Ａ
で
は
地
元
の
農
畜
産
物
の

Ｐ
Ｒ
、
地
産
地
消
の
促
進
と
し
て
、

管
内
の
農
畜
産
物
を
使
っ
た
加
工
品

の
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。
加
工
品

と
し
て
販
売
す
る
こ
と
で
、
安
全
・

安
心
で
新
鮮
な
豊
川
市
産
の
農
畜
産

物
を
幅
広
く
提
供
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
今
回
は
当
Ｊ
Ａ
オ
リ
ジ
ナ
ル
加
工

品
に
つ
い
て
特
集
し
ま
す
。

特集

HIMAWARI   KIDS
今月のひまわりキッズ

JAひまわりの
加工品集合!



三井一輝さんと博美さんのお子さん　赤坂台

三井　滉大くん（２歳）
こ う だ い

2彩感記・ひまわりキッズ3 特集 

　食料自給率がカロリーベースで38％と先進７か国
の中での最下位から脱出できないことと、昨今の国
際情勢を反映した食料品価格の高騰から、農政の新
しい動きが注目されています。振り返ると戦後の食
糧難から解放された昭和40年代前半は73％ありまし
た。それが昭和60年代には50％を割り、今日に至っ
ています。
　ＪＡグループでは全国農業協同組合中央会（全
中）も国消国産を推奨し、安全で安心できる国産農
畜産物の生産を勧めています。国においては、食料
の安定供給の確保や農業の多面的機能の発揮、持続
的な発展に向け「食料・農業・農村基本法」の見直
しに向けた議論が行われています。農業の生産力向
上と持続性の両立を実現させるための「みどりの食
料システム戦略」では、2050年までに化学農薬の使
用量を現行から50％低減、化学肥料の使用量も30％
低減、施設暖房用燃料の化石燃料ゼロへのCO２ゼ
ロエミッション化の実現、有機農業を耕地面積の25
％（100万ha）へ拡大と４つの目標を設定しています。
　大変な目標です。この先の動向に注視し、出来る
ことから始める、新たなスタートラインとなります。

代表理事組合長 
権 田 晃 範

彩感記
ひまわりキッズ
特集

ひまわりダイジェスト
農 －Farmers－
部会とともに
げんきの源
暮らしサプリぷらす
園 －Gardening－
家庭菜園
SDGsな女性部
To the future －未来へ－
ひまわり掲示板
MEMBER'S VOICE
地域農業応援店のWA!
理事会報告
お出かけまりくん

ＪＡひまわりの
加工品集合！

2
2
3

6
8
9
10
11
12
13
14
15
16
18
18
19
20

「
農
業
の
展
望
」
に
想
う

Wai!Wai! Himawari
組合員とＪＡのコミュニティ誌　わい！わい！ひまわり

5vol.397
2023 MAY

Q.好きな食べ物は何ですか？

Q.好きな遊びは何ですか？

Q.ご両親からのメッセージ

A.ハンバーグ　ポテト

A.すべり台、走ること

A.元気いっぱいでたくましく育ってほしい

かん

き

さい

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
や

世
界
情
勢
な
ど
の
影
響
で
、
私
た
ち

の
生
活
に
大
き
な
変
化
を
及
ぼ
す
状

況
下
に
お
い
て
、
食
の
安
定
供
給
や

食
品
ロ
ス
問
題
な
ど
、
改
め
て
食
の

大
切
さ
を
考
え
る
機
会
が
多
く
な
り

ま
し
た
。

　
ま
た
、
日
本
は
食
料
や
原
材
料
を

他
国
か
ら
の
輸
入
に
頼
る
部
分
が
多

い
た
め
、
国
産
農
畜
産
物
の
活
用
の

重
要
性
が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
当
Ｊ
Ａ
で
は
地
元
の
農
畜
産
物
の

Ｐ
Ｒ
、
地
産
地
消
の
促
進
と
し
て
、

管
内
の
農
畜
産
物
を
使
っ
た
加
工
品

の
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。
加
工
品

と
し
て
販
売
す
る
こ
と
で
、
安
全
・

安
心
で
新
鮮
な
豊
川
市
産
の
農
畜
産

物
を
幅
広
く
提
供
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
今
回
は
当
Ｊ
Ａ
オ
リ
ジ
ナ
ル
加
工

品
に
つ
い
て
特
集
し
ま
す
。

特集

HIMAWARI   KIDS
今月のひまわりキッズ

JAひまわりの
加工品集合!



4特集 | ＪＡひまわりの加工品集合！5 特集 | ＪＡひまわりの加工品集合！

　
当
Ｊ
Ａ
で
は
農
畜
産
物
の
加
工
品
販

売
に
あ
た
っ
て
、
「
素
材
」
「
味
」

「
地
産
地
消
」
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。

品
目
別
に
組
織
さ
れ
た
生
産
部
会
が
共

選
・
共
販
体
制
に
取
り
組
む
中
で
、
色

や
形
が
不
揃
い
で
あ
る
な
ど
の
理
由
で

「
規
格
外
」
と
な
っ
た
も
の
を
活
用
し

て
い
ま
す
。
生
産
部
会
で
は
栽
培
に
使

用
し
た
農
薬
や
肥
料
な
ど
を
記
載
し
た

「
素
材
」「
味
」「
地
産
地
消
」へ
の
こ
だ
わ
り

栽
培
日
誌
の
提
出
を
義
務
付
け
て
お
り
、

安
全
・
安
心
な
原
料
の
み
が
使
用
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
素
材
そ
の
も
の
の
良
さ
を
活

か
し
た
加
工
に
こ
だ
わ
り
、
生
産
部
会

員
に
も
味
な
ど
を
確
認
し
て
も
ら
う
な

ど
、
旨
み
や
風
味
を
最
大
限
に
感
じ
ら

れ
る
商
品
の
開
発
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
加
工
品
は
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
、

産
直
ひ
ろ
ば
に
て
販
売
し
て
い
ま

す
（
店
舗
に
よ
っ
て
取
扱
商
品
は

異
な
り
ま
す
）。
グ
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
で
は
宅
配
便
を
利
用
し
て
、

遠
方
の
方
な
ど
に
も
送
っ
て
い
た

だ
け
ま
す
。
豊
川
市
産
の
贈
り
物

と
し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
こ
う
し
た
加
工
品
の
販
売
に
よ
り
、

地
産
地
消
と
し
て
豊
川
市
産
の
農
畜
産

物
を
知
っ
て
も
ら
い
、
よ
り
多
く
の
方

に
食
べ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
努
め
て

い
ま
す
。

※

時
期
に
よ
っ
て
は
商
品
が
販
売
さ
れ
て
い

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

こ
ち
ら
に
掲
載
さ
れ
て
い
な
い
商
品
も
あ

り
ま
す
。

『
百
粒
の
滴
』

　
（
ミ
ニ
ト
マ
ト
の
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
）

『
大
葉
の
フ
リ
ー
ズ
ド
ラ
イ
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
』

　
（
オ
オ
バ
）

『
い
ち
じ
く
ボ
ウ
ロ
』
（
イ
チ
ジ
ク
）
な
ど

※

商
品
は
予
告
な
く
販
売
を
中
止
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　
今
回
の
特
集
で
紹
介
し
た
Ｊ
Ａ

ひ
ま
わ
り
オ
リ
ジ
ナ
ル
加
工
品
を

特
設
コ
ー
ナ
ー
で
販
売
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
お
試
し
く
だ

さ
い
。

　
今
後
も
地
元
農
畜
産
物
を
使
用

し
た
Ｊ
Ａ
ひ
ま
わ
り
オ
リ
ジ
ナ
ル

加
工
品
を
販
売
し
、
地
域
農
業
の

活
性
化
と
地
産
地
消
の
拡
大
を

図
っ
て
い
き
ま
す
。

ギ
フ
ト
に
も

特
設
コ
ー
ナ
ー
で
販
売

ごろごろなすの
キーマカレー

おすすめレシピ

ナス 2 本
タマネギ １個
合い挽き肉 150ℊ
米粉のカレールゥ 50ℊ～ 60ℊ
ウスターソース 大さじ１～２
すりおろしニンニク（チューブ可） 小さじ１
すりおろしショウガ（チューブ可） 小さじ１
塩 適量

①ナスを半月切りにカットし、塩を適量振る。塩
もみをして５分程度置いたら水気を絞る。タマ
ネギはみじん切りにする

②フライパンに油をひき、ニンニク、ショウガを
入れ、香りがたってきたらタマネギを入れる。
タマネギが半透明になるまで炒めたら合い挽
き肉を加える。肉の色が変わるまでしっかり
と炒めたら絞ったナスを加え、軽く火を通す。

③フライパンにウスターソースを加え、混ぜ合わ
せたら出来上がり。

作り方

材料（2 人分）

作り方は動画でも
ご確認いただけます

　小麦粉の代わりに豊川市
産の米粉を使用すること
で、地産地消に繋げていま
す。化学調味料や動物性由
来原料は使用していませ
ん。誰でも食べやすく甘め
に作られています。

豊川市産の米粉で作った
■　カレールゥ　　　　
■　コーンシチュールゥ

　オオバとトマトの味や香り
を活かすため、素材をフリー
ズドライし調味料やチキンパ
ウダー、オニオンパウダーな
どを入れ、味わい深く仕上げ
ています。

■　豊川産のトマトと　　 
大葉のおいしいスープ

　たっぷりのオオバと国産小麦を
使用した緑色（無着色）のひしゃ
けうどん（平打ち）が特徴です。
オオバの爽やかな香りとツルツル
したのど越しの良い冷凍麺です。

■　豊川の大葉うどん

　女性部活動で作られている
焼肉のたれのレシピをベース
に作られています。フルー
ティーであっさりした味わい
です。焼肉だけではなく野菜
炒めなどの味付けにも使え
ます。

■　焼肉のたれ

　完熟したイチジク・イチゴを使
用したジャムをバウムクーヘンの
生地に練り込み、香りや果実の風
味を活かしたバウムクーヘンで
す。子どもから大人まで食べやす
く、人気のあることから贈り物と
しても選ばれています。

　管内で生産され人気の高いイチ
ジクとイチゴ、ナシを使用し、素
材の甘さを活かした優しい味わい
のジャムです。パンに塗って食べ
るのはもちろん、ヨーグルトに入
れて食べるのもお勧めです

　特産のオオバを使用し、味噌、
砂糖、青唐辛子など絶妙なバラン
スで味付けされています。味噌と
オオバの特有の風味が口いっぱい
に広がります。平成19年4月に発
売され、今なお人気のロングセ
ラー商品です。

■　いちじくバウムクーヘン
■　苺バウムクーヘン

　管内のオオバ・キャベツを
ひき肉の餡に混ぜ込み、新鮮
な野菜ならではの香りやシャ
キシャキ感を楽しめる餃子で
す。冷凍されているので、長
期保存が出来ることと、その
ままフライパンで焼くだけと
いう手軽さが人気です。

■　豊川の大葉餃子
■　豊川のキャベツ餃子
　（オオバ・キャベツ）

■　いちじくジャム
■　苺ジャム
■　梨ジャム

■　大葉味噌
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、
素
材
そ
の
も
の
の
良
さ
を
活

か
し
た
加
工
に
こ
だ
わ
り
、
生
産
部
会

員
に
も
味
な
ど
を
確
認
し
て
も
ら
う
な

ど
、
旨
み
や
風
味
を
最
大
限
に
感
じ
ら

れ
る
商
品
の
開
発
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
加
工
品
は
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
、

産
直
ひ
ろ
ば
に
て
販
売
し
て
い
ま

す
（
店
舗
に
よ
っ
て
取
扱
商
品
は

異
な
り
ま
す
）。
グ
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
で
は
宅
配
便
を
利
用
し
て
、

遠
方
の
方
な
ど
に
も
送
っ
て
い
た

だ
け
ま
す
。
豊
川
市
産
の
贈
り
物

と
し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
こ
う
し
た
加
工
品
の
販
売
に
よ
り
、

地
産
地
消
と
し
て
豊
川
市
産
の
農
畜
産

物
を
知
っ
て
も
ら
い
、
よ
り
多
く
の
方

に
食
べ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
努
め
て

い
ま
す
。

※

時
期
に
よ
っ
て
は
商
品
が
販
売
さ
れ
て
い

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

こ
ち
ら
に
掲
載
さ
れ
て
い
な
い
商
品
も
あ

り
ま
す
。

『
百
粒
の
滴
』

　
（
ミ
ニ
ト
マ
ト
の
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
）

『
大
葉
の
フ
リ
ー
ズ
ド
ラ
イ
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
』

　
（
オ
オ
バ
）

『
い
ち
じ
く
ボ
ウ
ロ
』
（
イ
チ
ジ
ク
）
な
ど

※

商
品
は
予
告
な
く
販
売
を
中
止
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　
今
回
の
特
集
で
紹
介
し
た
Ｊ
Ａ

ひ
ま
わ
り
オ
リ
ジ
ナ
ル
加
工
品
を

特
設
コ
ー
ナ
ー
で
販
売
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
お
試
し
く
だ

さ
い
。

　
今
後
も
地
元
農
畜
産
物
を
使
用

し
た
Ｊ
Ａ
ひ
ま
わ
り
オ
リ
ジ
ナ
ル

加
工
品
を
販
売
し
、
地
域
農
業
の

活
性
化
と
地
産
地
消
の
拡
大
を

図
っ
て
い
き
ま
す
。

ギ
フ
ト
に
も

特
設
コ
ー
ナ
ー
で
販
売

ごろごろなすの
キーマカレー

おすすめレシピ
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タマネギ １個
合い挽き肉 150ℊ
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ウスターソース 大さじ１～２
すりおろしニンニク（チューブ可） 小さじ１
すりおろしショウガ（チューブ可） 小さじ１
塩 適量

①ナスを半月切りにカットし、塩を適量振る。塩
もみをして５分程度置いたら水気を絞る。タマ
ネギはみじん切りにする
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入れ、香りがたってきたらタマネギを入れる。
タマネギが半透明になるまで炒めたら合い挽
き肉を加える。肉の色が変わるまでしっかり
と炒めたら絞ったナスを加え、軽く火を通す。

③フライパンにウスターソースを加え、混ぜ合わ
せたら出来上がり。

作り方

材料（2 人分）

作り方は動画でも
ご確認いただけます

　小麦粉の代わりに豊川市
産の米粉を使用すること
で、地産地消に繋げていま
す。化学調味料や動物性由
来原料は使用していませ
ん。誰でも食べやすく甘め
に作られています。

豊川市産の米粉で作った
■　カレールゥ　　　　
■　コーンシチュールゥ

　オオバとトマトの味や香り
を活かすため、素材をフリー
ズドライし調味料やチキンパ
ウダー、オニオンパウダーな
どを入れ、味わい深く仕上げ
ています。

■　豊川産のトマトと　　 
大葉のおいしいスープ

　たっぷりのオオバと国産小麦を
使用した緑色（無着色）のひしゃ
けうどん（平打ち）が特徴です。
オオバの爽やかな香りとツルツル
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炒めなどの味付けにも使え
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■　焼肉のたれ

　完熟したイチジク・イチゴを使
用したジャムをバウムクーヘンの
生地に練り込み、香りや果実の風
味を活かしたバウムクーヘンで
す。子どもから大人まで食べやす
く、人気のあることから贈り物と
しても選ばれています。

　管内で生産され人気の高いイチ
ジクとイチゴ、ナシを使用し、素
材の甘さを活かした優しい味わい
のジャムです。パンに塗って食べ
るのはもちろん、ヨーグルトに入
れて食べるのもお勧めです

　特産のオオバを使用し、味噌、
砂糖、青唐辛子など絶妙なバラン
スで味付けされています。味噌と
オオバの特有の風味が口いっぱい
に広がります。平成19年4月に発
売され、今なお人気のロングセ
ラー商品です。

■　いちじくバウムクーヘン
■　苺バウムクーヘン

　管内のオオバ・キャベツを
ひき肉の餡に混ぜ込み、新鮮
な野菜ならではの香りやシャ
キシャキ感を楽しめる餃子で
す。冷凍されているので、長
期保存が出来ることと、その
ままフライパンで焼くだけと
いう手軽さが人気です。

■　豊川の大葉餃子
■　豊川のキャベツ餃子
　（オオバ・キャベツ）

■　いちじくジャム
■　苺ジャム
■　梨ジャム

■　大葉味噌



6ひまわりダイジェスト7 ひまわりダイジェスト

　令和４年度愛知県いちご品評会が１月31日に開か
れ、当ＪＡのいちご部会に所属する贄聖さんが「愛知
県経済農業協同組合連合会長賞」、鳥山隆夫さんが
「公益社団法人愛知県園芸振興基金協会長賞」を受賞
しました。この品評会は愛知県内のイチゴ生産者の技
術向上を目的に毎年行われており、令和４年度は208
点の出品がありました。

愛知県いちご品評会
部会員が各賞を受賞

▲受賞した贄聖さん（左）、鳥山隆夫さん

　当ＪＡが参加する「東三河Innovator’s Gate2022」
プロジェクトの最終発表が3月24日に行われ、当ＪＡ
チームの事業案が豊橋市長賞を受賞しました。
　このプロジェクトは社会課題の解決に向けた新規事
業の創出を目的としており、当ＪＡからは総務課の稲
垣誠さん、西部営農センター（購買）の田中結依梨さ
ん、豊川西事業所の白井康史さんが参加しました。３
人は介護をテーマとした事業案を発表し、社会に貢献
できる事業案として高い評価を受けました。

東三河Innovator’s Gate2022
社会課題解決に向けた
事業案の創出を目指す

▲事業案を発表する職員の白井さん（左）、稲垣さん（中）、田中さん（右）

　当ＪＡは３月６日に令和4年度畜霊祭を東部営農セ
ンターで開き、生産者や役職員、行政職員など34人
が参加しました。参加者は家畜への感謝と鎮魂の意を
込め、敷地内に設置されている畜霊碑に手を合わせま
した。権田組合長は「畜産は命をいただく産業。感謝
の意を込め供養することは重要なことである。資材高
騰や感染病の脅威などの影響で畜産業を取り巻く状況
は大変厳しいが、関係者が力を合わせ頑張っていきた
い」と話しました。

令和4年度畜霊祭
家畜に感謝をし
御霊を供養

　当ＪＡは４月３日に入組式を開き、11名の新入職
員が辞令を受けました。新入職員を代表して鈴木謙吾
さんが「常に笑顔で、あいさつや感謝を忘れずに、向
上心をもって業務に取り組みたい」と決意表明をしま
した。
　権田組合長は「新しく学ぶことや覚えることがたく
さんあるが、焦ることなく周りを頼り、それぞれの良
さを発揮してほしい」と話しました。

令和5年度入組式
常に笑顔で向上心をもって
業務に取り組む

▲決意表明をする新入職員の鈴木さん

　総務課は３月３日に本店にて豊川市消防署との合同
訓練を実施し役職員など約70名が参加しました。訓
練では給湯室からの火災が発生し、屋上に職員が取り
残されたという事態を想定し、はしご車での救助訓練
も行われました。職員はそれぞれの役割を確認し実行
しました。当ＪＡが豊川市消防署と合同で避難訓練を
行ったのは初めてのことです。

豊川市消防署と合同訓練
被害拡大防止に向けての
役割を確認

▲はしご車に乗って救助される職員

▲畜霊碑に手を合わせる権田組合長

　鉢物部会は3月16日、西部営農センターで令和4年
度総会を開催し、部会員21人が参加しました。初め
に挨拶をした髙橋紀博部会長は「令和３年、４年の２
期は新型コロナウイルス感染症の影響で、大変苦しい
状況だった。今後はイベントが回復し部会の活動も活
性化することを期待したい」と話しました。その後、
議決事項の採択が行われ、第３号議案の令和５、６年
度鉢物部会役員の選出では井上俊和さんが部会長に選
出されました。

鉢物部会総会を開催
部会活動の
活性化に期待

▲開催にあたり挨拶をする髙橋部会長

1
31

3
24

4
3

3
3

3
6

3
16

ひまわりダイジェストＪＡひまわりの「今」をお伝えします
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上
手
く
い
か
な
い
こ
と
を

自
分
の
力
で
変
え
て
い
く

　
も
と
も
と
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
栽
培
を

行
っ
て
い
た
家
族
と
一
緒
に
農
業
を
始

め
る
よ
う
に
な
っ
た
の
が
15
年
ほ
ど

前
。
今
は
真
範
さ
ん
が
事
業
主
と
し
て

約
30
ア
ー
ル
の
ハ
ウ
ス
で
ア
ス
パ
ラ
ガ

ス
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
品
質
を
良
く

す
る
、
収
穫
量
を
増
や
す
に
は
水
の
管

理
と
土
の
管
理
が
基
本
で
す
。
し
か

し
、
天
候
や
気
温
は
毎
日
の
よ
う
に
変

化
す
る
の
で
、
常
に
状
態
を
確
認
し
、

与
え
る
水
の
量
や
回
数
を
調
整
し
ま

す
。
ま
た
土
づ
く
り
で
は
、
堆
肥
な
ど

の
有
機
物
を
中
心
に
柔
ら
か
な
土
に
す

る
こ
と
で
芽
も
育
ち
や
す
く
な
り
ま

す
。
畝
の
高
さ
も
時
期
ご
と
に
細
か
く

　アスパラガスの芽は成長のス
ピードが早く、時期によっては
1日で６㎝以上伸びます。部会
では若い芽と茎の部分を２７㎝
ほどの長さで収穫し、出荷して
います。

お互いの印象は？
能勢さん：初めて会った時に真面目そうな方

だと思いました。こちらから尋ね
た時に理解しやすいように答えて
くれるので話しやすいです。

城殿さん：若くて意欲的で栽培管理などしっ
かりとされている印象です。

部会員数　34名
販売数量　97万パック
面　　積　4.8ha
販売金額　1.1億円

　ヘラクレスなどの施設でグリー
ンアスパラガスを栽培していま
す。品質の高いアスパラガスの生
産のため、給水時の水分量や施設
内の温度管理を徹底しています。
部会全体として収穫から荷造りま
で、安全・安心なアスパラガスの
出荷に努めています。

アスパラガス部会
能勢さんが所属している

ＪＡ
ＨＩ
ＭＡＷＡＲＩ

食
べ
た
人
が
美
味
し
い
と

　
　
　
　
言
っ
て
く
れ
る
こ
と
が
喜
び

農
-Farmers-

ファ－マーズ

nou

アスパラガス部会所属　能勢  真範さん

vol.5

変
え
て
、
株
が
育
つ
ベ
ス
ト
な
高
さ
に

し
て
い
ま
す
。
農
業
は
、
経
験
を
す
る

こ
と
で
様
々
な
ト
ラ
ブ
ル
に
対
応
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
栽
培
が
上
手
く

い
か
な
い
と
き
に
的
確
な
対
応
が
で
き

た
と
き
に
は
自
信
に
な
る
そ
う
で
す
。

「
も
ち
ろ
ん
対
応
を
間
違
う
と
き
も
あ

る
、
そ
れ
も
楽
し
め
た
ら
」
と
真
範
さ

ん
は
話
し
ま
す
。

今
よ
り
も
っ
と

経
験
を
積
ん
で

　
今
後
は
現
在
よ
り
も
栽
培
面
積
を
拡

大
し
、
収
穫
量
を
増
や
す
予
定
で
す
。

家
族
の
協
力
に
感
謝
し
、
自
身
は
今
よ

り
も
っ
と
経
験
を
積
ん
で
栽
培
に
活
か

し
て
い
き
た
い
と
話
す
真
範
さ
ん
。

「
身
近
な
家
族
も
、
近
所
の
知
り
合
い

も
自
分
の
育
て
た
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を
食

べ
て
く
れ
た
人
が
美
味
し
い
と
言
っ
て

く
れ
る
こ
と
が
喜
び
で
す
」
と
笑
顔
で

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

販売指導課　城殿  和利さん部会とともに

あなたにとってどんな存在ですか？
能勢さん：こちらの考えを伝えた時にしっかり

と考えてくれて話し合える存在です。
知識の面ではサポートしていただい
ています。 

城殿さん：生産に対してしっかりと考えや自分
なりの栽培方法をもっている人です。
部会を引っ張ってくれる存在です。

相手の方にメッセージをどうぞ！
能勢さん：今以上に良い部会にして、豊川市産

のアスパラガスが有名になるように
協力していきましょう。

城殿さん：部会員同士のつながりを作ってくだ
さり、新しく部会員になった方に対
しても親身に対応してくれています。
今後ともよろしくお願いします。

農畜産物を
生産･出荷している方を
ご紹介します
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上
手
く
い
か
な
い
こ
と
を

自
分
の
力
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変
え
て
い
く

　
も
と
も
と
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
栽
培
を

行
っ
て
い
た
家
族
と
一
緒
に
農
業
を
始

め
る
よ
う
に
な
っ
た
の
が
15
年
ほ
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前
。
今
は
真
範
さ
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が
事
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主
と
し
て

約
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ス
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ア
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パ
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収
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す
。
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く
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柔
ら
か
な
土
に
す

る
こ
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。
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。
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山
菜
の
王
様

　
タ
ラ
ノ
キ
の
新
芽
で
あ
る
タ
ラ
の
芽

は
、
風
味
や
香
り
が
あ
り
、
独
特
の
苦

味
が
特
徴
的
な
山
菜
で
す
。
山
菜
の
中

で
人
気
が
高
い
こ
と
か
ら
山
菜
の
王
様

と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
全
国
の

山
野
に
自
生
し
て
い
ま
す
が
、
全
国
各

地
で
栽
培
も
さ
れ
て
お
り
、
栽
培
さ
れ

た
タ
ラ
の
芽
は
、
春
だ
け
で
な
く
長
い

期
間
出
回
り
ま
す
。

　
タ
ラ
の
芽
に
は
豊
富
な
タ
ン
パ
ク

質
、
葉
酸
、
食
物
繊
維
な
ど
が
含
ま
れ

て
い
ま
す
。
独
特
な
苦
み
は
エ
ラ
ト
サ

イ
ド
と
い
う
成
分
で
、
糖
の
代
謝
作
用

が
あ
り
、
糖
尿
病
の
予
防
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
β―
カ
ロ
テ
ン
も
多
く
含

ま
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
緑
黄
色
野
菜
に

分
類
さ
れ
ま
す
。
タ
ラ
の
芽
の
最
も
人

気
の
あ
る
食
べ
方
は
天
ぷ
ら
で
す
。
β

―

カ
ロ
テ
ン
は
油
脂
類
と
一
緒
に
摂
る

と
吸
収
率
が
ア
ッ
プ
す
る
の
で
、
栄
養

面
か
ら
み
て
も
良
い
食
べ
方
と
い
え
ま

す
。
そ
の
他
で
は
お
ひ
た
し
や
和
え
物

で
食
べ
る
の
が
定
番
で
す
。

　
夏
頃
に
は
小
さ
な
白
い
花
を
咲
か
せ

る
タ
ラ
ノ
キ
で
す
が
、
「
強
い
態
度
」

や
「
他
を
寄
せ
付
け
な
い
」
と
い
う
意

味
の
花
言
葉
が
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

実
は
自
生
す
る
タ
ラ
ノ
キ
の
幹
や
葉
、

新
芽
な
ど
に
は
鋭
く
て
硬
い
ト
ゲ
が
あ

り
、
そ
の
攻
撃
的
な
様
子
が
花
言
葉
と

し
て
連
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
野
生
の
タ

ラ
の
芽
を
採
取
す
る
場
合
は
ト
ゲ
が
刺

さ
ら
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
森
林
浴
や
大
草
原
な
ど
自
然
を
体
で

感
じ
る
と
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
が
あ
り
ま

す
。
部
屋
に
観
葉
植
物
を
飾
る
だ
け
で

も
緑
が
あ
る
と
癒
さ
れ
ま
す
。
実
際
に

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
観
葉
植
物
を
育
て

始
め
た
人
も
多
い
そ
う
で
す
。
し
か
し
、

自
然
が
相
手
な
の
で
、
上
手
に
育
た
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
今
回
は
観
葉
植
物
を
長
く
楽
し
む
方

法
を
お
伝
え
し
ま
す
。

観
葉
植
物
の
種
類
は
無
限
大

　
一
口
に
観
葉
植
物
と
い
っ
て
も
そ
の

種
類
は
非
常
に
多
く
、
品
種
に
よ
っ
て

気
を
つ
け
る
ポ
イ
ン
ト
が
異
な
り
ま
す
。

観
葉
植
物
を
購
入
す
る
際
に
、
最
も
大

事
な
の
は
、
水
を
与
え
る
タ
イ
ミ
ン
グ

や
肥
料
を
与
え
る
タ
イ
ミ
ン
グ
、
置
く

場
所
な
ど
き
ち
ん
と
確
認
し
て
か
ら
購

入
す
る
こ
と
で
す
。

　

　
ど
の
観
葉
植
物
で
も
基
本
と
し
て
、

水
・
明
る
さ
・
温
度
の
管
理
は
必
要
で

す
。
し
か
し
、
か
わ
い
が
り
す
ぎ
る
あ

ま
り
過
度
の
水
や
り
を
行
う
と
育
た
な

く
な
り
ま
す
。

夏
の
注
意
点

　
夏
は
強
す
ぎ
る
陽
射
し
を
直
接
受
け

る
と
葉
が
焼
け
て
し
ま
う
の
で
注
意
が

必
要
で
す
。
屋
内
で
育
て
て
い
る
場
合

は
部
屋
の
光
量
に
慣
れ
て
い
る
た
め
屋

外
に
出
す
の
は
避
け
ま
し
ょ
う
。
も
し
、

屋
外
に
出
す
場
合
は
曇
り
の
日
や
雨
の

日
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

冬
の
注
意
点

　
１
日
の
温
度
差
が
あ
ま
り
な
い
部
屋

に
置
き
ま
し
ょ
う
。
暖
房
な
ど
の
風
が

直
接
当
た
る
の
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

　
春
か
ら
夏
に
か
け
て
の
気
候
は
観
葉

植
物
に
と
っ
て
最
も
育
ち
や
す
い
気
候

で
す
。
緑
を
部
屋
に
取
り
入
れ
る
と
心

が
癒
さ
れ
ま
す
。

育
て
や
す
い
観
葉
植
物
３
選

《
パ
キ
ラ
》

　
中
南
米
原
産
で
大
き
な
葉
が
特
徴
。

花
言
葉
は
「
快
活
」
「
勝
利
」
。
幸
運

な
木
と
い
わ
れ

「
発
財
樹
」
の

別
名
を
も
つ
。

 

《
ユ
ッ
カ
》

　
青
年
の
木
と
も
呼
ば
れ
、
耐
寒

性
・
耐
暑
性
が
あ
る
こ
と
、
水
や
り
を

頻
繁
に
行
わ
な
く

て
も
良
い
こ
と

か
ら
育
て
や

す
い
。

 

《
モ
ン
ス
テ
ラ
》

　
耐
陰
性
が
あ
り
、
乾
燥
に
も
強
い
。

深
い
切
れ
込
み
の
葉
が
特
徴
的
で
人
気

が
あ
る
。

 

暮らしサプリ
ぷらす

健 康 や 経 済 、 先 進 技 術 な ど な ど … 　 暮 ら し に 役 立 つ 知 識 を ピ ッ ク ア ッ プ

supplement of a living plus

recipe

タラの芽

作り方
❶タラの芽に薄力粉を薄くはたいて
おく。
❷水（材料外）で溶いた天ぷら粉に生
のりを混ぜ合わせ、❶のタラの芽を衣
にくぐらせ180度に熱したサラダ油
で2分ほど揚げる。
❸器にタラの芽を盛り付ける。生のり
の塩気が足りない場合は塩（材料外）
を付け、レモンを添えて出来上がり。

材　料〈３人前〉
タラの芽 …………………………6本
レモン ………………………… 適宜
薄力粉 ………………………… 適宜
天ぷら粉 ………………………100g
生のり ………………………… 50g
サラダ油 ……………………… 適宜

げんき
Genki no minamoto

源の

タラの芽

観葉植物を長く楽しむために
タラの芽の磯部揚げ
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に
取
り
入
れ
る
と
心

が
癒
さ
れ
ま
す
。

育
て
や
す
い
観
葉
植
物
３
選

《
パ
キ
ラ
》

　
中
南
米
原
産
で
大
き
な
葉
が
特
徴
。

花
言
葉
は
「
快
活
」
「
勝
利
」
。
幸
運

な
木
と
い
わ
れ

「
発
財
樹
」
の

別
名
を
も
つ
。

 

《
ユ
ッ
カ
》

　
青
年
の
木
と
も
呼
ば
れ
、
耐
寒

性
・
耐
暑
性
が
あ
る
こ
と
、
水
や
り
を

頻
繁
に
行
わ
な
く

て
も
良
い
こ
と

か
ら
育
て
や

す
い
。

 

《
モ
ン
ス
テ
ラ
》

　
耐
陰
性
が
あ
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乾
燥
に
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強
い
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深
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切
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込
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の
葉
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特
徴
的
で
人
気

が
あ
る
。

 

暮らしサプリ
ぷらす

健 康 や 経 済 、 先 進 技 術 な ど な ど … 　 暮 ら し に 役 立 つ 知 識 を ピ ッ ク ア ッ プ

supplement of a living plus

recipe

タラの芽

作り方
❶タラの芽に薄力粉を薄くはたいて
おく。
❷水（材料外）で溶いた天ぷら粉に生
のりを混ぜ合わせ、❶のタラの芽を衣
にくぐらせ180度に熱したサラダ油
で2分ほど揚げる。
❸器にタラの芽を盛り付ける。生のり
の塩気が足りない場合は塩（材料外）
を付け、レモンを添えて出来上がり。

材　料〈３人前〉
タラの芽 …………………………6本
レモン ………………………… 適宜
薄力粉 ………………………… 適宜
天ぷら粉 ………………………100g
生のり ………………………… 50g
サラダ油 ……………………… 適宜

げんき
Genki no minamoto

源の

タラの芽

観葉植物を長く楽しむために
タラの芽の磯部揚げ
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家 庭 菜 園
Home vegetable garden　　　　　園芸研究家  成松次郎

12園ｰGardeningｰ13 家庭菜園

　
玄
関
先
に
広
が
る
庭
に
は
、
い
ろ
い

ろ
な
種
類
の
花
木
が
植
わ
っ
て
い
ま

す
。
入
っ
て
す
ぐ
に
あ
る
ヒ
イ
ラ
ギ
の

木
は
、
挿
し
木
を
バ
ケ
ツ
で
育
て
、
家

を
建
て
る
と
き
に
庭
に
地
植
え
し
た
も

の
で
す
。
そ
れ
か
ら
50
年
以
上
経
ち
、

背
丈
を
越
え
る
ほ
ど
ま
で
成
長
し
ま
し

た
。
同
じ
頃
に
知
り
合
い
の
庭
師
か
ら

も
ら
っ
た
マ
ツ
も
と
て
も
立
派
に
な
り

ま
し
た
。
今
で
は
庭
の
シ
ン
ボ
ル
と
な

り
、
家
族
の
晴
れ
姿
を
写
真
に
収
め
る

時
は
決
ま
っ
て
こ
の
マ
ツ
の
前
に
立
ち

ま
す
。

　
こ
う
し
て
庭
で
花
木
を
育
て
て
い
る

と
、
い
ろ
ん
な
人
か
ら
い
ろ
ん
な
花
木

の
挿
し
木
を
も
ら
い
ま
す
。
ド
ウ
ダ

ン
、
サ
ザ
ン
カ
、
ク
チ
ナ
シ
、
ナ
ン
テ

ン
、
チ
ン
チ
ョ
ウ
ゲ
な
ど
の
多
く
は
人

と
の
つ
な
が
り
で
植
わ
っ
て
い
る
思
い

出
の
花
木
で
す
。

　
照
子
さ
ん
の
庭
先
で
の
も
う
一
つ
の

楽
し
み
は
、
メ
ジ
ロ
や
山
鳩
な
ど
の
野

鳥
が
遊
び
に
来
て
く
れ
る
こ
と
で
す
。

メ
ジ
ロ
は
12
月
頃
か
ら
３
月
頃
ま
で
の

期
間
限
定
で
す
が
、
チ
ン
チ
ョ
ウ
ゲ
に

ぶ
ら
下
げ
た
ミ
カ
ン
を
食
べ
に
訪
れ
ま

す
。
慣
れ
て
く
る
と
逃
げ
ず
に
呼
び
か

け
に
答
え
て
く
れ
る
の
で
癒
さ
れ
る
そ

う
で
す
。

　
照
子
さ
ん
は
鉢
植
え
の
花
も
好
き
な

の
で
、
季
節
の
花
を
植
え
て
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
「
だ
ん
だ
ん
と
世
話
を
す
る

の
が
大
変
に
な
っ
て
き
た
け
ど
、
鉢
で

育
っ
た
木
を
地
植
え
し
た
り
、
色
と
り

ど
り
の
花
を
飾
っ
た
り
し
て
楽
し
み
た

い
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

家
庭
菜
園
や
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を

楽
し
ん
で
い
る
方
を
ご
紹
介
し
ま
す

思
い
出
の
花
木
が

　
　
　
　植
わ
る
庭

-Gardening-

en
ガ
ー
デ
ニン
グ

ガーデニング

藤原 照子さん
豊栄町

ケールは冷涼な気候を好み、生育適温
は20度前後ですが高温や低温に強
く、中間地では7月上旬～ 8月上旬に
種まきすれば、2カ月後から翌春まで
長期に収穫できます。

1 栽培期間

　本葉4、5枚の頃、2条植えでは条間
40㎝、株間40㎝程度に植え付けます。
このとき、植え穴を掘り、穴に十分水や
りをして植え傷みを
防ぎましょう（図）。

5 植え付け

　植え付けの1カ月後から、2週間置き
に株の周りに化成肥料を1株当たり10g
くらいまいて、株元に土寄せします。

6 追肥

　ヨトウムシ、アオムシなどが多いの
で、植え付け時から防虫ネットで予防
しましょう。農薬は野菜類または非結
球あぶらな科葉菜類の登録農薬を使い
ます。

7 病害虫の防除

　盛んに生育する
ようになったら、
下の方の葉から随
時かき取ります
（図）。

8 収穫

　畑1平方m当たり苦土石灰100g程
度をまいて、よく土を耕します（図）。次
に、化成肥料（NPK各成分10%）200g
と堆肥2～ 3㎏を施
し、土とよく混ぜて
幅90㎝程度の畝を
作ります。

4 畑の準備］

　葉の形や色、草姿によりさまざまな
品種群があります。
●コラード系ケール
　丸みのある楕円（だえん）形の葉と、
表面にしわのないことが特徴。「ジュー
シーグリーン」（増田採種場）、「スカイ
クロップ」（タキイ種苗）など。
●カーリー・ケール
　葉に縮みがあり、苦味やえぐ味が少
ない。「ライトキッチン」（増田採種場）、
「カリーノケール・ヴェルデ」（トキタ
種苗）など。
●カーボロネロ（黒キャベツ）
　葉は細長く、細かく縮れ、葉の縁が裏
側に丸まっています。

2 品種

　少量の苗を作るには9㎝ポリポット
を使うのが便利です。１ポット当たり
3、4粒をまき、本葉2、3枚で1株にな
るよう間引き、本葉4、5枚の苗に仕上
げます。苗作り期間中は、防虫ネットで
害虫の飛来を遮断します（図）。

3 苗作り

　
青
汁
の
原
料
の
ケ
ー
ル
は
、
ベ
ー

タ
カ
ロ
テ
ン
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
カ
ル

シ
ウ
ム
や
カ
リ
ウ
ム
な
ど
の
ミ
ネ
ラ

ル
、
食
物
繊
維
な
ど
栄
養
価
が
高
い

ス
ー
パ
ー
フ
ー
ド
で
す
。

﹇
ケ
ー
ル
﹈

害
虫
の
予
防
を
万
全
に

EP. 5
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女性部のできごとをお伝えしますsなDG 女性部S

14SDGsな女性部15 To the future－未来へ－

お家で簡単！韓国料理！
和気あいあいとした雰囲気の料理教室
　第２回フレッシュマミーでは「お家で簡単！韓国料理
教室！」を実施しました。今回は小坂井町で「コリアン
フーズにんじん」を経営する店主を講師に招き、キン
パ、チヂミ６種、トックを教えてもらいました。
　簡単で綺麗に巻けるコツや味付けなどのアドバイスに
参加者は興味津々の様子で、「こんなに簡単に巻けるん
だ」「このオリジナルのチヂミダレが美味しい」と和気
あいあいとした雰囲気で作ることができました。
　フレッシュマミーは料理教室を中心に活動している子
育て世代のグループです。ご興味のある方はぜひ一緒に
活動してみませんか？
※「トック」…お餅が入った韓国の汁物To the future

金 融 共 済 部
共 済 課
営業時間　９：００～１６：００
　　　　（現金を扱う処理は15：00まで）
豊川市諏訪1丁目1番地　1階フロア
☎85-3590
☎85-3175（事故受付専用）※平日のみ
土曜共済窓口相談会を行っています。
開催日等はＰ16からのひまわり掲示板内
をご確認ください。

ＪＡひまわりの部署・職員を紹介します

未来へ

　共
済
課
は
組
合
員
、
利
用
者
の
共

済
事
業
に
関
す
る
相
談
・
手
続
き
を

行
う
窓
口
業
務
や
自
動
車
事
故
等
の

受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
共

済
事
業
の
統
括
部
署
と
し
て
事
業

所
・
支
店
の
共
済
業
務
を
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
ま
す
。
共
済
課
で
は
職
員
そ

れ
ぞ
れ
の
自
走
性
を
尊
重
し
、
意
見

の
言
い
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　小
野
伸
昌
課
長
は
「
課
だ
け
で
な

く
、
事
業
所
や
支
店
が
一
体
と
な
っ

て
成
長
し
、
組
合
員
・
利
用
者
の
く

ら
し
に
役
立
つ
よ
う
に
努
め
て
い
き

た
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

子どもと遊ぶこと

お世話になった組合員や同僚からの
メッセージ（異動したので）

Q.好きなことは何ですか？

Q.最近感動したことは何ですか？

組合員や職員から信頼される職員
目指す職員像

音楽を聴くこと、カフェ巡り

ＪＡひまわり本店の周りの桜が満開で
キレイだったこと

Q.好きなことは何ですか？

Q.最近感動したことは何ですか？

組合員・利用者に満足していただける
ような提案が出来る職員

目指す職員像

金融共済部 共済課

林  佳紀さん

金融共済部 共済課

鈴木  羽華さん

ピックアップ職員

小坂井ぴょんぴょんクラブ　　
仲間と共有して楽しむ
　小坂井ぴょんぴょんクラブでは、家の光記事に掲載され
ているみつろうラップ作りに挑戦しました。グループリー
ダーの藤島さんが事前に作り方を学習し、参加者に指導を
することで作る楽しさや使う楽しさを仲間と共有すること
が出来ました。

※みつろうラップとは、ミツバチ
の巣から精製したみつろうをアイ
ロンで木綿布にしみこませて作る
繰り返し使えるエコラップです。

活動の様子をご覧いただけます

女性部活動のご案内
レクリエーション大会
　６月６日（火）10：00～　豊川市体育館
ふれあいパーティー
　７月19日（水）12：00～　わい！わい！ホール
なつまつり
　７月または８月　自衛隊豊川駐屯地グラウンド
ソフトバレーボール大会
　10月３日（火）9：30～　豊川市体育館

締　切　日　４月28日（金）〈左記の活動全てが対象です〉
参加対象者　“わい！わい！活動”にご参加いただい
ている方、“出荷者組織協議会”、“たすけあいの会”
の会員ならどなたでも大丈夫です。

事務局：組織活性課　☎85･3195

　令和５年度の女性部活動が決まりました。ご興味のある方は下記事務局へお問合せください。

▲カフェ巡りの様子

▲お子さんと一緒に
　ゲームをして遊ぶ林さん
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お家で簡単！韓国料理！
和気あいあいとした雰囲気の料理教室
　第２回フレッシュマミーでは「お家で簡単！韓国料理
教室！」を実施しました。今回は小坂井町で「コリアン
フーズにんじん」を経営する店主を講師に招き、キン
パ、チヂミ６種、トックを教えてもらいました。
　簡単で綺麗に巻けるコツや味付けなどのアドバイスに
参加者は興味津々の様子で、「こんなに簡単に巻けるん
だ」「このオリジナルのチヂミダレが美味しい」と和気
あいあいとした雰囲気で作ることができました。
　フレッシュマミーは料理教室を中心に活動している子
育て世代のグループです。ご興味のある方はぜひ一緒に
活動してみませんか？
※「トック」…お餅が入った韓国の汁物To the future

金 融 共 済 部
共 済 課
営業時間　９：００～１６：００
　　　　（現金を扱う処理は15：00まで）
豊川市諏訪1丁目1番地　1階フロア
☎85-3590
☎85-3175（事故受付専用）※平日のみ
土曜共済窓口相談会を行っています。
開催日等はＰ16からのひまわり掲示板内
をご確認ください。

ＪＡひまわりの部署・職員を紹介します

未来へ
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共
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。
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」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
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子どもと遊ぶこと

お世話になった組合員や同僚からの
メッセージ（異動したので）

Q.好きなことは何ですか？

Q.最近感動したことは何ですか？

組合員や職員から信頼される職員
目指す職員像

音楽を聴くこと、カフェ巡り

ＪＡひまわり本店の周りの桜が満開で
キレイだったこと

Q.好きなことは何ですか？

Q.最近感動したことは何ですか？

組合員・利用者に満足していただける
ような提案が出来る職員

目指す職員像

金融共済部 共済課

林  佳紀さん

金融共済部 共済課

鈴木  羽華さん

ピックアップ職員

小坂井ぴょんぴょんクラブ　　
仲間と共有して楽しむ
　小坂井ぴょんぴょんクラブでは、家の光記事に掲載され
ているみつろうラップ作りに挑戦しました。グループリー
ダーの藤島さんが事前に作り方を学習し、参加者に指導を
することで作る楽しさや使う楽しさを仲間と共有すること
が出来ました。

※みつろうラップとは、ミツバチ
の巣から精製したみつろうをアイ
ロンで木綿布にしみこませて作る
繰り返し使えるエコラップです。

活動の様子をご覧いただけます

女性部活動のご案内
レクリエーション大会
　６月６日（火）10：00～　豊川市体育館
ふれあいパーティー
　７月19日（水）12：00～　わい！わい！ホール
なつまつり
　７月または８月　自衛隊豊川駐屯地グラウンド
ソフトバレーボール大会
　10月３日（火）9：30～　豊川市体育館

締　切　日　４月28日（金）〈左記の活動全てが対象です〉
参加対象者　“わい！わい！活動”にご参加いただい
ている方、“出荷者組織協議会”、“たすけあいの会”
の会員ならどなたでも大丈夫です。

事務局：組織活性課　☎85･3195

　令和５年度の女性部活動が決まりました。ご興味のある方は下記事務局へお問合せください。

▲カフェ巡りの様子

▲お子さんと一緒に
　ゲームをして遊ぶ林さん
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５月16日〈火〉 13：00～16：00（４組限定）
不動産相談センター（牛久保支店内）
☎89･6211

相続税試算土地活用相談会
各種相談のご案内

５月25日〈木〉
５月26日〈金〉

※一宮支店と御津支店のみ5月26日〈金〉に行います。

※

14：00～17：00（1日3組・1組50分間）
本店  組織活性課　☎85･3195
一宮支店　☎93･3535
御津支店　☎76･2131
小坂井支店　☎78･3141

税務相談会

４月21日〈金〉
５月19日〈金〉

13：00～17：00（１日４組・１組50分間）
本店  組織活性課
☎85･3195

遺言・相続相談会

毎週土曜・日曜日 9：00～17：00
ローンセンター
☎56･7770

土曜・日曜ローン相談会

５月10日〈水〉 9：00～11：30
介護福祉センター
☎83･8580

介護相談会

やすらぎ会館三蔵子 葬祭課 ☎85･0900
相談受付10：00～15：00

葬儀相談

不動産相談センター　☎89･6211

土地相談

４月22日〈土〉
５月13日〈土〉
５月27日〈土〉

9：00～16：00
本店 共済課
☎85･3590

土曜共済相談会

燃料課　☎８９・５５５８

LPガス相談

▼既に介護認定を受けられている方は
　対象外です

　当日限りの大特価で機器の展示を行います。
　お気軽にお越しください。
〈日　時〉４月25日（火）９：00～14：00
〈場　所〉グリーンセンター一宮
〈お問合せ先〉燃料課　☎89・5558

燃料課よりお知らせ
ガス器具・エコキュート
買い替えキャンペーン

グリーンセンター全店

産直ひろば中部・御津

Aコープ小坂井店

無　休
無　休
無　休

グリーンセンター・産直ひろば・Aコープ
5月休業日のお知らせ

グリーンセンター･産直ひろば御津･Aコープ
イベント情報

グリーンセンター全店
▶４月22日（土）春の感謝祭
　春野菜の販売、夏野菜の苗を販売します。1,000円以上の購
入で抽選会に参加できます（数量限定）。

▲各種相談は随時受付しています。
　事前にお電話いただけると受付がスムーズです。

①自動化機器（ATM）稼働（9：00～17：00）＝（本店・各支店）   　グリーンセンター豊川＝（9：00～18：00）
　一宮支店・小坂井支店＝（9：00～19：00）　　イオン豊川店(9：00～21：00）　　産直ひろば中部（9：00～20：00）
②自動化機器（ATM）稼働（9：00～17：00）＝（本店・牛久保支店・東上支店・音羽支店・御津支店）　　グリーンセンター豊川＝（9：00～18：00）
　一宮支店・小坂井支店＝（9：00～19：00）　　イオン豊川店(9：00～21：00）　 　産直ひろば中部（9：00～20：00）
③品目により荷受営業　④8：00～17：00…園芸販売
注1　緊急連絡先  プロパンガス・ガス器具  0533-89-5558  365日24時間対応
注2　訪問介護のみ　　　　注3　農作業支援センター休業  豊川・御津水稲育苗

金 融 ・ 共 済
Ａ Ｔ Ｍ
花 き 課 ( 販 売 )
と ま と 集 出 荷 セ ン タ ー
園 芸 販 売 （ 中 部 E C )
園 芸 販 売 （ 東 部 E C )
園 芸 販 売 （ 西 部 E C )
生 産 資 材(中 部EC・東 部EC・西 部EC)
畜 産 販 売
農 機 セ ン タ ー ( 中 部・西 部 )
農 作 業 支 援 セ ン タ ー
米 穀 ・ カ ン ト リ ー
グ リ ー ン セ ン タ ー (豊 川・一 宮・音 羽)
産 直 ひ ろ ば 中 部 ・ 御 津
A コ ー プ 小 坂 井
生 活 セ ン タ ー ( 燃 料 課 )
介 護 福 祉 セ ン タ ー
ガ ソ リ ン ス タ ン ド
ロ ー ン セ ン タ ー・不 動 産 相 談 セ ン タ ー
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令和５年ゴールデンウィーク営業のご案内
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休
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④
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休 注3

休

休 注1
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7（日）

中部農機センター　☎85･2555　　無　休
西部農機センター　☎76･2200　　無　休

農機センター
5月の休日のお知らせ

　肥料や飼料、燃油等の高騰に対する助成金については公的
機関から助成がされていますが、出荷資材に対しての助成が
ない状況となっていることから、生産者が当ＪＡから購入し
た段ボールやパック等の出荷資材購入費に対し以下のとおり
助成します。
〈助成対象費用〉
・当ＪＡにて出荷資材に分類されている出荷資材の購入費
・当ＪＡ等の施設で出荷調整され控除される資材費※
※とまと集出荷センターや東三河パッキングセンターへの出
荷等が該当します
〈助成率〉　下記期間において当ＪＡより購入出荷資材の合計
金額（税抜）に対し、5％の助成率を乗じ100円未満を切り捨
てた金額とします。
〈資材購入対象期間〉令和4年4月1日～令和5年3月31日
〈助成金振込時期・振込先〉振込時期：令和5年5月
  振込先：購買代金引落口座
〈お問合せ先〉営農企画課　☎85・1234

営農部よりお知らせ《重要》
出荷資材購入費に対する助成について

　農林水産省より示されている肥料価格高騰対策事業につき
まして、概要をご案内いたします。
〈対象者〉化学肥料の使用量の2割低減に向けて取組を行う販売農家
〈対象期間〉令和4年11月から令和5年5月までに購入した肥料
〈対象となる肥料〉対象期間に自らの農業生産に使用する肥料
法に基づく肥料 ※1
〈支援内容〉化学肥料低減の取組を行った上で前年度から上昇
した肥料費の7割を支援
〈支援金算定式〉【当年の肥料費－当年の肥料費÷価格高騰率
（1.4）÷使用量低減率（0.9）】×0.7
〈支援金の目安〉当年の肥料費が100,000円の場合、支援金は
14,444円となります(【秋肥】と同様の内容)。
〈その他〉受付開始は令和5年6月を予定しております。
※1　肥料法に登録されていない肥料は対象外となります。
ＪＡで取り扱う肥料についてはＪＡで精査を行います。
〈お問合せ先〉営農企画課　☎85・1234

営農部よりお知らせ
国の肥料価格高騰対策事業
【春肥】にかかる概要について

　やすらぎ会館　三蔵子は5月12日（金）から6月27日（火）の
期間、外壁の塗り替え工事を行います。期間中も営業は行って
います。ご利用者様にはご不便をお掛けしますが、よろしくお
願いします。

葬祭課よりお知らせ

組織活性課よりお知らせ
管理栄養士に学ぶ
「色々食べよう10食品群」

　ＪＡひまわりの組合員またはその家族を対象にした健康料
理教室です。ＪＡ厚生連の管理栄養士から10食品群について
学び、栄養バランスを考えたメニューを調理する教室です。

〈開催日・開催場所〉
　５月17日（水）　わい！わい！ホール料理教室
　５月18日（木）　わい！わい！ホール料理教室
　５月19日（金）　産直ひろば御津料理教室
　※わい！わい！ホール料理教室（グリーンセンター豊川併設）
〈開催時間〉10：00～13：00
〈参加料〉1,500円（税込）開催時に現金で支払い
〈定　員〉各日程16名　※定員を超える応募があった場合は抽選
〈対象者〉ＪＡひまわり組合員またはその家族（ご不明な場合は
お問合せください）
〈申込方法〉右記QRコード読み取り
〈申込期間〉５月２日（火）12：00まで
※抽選の場合の結果は5月12日（金）までに
ハガキまたは封書にてご案内を送らせていただきます。
〈お問合せ先〉組織活性課　☎85・3195
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５月16日〈火〉 13：00～16：00（４組限定）
不動産相談センター（牛久保支店内）
☎89･6211

相続税試算土地活用相談会
各種相談のご案内

５月25日〈木〉
５月26日〈金〉

※一宮支店と御津支店のみ5月26日〈金〉に行います。

※

14：00～17：00（1日3組・1組50分間）
本店  組織活性課　☎85･3195
一宮支店　☎93･3535
御津支店　☎76･2131
小坂井支店　☎78･3141

税務相談会

４月21日〈金〉
５月19日〈金〉

13：00～17：00（１日４組・１組50分間）
本店  組織活性課
☎85･3195

遺言・相続相談会

毎週土曜・日曜日 9：00～17：00
ローンセンター
☎56･7770

土曜・日曜ローン相談会

５月10日〈水〉 9：00～11：30
介護福祉センター
☎83･8580

介護相談会

やすらぎ会館三蔵子 葬祭課 ☎85･0900
相談受付10：00～15：00

葬儀相談

不動産相談センター　☎89･6211

土地相談

４月22日〈土〉
５月13日〈土〉
５月27日〈土〉

9：00～16：00
本店 共済課
☎85･3590

土曜共済相談会

燃料課　☎８９・５５５８

LPガス相談

▼既に介護認定を受けられている方は
　対象外です

　当日限りの大特価で機器の展示を行います。
　お気軽にお越しください。
〈日　時〉４月25日（火）９：00～14：00
〈場　所〉グリーンセンター一宮
〈お問合せ先〉燃料課　☎89・5558

燃料課よりお知らせ
ガス器具・エコキュート
買い替えキャンペーン

グリーンセンター全店

産直ひろば中部・御津

Aコープ小坂井店

無　休
無　休
無　休

グリーンセンター・産直ひろば・Aコープ
5月休業日のお知らせ

グリーンセンター･産直ひろば御津･Aコープ
イベント情報

グリーンセンター全店
▶４月22日（土）春の感謝祭
　春野菜の販売、夏野菜の苗を販売します。1,000円以上の購
入で抽選会に参加できます（数量限定）。

▲各種相談は随時受付しています。
　事前にお電話いただけると受付がスムーズです。

①自動化機器（ATM）稼働（9：00～17：00）＝（本店・各支店）   　グリーンセンター豊川＝（9：00～18：00）
　一宮支店・小坂井支店＝（9：00～19：00）　　イオン豊川店(9：00～21：00）　　産直ひろば中部（9：00～20：00）
②自動化機器（ATM）稼働（9：00～17：00）＝（本店・牛久保支店・東上支店・音羽支店・御津支店）　　グリーンセンター豊川＝（9：00～18：00）
　一宮支店・小坂井支店＝（9：00～19：00）　　イオン豊川店(9：00～21：00）　 　産直ひろば中部（9：00～20：00）
③品目により荷受営業　④8：00～17：00…園芸販売
注1　緊急連絡先  プロパンガス・ガス器具  0533-89-5558  365日24時間対応
注2　訪問介護のみ　　　　注3　農作業支援センター休業  豊川・御津水稲育苗

金 融 ・ 共 済
Ａ Ｔ Ｍ
花 き 課 ( 販 売 )
と ま と 集 出 荷 セ ン タ ー
園 芸 販 売 （ 中 部 E C )
園 芸 販 売 （ 東 部 E C )
園 芸 販 売 （ 西 部 E C )
生 産 資 材(中 部EC・東 部EC・西 部EC)
畜 産 販 売
農 機 セ ン タ ー ( 中 部・西 部 )
農 作 業 支 援 セ ン タ ー
米 穀 ・ カ ン ト リ ー
グ リ ー ン セ ン タ ー (豊 川・一 宮・音 羽)
産 直 ひ ろ ば 中 部 ・ 御 津
A コ ー プ 小 坂 井
生 活 セ ン タ ー ( 燃 料 課 )
介 護 福 祉 セ ン タ ー
ガ ソ リ ン ス タ ン ド
ロ ー ン セ ン タ ー・不 動 産 相 談 セ ン タ ー

４月部　　署　　等 ５月
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令和５年ゴールデンウィーク営業のご案内
27（木）28（金）29（土）30（日） 1（月） 2（火） 3（水） 4（木） 5（金） 6（土）

休
②

④
④
④

休

休 注3

休

休 注1

休 注2

7（日）

中部農機センター　☎85･2555　　無　休
西部農機センター　☎76･2200　　無　休

農機センター
5月の休日のお知らせ

　肥料や飼料、燃油等の高騰に対する助成金については公的
機関から助成がされていますが、出荷資材に対しての助成が
ない状況となっていることから、生産者が当ＪＡから購入し
た段ボールやパック等の出荷資材購入費に対し以下のとおり
助成します。
〈助成対象費用〉
・当ＪＡにて出荷資材に分類されている出荷資材の購入費
・当ＪＡ等の施設で出荷調整され控除される資材費※
※とまと集出荷センターや東三河パッキングセンターへの出
荷等が該当します
〈助成率〉　下記期間において当ＪＡより購入出荷資材の合計
金額（税抜）に対し、5％の助成率を乗じ100円未満を切り捨
てた金額とします。
〈資材購入対象期間〉令和4年4月1日～令和5年3月31日
〈助成金振込時期・振込先〉振込時期：令和5年5月
  振込先：購買代金引落口座
〈お問合せ先〉営農企画課　☎85・1234

営農部よりお知らせ《重要》
出荷資材購入費に対する助成について

　農林水産省より示されている肥料価格高騰対策事業につき
まして、概要をご案内いたします。
〈対象者〉化学肥料の使用量の2割低減に向けて取組を行う販売農家
〈対象期間〉令和4年11月から令和5年5月までに購入した肥料
〈対象となる肥料〉対象期間に自らの農業生産に使用する肥料
法に基づく肥料 ※1
〈支援内容〉化学肥料低減の取組を行った上で前年度から上昇
した肥料費の7割を支援
〈支援金算定式〉【当年の肥料費－当年の肥料費÷価格高騰率
（1.4）÷使用量低減率（0.9）】×0.7
〈支援金の目安〉当年の肥料費が100,000円の場合、支援金は
14,444円となります(【秋肥】と同様の内容)。
〈その他〉受付開始は令和5年6月を予定しております。
※1　肥料法に登録されていない肥料は対象外となります。
ＪＡで取り扱う肥料についてはＪＡで精査を行います。
〈お問合せ先〉営農企画課　☎85・1234

営農部よりお知らせ
国の肥料価格高騰対策事業
【春肥】にかかる概要について

　やすらぎ会館　三蔵子は5月12日（金）から6月27日（火）の
期間、外壁の塗り替え工事を行います。期間中も営業は行って
います。ご利用者様にはご不便をお掛けしますが、よろしくお
願いします。

葬祭課よりお知らせ

組織活性課よりお知らせ
管理栄養士に学ぶ
「色々食べよう10食品群」

　ＪＡひまわりの組合員またはその家族を対象にした健康料
理教室です。ＪＡ厚生連の管理栄養士から10食品群について
学び、栄養バランスを考えたメニューを調理する教室です。

〈開催日・開催場所〉
　５月17日（水）　わい！わい！ホール料理教室
　５月18日（木）　わい！わい！ホール料理教室
　５月19日（金）　産直ひろば御津料理教室
　※わい！わい！ホール料理教室（グリーンセンター豊川併設）
〈開催時間〉10：00～13：00
〈参加料〉1,500円（税込）開催時に現金で支払い
〈定　員〉各日程16名　※定員を超える応募があった場合は抽選
〈対象者〉ＪＡひまわり組合員またはその家族（ご不明な場合は
お問合せください）
〈申込方法〉右記QRコード読み取り
〈申込期間〉５月２日（火）12：00まで
※抽選の場合の結果は5月12日（金）までに
ハガキまたは封書にてご案内を送らせていただきます。
〈お問合せ先〉組織活性課　☎85・3195
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皆様のご要望に応えられるよう、より一層努めてまいります
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○を付けて下さい
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住　所

豊川市

お名前 組合員区分年齢

電話番号

●今回の特集に対するご意見をご記入下さい。

Wai!Wai! Himawari 2023.5月号

グレー線部とのりで貼り合わせて下さい

個人情報保護のため、キリトリ線に沿って切り取り
のり付けしてご投函下さい。
皆様から寄せられたご意見等は、毎月の定例会議などにおいて共有化を図り、 
迅速な対応や改善を心掛け、事業運営や組織活動に反映できるよう努めて参り
ます。
また、投稿用はがきにより取得した個人情報については、商品発送、ご意見等に
おける対応以外の目的には使用致しません。

ご協力ありがとうございました

●ＪＡひまわりに対するご意見･ご要望などをお書き下さい。
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折
り
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て
下
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正組合員
・

准組合員

「地域農業応援店」随時募集中 詳しくは企画課までお問い合わせください。☎85・3171

88億4,831万円
54億6,293万円

3,375億9,411万円
668億5,973万円

6,313億3,922万円
75億5,438万円

正組合員  　7,210人
准組合員　28,846人
令和５年２月28日現在

■と　き

■決議事項

令和５年３月２８日（火）

販 売 品 販 売 高
購 買 品 供 給 高
貯 金 ・ 定 期 積 金
貸 出 金
長 期 共 済 保 有 高
年 金 共 済 保 有 高
組 合 員

●令和５年度内部監査計画について 
●令和４年度決算基準について
●第10次中期総合計画損益計算書（令和５年度計

画）、総合施設整備計画及び損益シミュレーショ
ンについて

●こうごゆ支店新築工事業者の決定について
●旧やすらぎ会館ごゆの処分方針について
●新集出荷施設等用地の造成工事に係る業者選定

について
●令和５年度ＪＡバンク経営戦略シートの策定に

ついて
●「ＪＡバンク投信ネットサービス利用規程」の制

定について

以上議案は承認されました。

キャッシュカード・ローンカードを
紛失・盗難されたときは

金融課　☎85･3173 または  各支店窓口
9：00～17：00（土日及び祝日以外）
ＪＡの安心コール　　  0120･089286
（365日24時間対応）

オヤクニハロー

車で事故を起こしてしまったときは
共済課　☎85･3175（直通）
8：30～17：00（土日及び祝日以外）
夜間･休日の場合は　　  0120･258931
（365日24時間対応）

ジコはクミアイ

プロパンガス・ガス器具のご用命は
燃料課　☎89･5558（365日24時間対応）

会館葬など各種葬儀のご相談は
葬祭課　☎85･0900（365日24時間対応）

日曜日は無料相談日（要予約）

アパート物件情報･
不動産売買のご用命は
資産管理課　☎89･6211

事業データ

理事会決議事項

　毎日、その日
に使う分の肉を
仕入れ、新鮮な
肉の美味しさを
引き出す洋食作
りを心がけてい
ます。安全で安
心な地元の農産
物も使い地産地

消にも積極的に取り組んでいます。ご家族やご友人
と至福のひとときをお過ごしいただけるような店舗
づくりに努めています。

地域農業応援店の

WA!

グリーンセンターや産直ひろばで販売する農産物を使用する「地域農業応援店」を紹介します

豊川市馬場町御堂前71
☎0533・83-6070

［営業時間］
ランチタイム
11：00～14：30（L.O13：45）
ディナータイム
17：30～20：30（L.O19：45）
［定休日］火曜日・第1・3月曜日
※第2・４月曜日はランチ営業のみ

洋食　Kitchen Hiro
キッチンヒロ

〈地域農業応援店〉

ハンバーグと
カニクリームコロッケ
　ハンバーグは肉の旨みが伝わるようにつ
なぎを少なめにして粗挽きならではの肉々
しい味わいと食感を出しています。カニク
リームコロッケはベシャメルソースから丁
寧に作り、ズワイガニの蟹身が入った濃厚
な味わいです。それぞれの美味しさを味わ
える店の人気のメニューです。

名鉄
豊川
線

JR
飯田
線

15
1号
線

●
グリーン
センター
豊川

　和食
●さと

★ 馬場町

豊川
駅

姫街道
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75億5,438万円

正組合員  　7,210人
准組合員　28,846人
令和５年２月28日現在
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貯 金 ・ 定 期 積 金
貸 出 金
長 期 共 済 保 有 高
年 金 共 済 保 有 高
組 合 員

●令和５年度内部監査計画について 
●令和４年度決算基準について
●第10次中期総合計画損益計算書（令和５年度計

画）、総合施設整備計画及び損益シミュレーショ
ンについて

●こうごゆ支店新築工事業者の決定について
●旧やすらぎ会館ごゆの処分方針について
●新集出荷施設等用地の造成工事に係る業者選定

について
●令和５年度ＪＡバンク経営戦略シートの策定に

ついて
●「ＪＡバンク投信ネットサービス利用規程」の制

定について

以上議案は承認されました。

キャッシュカード・ローンカードを
紛失・盗難されたときは

金融課　☎85･3173 または  各支店窓口
9：00～17：00（土日及び祝日以外）
ＪＡの安心コール　　  0120･089286
（365日24時間対応）

オヤクニハロー

車で事故を起こしてしまったときは
共済課　☎85･3175（直通）
8：30～17：00（土日及び祝日以外）
夜間･休日の場合は　　  0120･258931
（365日24時間対応）

ジコはクミアイ

プロパンガス・ガス器具のご用命は
燃料課　☎89･5558（365日24時間対応）

会館葬など各種葬儀のご相談は
葬祭課　☎85･0900（365日24時間対応）

日曜日は無料相談日（要予約）

アパート物件情報･
不動産売買のご用命は
資産管理課　☎89･6211

事業データ

理事会決議事項

　毎日、その日
に使う分の肉を
仕入れ、新鮮な
肉の美味しさを
引き出す洋食作
りを心がけてい
ます。安全で安
心な地元の農産
物も使い地産地

消にも積極的に取り組んでいます。ご家族やご友人
と至福のひとときをお過ごしいただけるような店舗
づくりに努めています。

地域農業応援店の

WA!

グリーンセンターや産直ひろばで販売する農産物を使用する「地域農業応援店」を紹介します

豊川市馬場町御堂前71
☎0533・83-6070

［営業時間］
ランチタイム
11：00～14：30（L.O13：45）
ディナータイム
17：30～20：30（L.O19：45）
［定休日］火曜日・第1・3月曜日
※第2・４月曜日はランチ営業のみ

洋食　Kitchen Hiro
キッチンヒロ

〈地域農業応援店〉

ハンバーグと
カニクリームコロッケ
　ハンバーグは肉の旨みが伝わるようにつ
なぎを少なめにして粗挽きならではの肉々
しい味わいと食感を出しています。カニク
リームコロッケはベシャメルソースから丁
寧に作り、ズワイガニの蟹身が入った濃厚
な味わいです。それぞれの美味しさを味わ
える店の人気のメニューです。

名鉄
豊川
線

JR
飯田
線

15
1号
線

●
グリーン
センター
豊川

　和食
●さと

★ 馬場町

豊川
駅

姫街道
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次は豊川市の新しいスポットにいこうかな！

農業と食を通じた〝元気〟づくり 組合員とＪＡのコミュニティ誌わい！わい！ひまわり vol.397

Wai!Wai! Himawari

Wai!Wai! Himawari

組合員とＪＡのコミュニティ誌  わい！わい！ひまわり

https://ja-himawari.com/

広報誌はホームページでも見られます

発行日：2023年4月20日
発行者：ひまわり農業協同組合  総合企画部 企画課
　　　　〒442-8517 豊川市諏訪１丁目１番地　TEL 0533（85）3171

ＪＡひまわりホームページ

52023
MAY

VOL.397

　６～７世紀ごろに造られたといわれている
「穴観音古墳」にお出かけしてきたよ。円墳
（えんふん）と呼ばれる造りになっていて全
国的にも大きくてめずらしい古墳なんだっ
て。お出かけした時は桜がきれいに咲いてい
たのでうっとりしちゃった！

ＪＡひまわりの加工品集合！
穴観音古墳（穴観音公園）
今月のお出かけ先

あなかんのんこふん（あなかんのんこうえん）

豊川市御津町豊沢松野下27

豊川市周辺のお出かけスポットをまりくんが毎月ご紹介します

お出かけ まりくんWai!Wai! Himawari

5
MAY
2023

約50本の

コヒガンザクラが

植わっているんだって

特
集

料金受取人払郵便

差出有効期間
2023年

10月31日まで

豊川市諏訪１丁目１番地
ひまわり農業協同組合 総合企画部 企画課

「 5月号」

キ
リ
ト
リ

山
折
り

キ
リ
ト
リ

キ リ ト リ

キ リ ト リ

8 7 9 04 4 2
豊川局承認

3046

係

※
山
折
り
し
て
記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
を
お
隠
し
下
さ
い
。

ＪＡひまわり産
『稲荷の里』5㎏を
抽選で5名様へ
プレゼント!!

裏面に住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のうえご応募ください。また、ＪＡ
ひまわりに対するご意見、ご要望などもお待ちしています。なお、当選者の発表
は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

2023年4月30日迄

〈応募方法〉

〈応募締切〉

本誌は、ＪＡひまわりの組合員向け広報誌（月刊）です。農業者
以外の方でもＪＡの組合員になることができます。組合員への
加入等については、当ＪＡの本支店窓口にお問合せください。

※写真はイメージです


